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Torvényi hattér

A Pedagdgiai Program az alébb felsorolt jogszabalyok figyelembe vételével késziilt:

L]

2011. évi CXC. torvény a kbznevelésrdl

363/2012. (X11.17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél
20/2012. (VIIL31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol
és a kdznevelési intézmények névhasznalatarol

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

Pedagogiai program célja, tartalma

Az dvoda pedagdgiai programja képezi az intézményben folyd nevelS-oktaté munka

tartalmi, szakmai alapjait.

Az 6voda pedagdgiai programja meghatarozza:

-]

az 6voda helyi nevelési alapelveit, értékeit, célkitiizéseit,

azokat a nevelési feladatokat, tevékenységeket, amelyek biztositjak a gyermek
személyiségének fejlodését, kozosségi életre torténé felkészitését, a kiemelt
figyelmet igényl6 gyermekek egyéni fejlesztését, fejlodesének segitését, melyek
altal minden gyermek eljut az iskolakezdéshez szikséges értelmi, lelki, szocialis és
testi fejlettséghez,

a szocialis hatranyok enyhitését segité tevékenységet,

a gyermekvédelemmel 6sszefiiged pedagdgiai tevékenységet,

a sziild, a gyermek, a pedagdgus egylittmilkddésének formait,

az egészségnevelési €s kornyezeti nevelési elveket, programokat, tevékenységeket,
a gyermekek esélyegyenlOségét szolgalo intézkedéseket,

a nevelbtestiilet altal sziilkségesnek tartott tovabbi elveket.



AZ OVODA ADATAI

Az intézmény megnevezése: Gombai Gélyafészek Ovoda é Mini Béleséde
Az intézmény székhelye: 2217 Gomba, Bajesy-Zsilinszky utea 6.

Az intézmény telephelye: 2217 Gomba, Bajcsy-Zsilinszky utea 20-22.

Az intézmény fenntartdja: Gomba Koézségi Onkorméinyzat

Az intézmény fenntartojanak cime: 2217 Gomba, Bajesy-Zsilinszky utea 2.
Az intézmény miikodési tertilete: Gomba kozség kdzigazgatasi teriilete

Az intézmény OM azonositéja: 033015

Az intézmény alapitookiratanak kelte: 2023.10.05.

Az intézmeény alapitookiratanak szama: 4/2023.0VI

Az intézmény alapitasanak idépontja: 2003.11.18.

Az intézmény tipusa: ovoda-boleséde

Az intézmeny alapfeladata:

Ovodai nevelés ellatisa a nemzeti koznevelésrél szolo 2011. évi CXC. térvény altal,
valamint gyermekétkeztetés ellatisa a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
sz616 1997, évi XXXI. térvény alapjan, tovabba bdlesddei ellatas a gyermekek védelmérsl
¢s a gyamiigyi igazgatasrol sz6lo 1997. évi XXXI. torvény 42.§-a és 94.§-a alapjan.

Az dvoda alaptevékenysége:

Ovodai nevelés, ellitds szakmai és mikodési feladatai, a beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek elldtdsa, szakértéi és rehabiliticiés
bizottsag szakvéleménye ¢és kijelolé dontése alapjan- a tébbi gyermek egyiitt
(integrialtan} nevelheté- sajatos mnevelési igényii (enyhe értelmi fogyatékos,
beszédfogyatékos vagy pszichés fejlodési zavarral Kkiizdd) érzékszervi (hallasi)
fogyatékos gyermekek nevelése, gyermekek étkeztetése szervezetten.

Az 6vodai gyermekesoportok szdma: 5

Az dvodaba felveheté maximalis gyermeklétszam: 129 6

Az intézmeény gazdalkodasaval dsszefliggd jogositvanyok:

Az intézmény az intézményi kéltségvetésben jovahagyott elSiranyzatok keretein beliil
gazdalkodik, pénziigyi-gazdalkodasi feladatait a Gombai Kézos Onkormanyzati Hivatal
(székhelye: 2217 Gomba, Bajcsy-Zsilinszky utca 2.) latja el.



OVODANK BEMUTATASA

~ Ovodank Gomba kozségben, egy tébbszor bovitett, régi épiiletben miksdik, 5 dvodai
csoporttal.

A falu lakoi, és igy az 6vodas gyermekek is szoros kapcsolatban allnak a természettel.
Elményeiket, ismereteiket ebbdl a kérnyezetbdl meritik. Néhany népszokas még maisél a
kozséghen.

Az Ovodai nevelési folyamatban helyet kap a néphagyomanyok &poldsa. Alapvetd
meggy0zodésiink pedig, hogy a 3-6-7 éves gyermek tapasztalatait, élményeit cselekvésbe
agyazva, tevékenység kdzben szerheti meg a leghatékonyabban.

Ovodénk neveldtestiilete ezek a sajatossagok alapjan alakitotta ki nevelési koncepcidjat. A
helyi sajatossdgok figyelembevételével pedagdgiai programunk az Ovodai Nevelés
Orszagos Alapprogramja és a Néphagyoméanyérzé Ovodai Program alapjan Snélldan
irddott.

Ovodank hitvallisa
Ovodapedagdgusaink hitvallasat leginkébb az alabbi idézettel jellemezhetjiik:

»A régi ember arra torekedett, hogy gyermekébdl jo gazda, gazdasszony véljék. Legyen
szorgalmas, meg tudjon &llni a ldbdn. Legyen ,,ember”, kiilonb, mint a sziilei: edzett,
kitartd, dologra sose rest; olyan, aki mindenkinek megadja a kijaro tiszteletet; aki a
mdséhoz inséges id6ben sem nytl, nem hazudik, mindig egyenes uton jar, nem keveredik
pletykaba, se ,,térvényes” iigybe.”

Molnar V. Jozsef

A vilag, a kérnyezetiink nem mindig olyan, mint amilyennek szeretnénk latni, nem mindig
azt tartja fontosnak, értékesnek, ami szerintlink az. A régi hagyomanyok tijraélesztése
vilagunkat jobba teheti, mert azokat az értékeket helyezi elétérbe, amiknek hianyat érezziik.
A természet, csalad, munka szeretete, tisztelete a mai korunkban is fontos értéknek szamit.
A hagyomanyéltetés gyermekeinket a jora és hasznosra tanitja, és igy gyermekeinkb6! is
jobb felnéttek vélhatnak. Molndr V. Jozsef fenti idézetben fogalmazta meg a paraszt
csaladok nevelési céljait. Sem sziils, sem 6vodapedagdgus ennél tébbet nem kivanhat a
mai, feln6vekvé nemzedéknek, ¢és ha ez a kivinsig megvalosul, ezek az értékek jra
elétérbe keriilnek, akkor a vildghol eltiinik az, amit ma rossznak tartunk és olyan lesz,

amilyenre vagyunk.



AZ OVODA ATFOGO GLOBALIS NEVELESI TERVE

»A gyermekszem: a legfurcsabb hatalom
Prébald ki csak masokon vagy magadon,
Mert amikor a gyermekszem kérve kér,
Abban minden vagy és csoda belefér...”

(Szlics Imre. A gyermekszem)

Gyermekkép
Minden gyermek sajatos egyedi Oroklott tulajdonsdgokkal, személyiségjegyekkel
rendelkezd egyszeri, megismételhetetlen, fejlodd személyiség. Fejlodését meghatarozzak
oroklott tulajdonsagai, szociokulturalis kérnyezete, és a spontan €s tervszeriien alkalmazott
kéryezeti hatasok.

Az 6vodas évek alatt minden gyermeket személyiségének, képességeinek érdeklédésének
megfeleld egyéni banasmodban, és fejlesztésben részesitiink. Feladatunknak tartjuk olyan
gyermekek nevelését, akik &vodank derlls, csalddias légkorében felszabadult,
kiegyensulyozott, az élet minden teriiletén egyéni képességeik szerint megfelelni tudo
kreativ, iskolacrett gyermekekké valnak. Akik tudnak nevetni, felfedezni, csodalkozni,
nyitottsag, Oszinteség, €s j& kapcsolatteremtd képesség jellemzi Oket. Alkalmazkodok,
egylittmitkddék, onalldéak, felszabadultan jatszanak. Ko6tédnek a meséhez, zenéhez, az
alkotd, alakitd tevékenységekhez, szeretik és ovjak a természet kincseit. Az dvoda
pedagogusai segitségével kiépiil benniik a bizalom, az egymas megbecsiilésének érzése.

Ovodakép

Ovodank a kézoktatasi rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézmenye, a csaladi nevelés
kiegészitbje, ahova a gyermekek a 2,5 éves illetve 3 éves koruktdl az iskolaba Iépésig -
jéarhatnak.

Tiszteletben tartjuk, hogy a gyermek nevelése a csalad feladata, az 6voda csak kiegészitd
szerepet t6lt be.

A gyermek nevelése soran kiemelt feladatunk, hogy az 6vo — védo, szociilis, nevel6—
személyiségfejlesztd funkcidk maradéktalan érvényesitésével segitsik a gyermekek
személyiségének sokoldaldt harmonikus fejlodését az egyéni sajatossagok, és a
gyermekenként eltérd fejlodési iitem figyelembevételével, ideértve a kiemelt figyelmet
igénylé pyermekek ellatasat, testi-lelki, szitkségleteinek figyelembe vételével, esetenként
hatranycsdkkentéssel.

Valljuk, hogy az dvodaskori gyermek életkori sajatossagabol adoddan, feltétel nélkiili
szeretetre vagyik és arra, hogy sziikségleteit kielégitsék. Ezért tartjuk fontosnak az érzelmi
biztonsdgot nyujtd, szeretetteljes, befogadd, nyugodt, derls, csalddias légkér
megteremtését, ahol érzelmi kotddeés, bizalom alakul ki évodapedagogus és gyermek
kozitt.



Evek ota foglalkozunk a néphagyomanyokkal, mely a népszokdsokra, jeles napokra, a
mindennapi €let hagyomanyaira, szokdsaira, a népmilvészetekre épiilé, dvodai program
komplex megvalositasat teszi lehetové.

~Nevel6testiletink  felvdllalta a  helyi hagyomdnyok  6rzését és  apolasat
Ovodapedagogusaink rendelkeznek alapvetd néprajzi ismeretekkel, ez irdnyba
rendszeresen tovabbképzéseken vesznek részt.

Rendszeresen kutatjuk a helyi és kémyékbeli hagyoményokat, népmiivészeti emlékeket,
értékeket, fontosnak tartjuk ezek Osszegylijtését, megdrzését, és tovabbadasat a jovo
szamara.

Célunk: a gyermekekben tudatosan és fokozatosan kialakitani a népi, nemzeti értékeinkhez,
valamint a sziil6f6ldjlikhdz, az itt él6 magyar és mas nemzetiségekhez vald viszonyukat, A
gyermekek ismerjék meg a népi kultirat.

A gyermekek tevékenységének tobbségét az évszakok korforgasdban ismétldds jeles
napok, iinnepek, névnapok és a targyalkotd népmiivészetek kéré csoportositjuk, s kiszben
kozségiink hagyomanyait megérizziik, forméljuk.

Ovodai nevelésiink alapelvei
o A gyermeki személyiséget elfogadds, tisztelet, szeretet megbecsiilés és bizalom
Ovezze.
o FEldsegitjilk a gyermek egyéni készségeinek és képességeinek kibontakozasat, €s
személyiségenek fejlodését.
o Szeretetteljes, €rzelmi biztonsdgot nydjtd, derlis 6vodai légkért teremtiink a
gyermekek szamdra.

o A fejlédéshez sokféle, valtozatos tevékenységet biztositunk, kiilénds tekintettel a
jatékra,

Az dvodink tevékenységét meghatiarozo célok

e A gyermekek harmonikus személyiségfejlesztése, az dvodaba lépéstdl az iskoldba
lépésig, a néphagyomdany-dpolas, a természetovas gazdag eszkizrendszerével,
tevékenységek 4ltal €s tevékenységeken keresztiil.

o A gyermekek komplex cselekvéseken keresztiil, dvodapedagdgusok irdnyitasaval
¢lményszerzd, felfedezd jellegli, jatékos programokon taldlkozzanak a természettel,
a természetvédelem fontossagaval, melyben a legfontosabb elv az élet védelme, és
tisztelete.

e A neveld és a gyermek szabadsdgérzetének novelése, demokratikus neveld
alapviszony.

e A hatranyos helyzetb6l ad6dé killénbségek cstkkentése.

e Sikerorientalt, a kdrnyezetben jol eligazodd, problémajara sajat megoldast taldld, jo
kapcsolatteremt6 képességgel rendelkezd gyermekek nevelése.

o  Sajitos nevelési igényll gyermekek nevelése, szocializalasa.
10



o A kiemelkedd képességli gyerekek korai felismerése, fejlesztése és tamogatdsa. (A
kiilénleges tehetség megnyilvanulhat mozgasban, szocidlis képességekben,
miivészeti adottsagokban vagy atlagon feliili intellektusban).

e A hazdjukat elhagyni késziild csaladok (a migrans) gyerekeinek fogadasa, az
tnazonossag megorzésének, apolasanak, erdsitésének, tarsadalmi integralasanak
biztositdsa. A migrans gyerekek szdmdara egyéni, magyar célnyelvi fejlesztd
foglalkozasok biztositisa.

A gyermekek testi, lelki, értelmi szitkségleteinek kielégitése, képességeinek fejlesztése az
ovodai nevelés altalanos feladata, amit programunkban alapfeladatnak tekintiink.
Programunk a gyermek alapvetd megnyilvanulasi modjara, a mezgasra és f6 tevékenységi
formadjéra, a jatékra alapozva szervezi a {6 nevelési terlileteken végzendd pedagogiai és
pszichologiai feladatait.

11



AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

~Némelyek valosigos tanodat,
masok csupdn jatékhelyet latnak
az 6vodaban, s a kell$ kézéputat
csak igen kevesen tudjak eltaldlni.”
(Ney Ferenc)

Az 6vodai nevelés altalanos feladata az 6vodéskor gyermek testi és lelki sziikségleteinek
kielégitése. Ezen beliil:

e az egészséges életmad alakitdsa
e az érzelmi nevelés, az erkdlesi €s értékorientalt kdzosségi nevelés

e az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositisa

Az egészséges életmod alakitdsa- egészségfejlesztés

~AZ egészség az ember legdragabb kincse,
ettol fiigg biologiai és tarsadalmi életének
zavartalansaga. Az egészség megvédése
(az egészségvidelem) ezért az egyes
embernek ¢és a tarsadalomnak is alapveté
értéke.”

(Dr. Rona Borbala: Egészségtan)

Az ovodai egészségnevelés soran hangsilyozott a testi és lelki egészség harmonidja,
sziikségleteinek kielégitése.

Az egészséges életmodra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitisa ebben az
életkorban kiemelt jelent6ségit. Ovodai nevelésiink alapvet feladata a gyermekek szamara
az egészséges életvitelhez szikséges optimalis kdrnyezet biztositdsa, melyben kdzponti
helyet foglal el az ingergazdag, gyermekkdzponti 6vodai életrend. Az egészséges és
biztonsagos ovodai kdrnyezet (csoportszobdk, udvar), megteremtésével hozzajarulunk a
nyugodt, kiegyensilyozott, a gyermekek testi sziikségleteinek, mozgasigényének
megteremtéséhez. Killondsen nagy gondot forditunk a hatrdnyos, és veszélyertetett
csalddok gyermekeire. Esélyegyenloségiiket a gondozdsi teenddk sordn: szokdsok,
készségek elsajatitdsa Gtjan biztositjuk, hogy az egészséges életmdd, a testi higiéné
mindennapos igényiikké valjon. A csaladdal egyiitt valdsitjuk meg a gyermekek testi-lelki
fejlesztését, a mindennapi mozgas, levegdzés feltételeinek biztositasaval eldsegitjitk a
harmonikus, §sszerendezett mozgasuk fejlédését.
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Feladatunk a gyermeki testi képességek fejlodésének elGsegitése, a gyermekek
egészségének védelme, edzése, Ovasa, megbrzése, a gyermek testi sziikségleteinek
szabalyozas nélkiili kielégitése, a gyermekek gondozasa, mozgasigényiik kielégitése.
Feladatunk tovabba az oOkologiai szemléletmod alakitisa, az €l0vilag és az épitett
kornyezeti értékek megdvasara nevelés.

A gyermekeket a differencidlt banasmod elvének szem el6tt tartasaval, az egyént tisztelve
fejlesztjiik, hogy képesek legyenek életkoruknak megfelelé gondozasi teendbk (61tozkodés,
tisztalkodas, étkezés) elvégzésére. Az Ovoda jo! kialakitott szokasrendszerével, derils,
nyugalmat araszté mindennapjaival, biztonsagot teremtiink e tevékenységek elvégzéséhez,
gyakorlasahoz. Feladatunk az egészséges életmad, a testapolas, az étkezés, az 8ltozkodés,
a pihenés, a betegségmegel(zés €s az egészségmegdrzés szokasainak alakitdsa, a belstvé
vélds elésegitése. A gyermekek helyes életritmusdnak kialakitisa érdekében biztositjuk az
ovodaban a napirendi rigalmassagot.

Oltszkodés

Az 8ltozkodés hozzajarul gyermekeink onédllosaganak, izlésvildganak, esztétikai érzékének
fejlodéséhez, Ovodéinkban minden csoportnak kiilén sltzéhelyet biztositunk. Lényeges,
hogy 6vodasaink ruhdzata kényelmes, kénnyen fel- és levehetd legyen. Ovodankban
sziikséges benti és kinti jatszoruha, cserecip0, esékabdt, gumicsizma, pizsama, tornaruha,
tornacip®, és egy véltas fehémemi is. A megfeleld cip6 hasznalatat kiilondsen indokoltnak
tartjuk, mert védi a labat, és segit megelézni a ladtalp kialakuldsat. Elegends idé6t és
szlikséges segitséget biztositunk az 6ltozkddésben €s a ruhdzat elhelyezésében az 51t6z6
szekrényekben. A megfelel$ viselet kivalasztasdban, az 1d6jaras €s tevékenységek kozotti
osszefliggések felismerésében segitjik a gyermekeket. Az Onallésagbeli egyéni
kiilénbségek az ofthonrdl hozott szokasbél is fakadnak, ezért hangsilyt fektetiink a
szlilokkel valo Oltozkodési szokasok Osszehangolasara, esetenként a tapintatos
meggydzésre. A szitlokkel valo kapesolattartds sordn a megfeleld mennyiségli és mindségii
ruhazat és cipé biztositdsdra tesziink javaslatot (példaul: miiszdlas anyagok keriilése,
valtéruhdk, labboltozatot €s labfejet védo cipdk biztositasa, 16g6 alkatrészek eltavolitisa).

Testapolas

A testdpolds a gyermekek egészségének védelmét, a szitkség szerinti tisztalkoddast, a -
tisztasagigény kialakuldsat szolgalja. A tisztasdg alapveté fontossdganak, a betegség
megeltzés &s fertdzések megeldzésének jelentségét életkor specifikus modszerekkel
tudatositjuk a gyermekekben. A testipolasi feladatok a gyermekek intim szférajaban
zajlanak, ezért fontos a megfeleld bens6séges 1égkor kialakitisa. A napirend keretei
elegendd id6t biztositanak a gondozdsi teenddk egyéni tempé szerinti végzésére. A
testdpoldsi teenddk végzését eldsegitik az dvodai gyermekméretli eszkozok, igy 1étre j6n
az 6nallo tisztalkodas lehetOsége, mely a szokas kialakulasan tul a tisztdlkodasi igény
megjelenését eredményezi. Lényeges a felndtt allandd, a gyermek egyéni ismeretét
figyelembe vev0, tapintatos, tiirelmes, segitd jelenléte, aki megismerteti a tisztalkod4si
folyamatok helyes sorrendiségét és technikdjat, egészségiigyl szokasokat. A testdpolas
magaban foglalja az étkezések el6tti, és a sziikség szerinti kéz- és arcmosast, torolkoz0
hasznalatat, fésiilkddést, fogmosast, WC hasznalatat, zsebkend6 hasznalatit, A gyermekek
sajat jellel ellatott tisztalkodasi eszkozt hasznalnak. Gyermekeinket szilkségleteik jelzésére
szoktatjuk. A gyakorlati teendék elsajatitisa sordn fokozatosan ravezetjiik a gyermekeket
a tevékenység ondllo elvégzésére. Figyelemmel kisérjiikk a testipolasi szokasok
alakulasanak fokozatait, az igény, az igényesség megjelenését. Fontosnak tartjuk az 6vodai
és a csaladi testipoldsi szokdsok Osszehangoldsdt, esetenként a csaladnak vald
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segitségnynjtast, tandcsadast. Kilon figyelmet forditunk az eltérd szociokulturalis
koriilmények kozil érkezd gyermekek testdpoldsi szokdsaira, ha szilkséges, felvallaljuk a
hianyzo6 szokasok kialakitasat.

Taplalkozas
A sziildknek lehetdségiik van elore megismerni az 6voda heti étrendjét. Fontos feladatunk
megismerni a gyermekek egyedi étkezési szokasait, esetleges ételérzékenységét. Ezen
tényezoket figyelembe véve tapintattal segitjiltk, szoktatjuk Oket az egészséges, helyes

taplalkozasra, szorosan egyiittmiikddve a csalddi neveléssel. Fontos feladatunknak
tekintjitk a kulturalt étkezési és az egészséges taplalkozasi szokdsok kialakitasat.

Az egészséges taplalkozasi szokasok kialakitasanak érdekében tudatositjuk a sziilokben a
napi 6tszori étkezés fontossagat é€s felhivijuk a figyelmiiket, hogy a gyermekek otthon,
dvodaba érkezés elott fogyasztjak el reggelijitket. A sziiléket tajékoztatjuk a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas so- és telitetlen zsir-tartalmu ételek fogyasztdsdnak
veszélyeirdl, és a zoldségek ¢s gyiimdlesok, illetve tejtermékek fogyasztasinak pozitiv
hatasairol. A gyermekek étrendjében lehetdségeink szerint megprobaljuk ezek fogyasztasat
cstkkenteni illetve dszténdzni.

Ovodénkban folyamatos tizéraizast, uzsonnazast biztositunk gyermekeinknek. Megteleld
feltételeket teremtiink a nyugodt, csaladias étkezéshez esztétikusan teritett asztal mellett.
Ezek az étkezések lehetGséget biztositanak az egyéni tempd figyelembevételéhez,
segitséget nyljtanak a biztonsdgos eszkdzhasznidlathoz. Az ebédet minden csoportban
k6zdsen, azonos idében fogyasztjak el a gyermekek a felnéttekkel. Fejlettségiiktol fiiggben
hasznalnak kanalat, villat, kést. Egész nap folyamatosan biztositunk lehet6séget ivasra, a
csoportszobaban €s az udvaron is. A gyermekek rendszeresen fogyasztanak gylimolesét,
z0ldséget, olykor segitenek a tisztitasban, darabolasban, salatat készithetnek. FEzen -
alkalmak lehetdséget ny(jtanak az oldott egyiittlétre €s az ismeretek bbvitésére, esztétikai
élmények szerzésére, izlés alakitisira. Gyermekeinket fokozatosan, tapintattal szoktatjuk
az (ij {zekhez, médjukban 4ll az tjat megkostolni, vagy akar elutasitani. '

Mozgas

A gyermeket elsddlegesen biologiai sziikséglete készteti mozgésra, amit, ha nem tudunk
kielégiteni, testi-lelki nyugtalansdghoz vezet. Ezért toreksziink arra, hogy felesleges
korlatozasok nélkiil, belsd sziikségletb6l eredden vegyenek részt a sokmozgdsos
jatékokban, kedviikre mozoghassanak, szabadon véalaszthassak meg a terhelés intenzitasat
€s idotartamat (pl.: ha elfarad, leiilhet pihenni).

A rendszeres, szabad mozgas lehet8ségét biztositjak az 6vodan beliil a mozgasra alkalmas
terek, udvari maszokak, favarak; sétédk, hosszabb, rividebb kirdndulasok, egyéb dvodan
kiviili tevékenységek. Jatékidében is lehetdség nyilik mozgasos jatékokra. Kihasznaljuk a
természet eroi dltal valo edzés lehetdségeit: a friss levegdn vald tartozkodast, 6vodan kiviili
sétakat, napozast napsapka, napkrém, arnyékolds biztositdsa mellett.

Pihenés

A megfeleld bioldgiai életritmus kialakitdsaban nagy szerepe van a pihenésnek. Az
ovodaskorii gyermekek napi alvasigénye 12—14 déra, ennek betartdsat csak a csaladdal
egylittmiikddve lehet biztositani. Akkor pihente ki magat a kisgyermek, ha magatol ébred.
A csoportszobdkat a délutani pihenés el6készitésénél alaposan kiszellbztetjitk, €s
folyamatosan biztositjuk a légeserét. Minden gyermek sajat pizsamajéban, és kiilon dgyban
alszik. A halk altatozene, az elsotétitett szobak, a csendes beszéd mind eldsegitik a belsé
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fesziiltségek csokkenését, a pihenésre vald rahangolodast. Az elalvast segitik a nyugodt
hangvételi mesék, népdalok, altaték. A gyermekek egyéni igényeinek, elalvasi
szokasainak figyelembevételével segitjik az elalvast. Arra biztatjuk oket, hogy ha
pihendid6ben sziikségletiik timad, jelezzeék az dvodapedagdgusnak azt. Fontos a nem alvo
gyermekek figyelemmel kisérése. A kevesebb alvasigényl gyermekeket nem kotelezd
alvéasra, hanem pihenésre biztatjuk, kdzben elsajatitjdk azt a szokast, hogy a nem alvék ne
zavarjak alvo tarsaikat. Fokozatosan megtanuljak 6sszehajtani pizsamajukat, takardjukat.

A gvermekek epészséoének védelme

A gyermekek felvétele utdn, csaladlatogatds soran anamnézist készitiink a sziilék
hozzajaruldsdval. Az dvodaba lépés utan folyamatos mérésekkel (testmagassag, suly)
tarjuk fel az egyéni sajatossagokat. Igyeksziink a lehet6 legrividebb id6 alatt megismerni
a gyermekeket. Napirendiink €s heti rendiink lehet6vé teszi a napi testedzést, megteremti a
tisztdlkodas szitkség szerinti feltételeit. Kiilon figyelmet forditunk az allandé egészségiigyi
problémaval kiizdd, ¢és a szemiiveges gyermekekre. Heti rendszerességgel lehetOséget
teremtiink tartdsjavito tornara, labboltozat-er6sitd gyakorlatok végzésére.

A gyermekek érzékenysége, allergidja, allando betegsége az anamnézis lapon és a
csoportnapléban keriil régzitésre. Az ovodaban észlelt betegség esetén, a tébbi gyermek
egészségének védelme érdekében megtessziik a szitkséges intézkedéscket, azonnal
értesitjiilk a sziildt, és sziikséges mértékben ellatjuk a gyermeket. Evente van védénéi
szirgvizsgalat és fogészati sziirés.

A gondozasi feladatok teljesitése maximélisan elfogado, tamogatd légkorben zajlik az
egyénileg sziikséges ¢s elégséges segitség megadasaval. Az Onkiszolgald tevékenység
sorén fontosnak tartjuk az 6szténzést, batoritast, egyiitt driiliink az elért eredményeknek. A
gyermekekkel kapcsolatba keriilé valamennyi felnétt azonos, egymassal 6sszhangban 4llo
koncepcio alapjan segiti a gondozasi és Onkiszolgalasi feladatok megvaldsulasat, az egyéni
fejlodés elosegitését.

Fontosnak tartjuk a gyermekek fejlodéséhez sziikséges egészséges, biztonsdgos, esztétikus
kornyezet megteremtését. A személyi és kérnyezeti higiénia alapvetd feltétele az
egeészséges €letmddnak, az egészség meglrzésének, a jo koézérzet kialakuldsinak. A
felnottek személyi higiénéje mintaul szolgal a gyermekek szdmaéra. A krnyezet higiénéjét
az Ovoda egészére és kornyezetére kiterjedd tisztasaggal, a j6 vilagitassal, a légeserével,
megfelelé paratartalommal, zold névényekkel teremtjiik meg. A berendezési targyak,
jatékok, eszkdzok igazodnak a gyermekek méretéhez. Toreksziink a zsufoltsag
kikiiszobolésére, arra, hogy a butorok, tirgyak elhelyezésével elegendd hely jusson a
biztonsagos kozlekedésre. Fontosnak tartjuk, hogy dominéljanak a természetes anyagok és
tigyeljiink a kémyezet szinharmonidjanak kialakitdsara. Tudatositjuk az 6vodéan beliili és
kiviili kozlekedés, az eszkoz és udvarhasznalat szabalyait,

Igyeksziink specidlis szakemberek bevondsdval — a sziilovel, az 6vodapedagdgussal
egyiittmi{ikédve — specialis gondozo prevencios és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok
ellatdsara. (pl.: alapozo terapia).

A mindennapok népszokastrzd tevékenységei koziil fontos szerepet kapnak azok, amelyek
a kimyezet védelméhez és megdvasihoz kapcsolodd szokdsokat alakitjak, amelyek a
foldhéz, a természethez, a természetes anyagokhoz vald kotddést, a felnbttek és
gyermektarsak megbecstilését allitjak eldtérbe.
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A hagyomany®rzés keretein beliil foglalkozunk a népi gyogyndvényismeret jelentfségével,
a népi orvoslas tudasanyagaval a betegség megel6zésben. A bejaratnal kialakitott gyogy-
és flszerndvény kertiinkben megismerkedhetnek jonéhiany nbvénnvel illetve azok
gondozadsdban részt is vehetnek gyermekeink. Megismertetjiik a gyerekekkel a népi
- gyOgyaszat elemeit, mint példaul:

?

a
]
L]

vadon €10 €s termesztett gyogyniveényeket,
gyogyndvénytermékek hagyomdanyos népi felhasznalasat,
népi gydégymodokat,

magikus gydgymodokat, gyogyité monddkakat.

Az egészsépes életmdd alakitidsanal célunk:

@

nyugodt, kiegyensilyozott életternpd kialakitdsa,

alvés és pihenéssziikségletek kielégitése,

a kdnyezet tisztan tartasara, a kérnyezet rendjének 6véasara valo igény kialakitésa,

a szervezet ellendllé képességének névelése,

a helyes testtartas elsajatitasa, sziikség esetén differencialt segitségnyijtas,
az ovodai €letritmus és a csaladi életrend kozelitésére vald torekves,
helyes taplalkozasi szokdsok kialakitasa,

a kulturalt étkezés illemszabalyainak megismertetése,

egészsegmegorzo szokasok kialakitasa,

Sltozkodési szokdsok fejlesztése.

A fejlesztés varhatd eredménvet az dvodaskor végére

Onallo:

[

a tisztilkodasban, a tisztdlkodasi eszkozok megvilasztasaban és
hasznalatidban,

a WC hasznalatakor,

fogapolasban,

oltozkddésben, képes megvalasztani a helyes sorrendet is,
onkiszolgalaskor,

a kimeritett étel mennyiségének megitélésében,

az adott hdmérsékleti viszonyoknak megfeleld ruhazat kivalasztasaban.

Megfeleldéen hasznalja:

az, evoeszkozoket (kés, villa, kanal), a jaték és egyéb eszkdziket,

a csoportszobat, a mosdoét €s az éplilet egyéb helyiségeit,

a kornyezet tisztan tartdsara szolgalo eszkozoket (1abtorld, takaritd eszkdzok).
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Tud:
e cip6t fitzni €s kotni,
e gombolni,
e teriteni,
e hajtogatni (szalvéta, takaro, ruhdzat),
®  ajtot nyitni, csukni, csendben kézlekedni,

e természetes iil0 testtartdssal asztal mellett iilni.

o a kulturalt étkezés szokdsait (csukott szdjjal rdg, tigyel az asztal rendjére,
tisztasdgara),

e azsebkendShasznalat modjat,
e ruhazatanak tisztan tartasi lchetéségeit,

e arendetlenség megsziintetésének maodjait.

e akornyezet tisztan tartdsara, a rend megOrzésére iranyuld tevékenységekben,

e akisebbeknek a kiilénboz6 Onelldtasra irdnyulo tevékenységekben.

Dohanyzas megel6zés

A dohanyzas megeldzésében és visszaszoritisdban jelentGs szerep jut az ovoda dsszes
dolgozojanak. Az dvoda dolgozdi modellt, mintat jelentenek a gyermekek szamara, ezért
nagy felel@sséggel tartoznak személyes példamutatasukért.

A dohdnyzas megeldzését szolgald ovodai egészségnevelési program tevékenységei a
szabad beszélgetés, €s ebben a témakorben kifejlesztett jaték.

A bantalmazas, erfszak megelzése
A WHO definicigja:

»A gyermek bantalmazdsa ¢s elhanyagoladsa (rossz banasméd) magaban foglalja a fizikai
és/vagy érzelmi rossz banasmod, a szexualis visszaélés, az elhanyagolas vagy hanyag
bandsmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolas minden formajat, mely a gyermek
egészségeének, tulélésének, fejlédésének vagy méltosaganak tényleges vagy potencidlis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a feleldsségen, bizalmon vagy
hatalmon alapul.™

Elhanyagolast jelent, ha a sziilé vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapveto sziikségleteinek kielégitését, védelmét, felligyeletét, amely stilyos artalmat okoz,
vagy ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatés, érzelmi fejlodés,
taplalkozds, lakhatas és biztonsdgos koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy
valoszintiséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentdlis, lelki, erkélesi és
szocidlis fejlodésére. Figyelembe kell venni ennek megitélésekor, hogy milyen mértékben
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adottak a feltételek a csalad rendelkezésére allo er6forrasai tekintetében. Minden olyan
mulasztds vagy baj okozasa, amely jelentOsen art a gyermek egészségének vagy lassitja,
akadalyozza szomatikus, mentalis és érzelmi fejlddését, szintén elhanyagolast jelent.

Erzelmi elhanyagoldst jelent az érzelmi biztonsdg, az allandosag, a szeretetkapcsolat
hidnya, a gyermek érzelmi kotédésének durva melldzése, elutasitisa, a gyermek
jelenlétében torténd erdszakos, durva, tAimadd magatartds mas csalddtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hidnya, a
feliigyelet hidnya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor
veszélynek van kitéve. Ide sorolhato az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be
nem tartasa, a védooltisok beadatdsdanak indokolatlan elmulasztisa, késleltetése.

A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek,
vagy ha a gyermek sérelmére elkdvetett cselekményt - bar tud rola, vagy szemtanija —nem
akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai béntalmazés az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilon6sen iités,
razas, mérgezés, égés, fulladds, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai
sériiléséhez, halaldhoz vezet, vagy vezethet.

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszi idén 4t tartd érzelmi rossz banasmaodot
jelenti, amely stlyos, és tartosan karos hatdssal van a gyermek érzelmi fejlédésére.
Jelenthet az ¢letkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvardsok tdmasziasat a
gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag idd elotti erdltetése, a képességekhez nem
igazodé kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben allandd félelemérzet, vagy
szorongas keltése, megszégyenités, dllando kritizdlds, az érzelmi zsarolds, a gyermek
kihasznaldsa. Az érzelmi bantalmazds silyos forméja az olyan élethelyzet, amelyben a
gyermek, szem és fiiltaniija mas bantalmazasanak. Az érzelmi bantalmazds mindezen
komponenseket magaban foglalhatja, de egymagéban is jelentkezhet.

A pedagdgus alapvetd feladata a rabizott gyermekek nevelése, ezzel sszefiiggésben
kotelessége kiilondsen, hogy kozremilkodjon a gyermek- €s ifjisdgvédelmi feladatok
ellatasaban, a gyermek, tanuld fejlédését veszélyeztetd koriilmények megeltzésében,
feltarasaban, megsziintetésében.

Az ovoda ellatja a tehetségkutatdssal és tehetségpondozassal, a korai tanuldsi,
beilleszkedési nehézségek korrekcidjaval, a Thatrdnyos helyzetli gyermekek
felzarkdztatdsdval, valamint a gyermek- és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatokat;
felderiti a gyermekek fejlodését veszélyeztets okokat, és pedagodgiai eszkdzokkel torekszik
a karos hatdsok megeldzésére, illetdleg ellenstlyozdsara. Sziikség esetén a gyermek
érdekében intézkedést kezdeményez.

Ovodénk kozremikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megelozésében és
megsziintetésében, ennek soran egylittmiikédik a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodd feladatot elldtdé mds szemeélyekkel,
intézményekkel €s hatdsagokkal. Ha a nevelési intézmény a gyermekeket veszélyeztetd
okokat pedagdgiai eszktzOkkel nem tudja megsziintetni, segitséget kér a gyermekjoléti
szolgalattol.

Nemcsak az er6s fizikai ingerek okoznak az dvodas gyermeknél egészségkdarosodast,
hanem az er6szakos cselekmények (brutalitds, vérengzés, gyilkossag) latvanya is.
Mindezek megeldézésére nem elég a sziiloket felvilagositani, de a védekezés helyes
mddszereinek alkalmazdsara sarkallni is sziikséges. Ennek megvalositasa érdekében a
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sz{il6i ¢rtekezletekre megbeszéElési anyagként alkalmazzuk az erfszakot sugarzd
tomeghirkozlések kivédését, és hangsilyozzuk a ti]zd és feliigyelet nélkiili televizidozas
kéros hatasait.

A balesetveszély elkeriilése érdekében a gvermekek altal hasznalt eszkézoket fokozott
odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasat, cseréjét. Kiilondsen az
udvari, vagy jatszOtéri jatékoknal, sétin felhivja a gyermekek figyelmét a helyes
eszkOzhaszndlatra, biztonsagos koézlekedés szabélyaira, kirandulasra sziiléi segitséget
kérhet.

Koziekedésbirtonsdui és baleseimegelfzési program

Az ovodaskord gyermekek fokozattan ki vannak téve kisebb-nagyobb baleseteknek.
Eletkori sajatossaga a jatékossag és a kivancsisag, de nincs elég tapasztalata, igy sokszor
nem ismeri fel a veszélyt sem, és nem is tud megfeleléen viselkedni. Ennek a programnak
a célja a gyermekek védelme, és a gyermekek sérelmére elkdvetett biindzéssel szembeni
védelem.

A {dként a nagycsoportos korosztily szaméra szervezett biin — és baleset-megeldzési
témdji  tevékenységek célija a gyermekek aldozattd wvaldsanak megel6zése,
biztonsagérzetitk erdsitése, és annak eldsegitése, hogy szitkség esetén tudjanak és merjenek
segitséget kémi a rendortél.

A tevékenységek témakérei:

e ismerkedés szabalyai (ki az idegen szamunkra, mit mondhatok el idegen embernek
magamrol és a csaladomrol),

e szabalyok, utasitasok betartdsanak fontossaga (kinek az utasitasait tartsuk be, kinek
fogadjunk szot és miért),

o idegen személlyel torténd talalkozés, kapesolat, ajandékelfogadas szabélyai (utcan,
jatszotéren, idegen lakasaban),

e egyedili otthon tartdzkodas szabdlyai (telefonalds, idegen beengedése a lakdsba),

e veszélyes eszkozok nem jatékszerek (haztartasi eszkézok, szird-vagd eszkozok
hasznalata, testi épség megoviasa),

e kozlekedés szabdlyai (gyalog, kerékparral, utasként jarmuben).

Az 6vodai csoportok tevékenységeinek éves tervezésében az dvodapedagogusok ezeket a
témakdoroket beilleszthetik.

A tevékenységek megvalositasaba lehetdség bevonjuk a renddrségi kapesolattartojat, A
gyerekek igy kozvetlen kapcsolatot alakithatnak a rendérrel, kérdezhetnek tole,
megismerhetik az egyenruhat, az alapvetd rendéri felszereléseket is.
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Az érzelmi nevelés, az erkolcsi és értékorientdlt kizosségi nevelés

..Ha a gyerekek elfogadva és baratsagban
élnek, megtanuljak megtalalni a szeretetet a
vilagban.”

(Dorothy Law Holte)

Az érzelmi nevelés

Az ovodaskori gyermek egyik jellemzo sajatossdga a magatartds érzelmi vezéreltsége. A
személyiségen belll az érzelmek dominalnak, ezért fontos, hogy a gyereket az 6vodiban
érzelmi biztonsag, otthonossdg, derls, kiegyensilyozott, szeretetteli 1égkér vegye koriil.
Mindezért sziikséges, hogy mar az dvodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék a
gyermeket. Arra téreksziink, hogy az évodapedagogus-gyermek, gyermek-dajka, gyermek-
gyermek kapcsolatot pozitiv attitlid, érzelmi tltés jellemezze. Feladatunk, hogy az éveda
egyszerre segitse a gyermek szocialis érzékenységének fejlédését, éntudatanak alakulasat,
€s engedjen teret onkifejezd és dnérvényesits torekvéseinek.

Ovodank lehetdséget teremt arra, hogy a gyermekek kielégithessék természetes tarsas
szitkségleteiket. A mindennapokban a gyermeket a kiilonbézéségek elfogadasara,
tiszteletére neveljiik.

Az érzelmi nevelés célja: az dvodaskori gyermekek érzelmi fogékonysigara alapozunk, a
gyermekek csaladi életének hatterét megismerve. Alkalmat adunk, és lehetdséget
teremtiink a gyermekek pozitiv érzelmeinek kivaltasara:

e atesti szitkségletek kielégitésével,

o aderlis, nyugodt 1égkdr megteremtésével,

o az értékes élmények nyqjtasaval,

e amegertd-elfogadé magatartassal,

e aszeretet, és kotodés képességénck fejlesztésével,

e a felndttek, a tarsaik iranti szeretet, és tisztelet, megbecsiilés érzésének
fejlesztésével,

s az élménybefogadasi képesség fejlesztésével,
o aviselkedési nehézségek, és zavarok lekiizdésével.

Szem elott tartjuk a gyermekek természetes igényét a gondoskodas, és a szeretet iranti
vagyukat illetden. Ebren tartjuk a gyermeki kivancsisagot, a rdcsodélkozast, a felfedezés
6romét, a tenni akardsukat.

Programunk az 6vodaskori gyermek érzelmi, értelmi fogékonysédgara alapoz. Az tsszetett
tevékenységrendszerb§l fakadd motivacidk, az érdekes élményekkel a gyermek érzelmi
életében meghatarozd valtozasokat idéznek eld. A népi monddkak ritmikussaga, az énekes
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jatékok mozgaselemei, a hangulatérzd népdalok, a népmesék varazslatos vilaga is sajatos
érzelmi hatést hordoznak.

A néphagyomanydrzés az érzelmi nevelés hatékony eszkzeként vonul végig a programon.
A valtozatos cselekvések gyakorldsa soran a gyereket érzelmi életvitelében meger6siti,
érzelmeit vallaléva neveli. Mindez az ovoda és a csaladok egyiittmikodésében és
kdlcstnhatasdban valdsul meg.

Az értekorientalt kdzdssépi nevelés

Az értékorientalt kdzOsségi nevelés és a szocializacid szempontjabol kiilonos jelentséggel
bir a kézds élményekre épiilé tevékenységek gyakorlasa. Az dvodai élet szervezése segiti
a gyermek erkdlesi tulajdonsagainak (mint példaul: az egylittérzés, a segitOkészség, az
onzetlenség, a figyelmesség) és akaratdnak (ezen beliil: onalldésaganak, dnfegyelmének,
kitartdsdnak, feladattudaténak, szabalytudatinak) fejlodését, az értékszocializacio, a
szokds- €s normarendszer megalapozasat.

Alapja: a gyermek biologiai fejlodését segitd, gondoskodd kornyezet kommunikacios
kapcsolatrendszere.

Az értekorientalt kzdsségi nevelést segitd célok. feladatok:

Az Ujonnan érkezd gyermekek befogaddsa a gyermek személyiségétsl fliggben, az
dvodapedagogus €s a sziilé kézés megegyezése alapjan.

Az egyiittéléshez sziikséges készségek, képességek, jartassdgok kialakitasa, formalasa,
melynek soran megalapozodnak a gyermekek erkdlesi, akarati tulajdonsagjegyei. ’

A sziilok mér a nyilt napokon megismerkedhetnek az évodaval, az évoda programjéval, a
leend6 ovodapedagdgusokkal. A nevelési év megkezdése elott csaladlatogatdssal, sziildi
értekezlettel inditjuk el a csalad és az Gvoda kapesolatat. A befogadasi 1dGszakban, igény
szerint, lehet6séget biztositunk a szill6k részvételére az dvodai életben. A befogadasi id6
alatt fokozott €rzelmi biztonsdg megteremtésére toreksziink. Segitiink az elvalas nehéz
perceit megkénnyiteni, testkGzelséggel megnyugvast talalni.

Mindennapjainkban egyiittes élményekre ¢€piilé kozos tevékenysémet biztositunk
gyermekeink szamara. A csoportok sajitos hagyomanyainak megteremtésével is erdsitjitk
a ,,j0 egylitt lenni” érzését.

Megismertetjiik a gyermekeket az alapvetd illemszabélyokkal (koszonés, megkoszonés,
udvariassag, kérés, stb.) Megteremtjiik ¢s kialakitjuk a légkort ahhoz, hogy gyermekeink
bizalommal forduljanak a felnéttekhez, ha problémajuk van, ha banat, vagy 6rém éri 6ket,
ha konfliktusba keriiltek valakivel. A kovetkezé jellemvonasok erbsitését tartjuk
nevelésiinkben fontosnak: becsiiletesség, igazsagossag, empdtia, fegyelem, kudarctiirés,
kitartds. A tarsas kapcsolatok egészséges alakitisa szempontjabol elengedhetetlen az
agresszid kerlilése, a massidg elfopadasa, az Onzetlenség s az értékovoé magatartds
(termeészet, kérnyezet). Segitiink megtanulni, hogyan fejezzék ki szocidlisan elfogadott
forméban a pozitiv és negativ érzelmeiket. A gyermeki magatartas alakitdsa érdekében
igyekszlink pozitiv viselkedési mintakat kdzvetiteni.



A szlikebb és tagabb kdrnyezet megismerése

A gyermekek nyitottsdgara épitve programunk eldsegiti, hogy a gyermekek tudjanak
racsodalkozni a természetben €s az emberi kérnyezetben megmutatkozo jora és szépre,
tiszteljék és becsiiljék azt. Ismerjék meg szlikebb és tdgabb kornyezetiket és
- néphagyomanyainkat, amely a nemzeti identitdstudat kialakuldsdnak, a keresztény
kulturdlis értékek megismerésének, a hazaszeretet, a szil6ftldhéz és csaladhoz vald
ko6tédés kialakulasanak az alapja.

A kovetkezé generaciok jovoje, léte fiigg attol, hogy milyen szemlélettel, értékrenddel,
viselkedéskultirdval rendelkeznek, hogyan viszonyulnak természeti és tarsadalmi
kérnyezetiikhoz. Ennek alakitasa, megalapozasa mar kisgyermekkorban megkezdddhet.

A modell szerepe. viselkedése

A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol modell értéki{i az évodapedagdgus és az
Ovoda mas dolgozoinak kommunikéciéja, bandsmadja és viselkedése. Az dvodapedagdgus
€s az Ovoda mas dolgozoéja ebben a kapcsolatrendszerben minden gyermek képességét
egyenileg, a differencialt banasmaod elvének alkalmazasaval fejleszti.

Nagy hangsulyt fektetiink az 6vodai dolgozok modell-szerepére, kiemelve a példamutatas
fontossagat minden téren, gy, mint az 6vodai dolgozdk megjelenése, egyénisége,
beszédkultraja, empatias képessége.

Specialis fejleszids

A nehezen szocializdlhatd, lassabban fejlodd, alacsonyabb fejlettségi szinten allo,
érzékszervi, értelmi vagy mozgassériilt, hatranyos helyzeti, halmozottan hétrinyos
helyzetii, az elhanyagolt, valamint a kiemelkedd képességli gyermekek nevelése specialis
ismereteket, sajatos torodést igényel, szitkség esetén megfeleld szakemberek
(pszichologus, logopédus, gydgypedagogus, konduktor stb.) kdzremiikidésével.

Célunk: érzelmileg kiegyenstilyozott, tarsakkal, felnéttekkel szemben baratsigos, nyilt
gyermekek nevelése.

Az dvodapedagogus feladatai:

e ¢érzelmi biztonsdgot nyujtd, szeretetteljes, csaladias 1égkdr megteremtése az
ovodaba 1épéstdl az dvodaskor végéig;

e a gyermek—{elndtt; és a gyermek—gyermek kézotti pozitiv érzelmi kapcsolatok
kialakitésa;
e azérzelmeken alapuld kapcsolatteremtd és megtartd képesség kialakitasa, er6sitése,

kozosségformalds — hagyomanyteremtéssel, tudatosan alkalmazott eszkdzokkel, és
modszerekkel;

e kozos tevékenysegek, élmények alapjan szervezett 6vodai élet biztositdasa, mely
erdsiti az erkolesi tulajdonsigok kialakitasat (egyiittérzés, figyelmesség,
segitOkészség, Oszinteség, Onfegyelem, pontossag, szorgalom, szabalytartds,
Onzetlenség, igazsdgossig);
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az Onismeret megalapozasa, pozitiv megerdsitése, mely 4ltal eldsegitjiik a masok
tiszteletére, megbecsiilésére nevelést;

szocidlis érzékenység kialakitdsa, mely elbsegiti a gyermekeket a massig
elfogadasaban;

a pozitiv és negativ érzelmi t6ltés elfogadasa, mely segiti az egyiittmikéd6 tarsas
kapcsolatok kialakulasat, kézosségbe valo beilleszkedést.

A fejlodés varhato eredménve az 6vodaskor véeén

egymassal és a felndtiekkel szemben nyitottak, segitékészek, baritsagosak,
josziviiek;

ismerik az igazmondas, becsiiletesség, Onzetlenség jelentését, magatartasukban
titkrozOdnek ezek a jellemvonasok;

kertilik az agressziot, képesek a konfliktusok 6nallo kezelésére;

értékovo magatartasukkal védik kornyezetiiket, a természetet;

a sikerélmények mellett az ¢ket ért kudarcokat is el tudjak viselni;

tevékenységeiket athatja a kotelességtudat, kitartas, fegyelem.

A sajatos nevel€si igényl gyermek fejlesztésének varhaté eredményei az 6vodaskor végére:

A csoportba valé minél sikeresebb beilleszkedés, a szokasok elsajatitasa, realis énkép,
Onismeret kialakuldsa, a segitségkérés—elfogadas megfeleld mddjanak alkalmazasa a
kozosség részeként is tudnak mitkddns.
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Az anyanyelvi, az értelmi fejlesziés és nevelés megvalositisa

“"Minden nemzetnek 6 kincse a nyelve.”
(Gardonyi Géza)

Az anvanvelvi nevelés

Az anyanyelvi nevelés az dvodai nevelés teljes folyamatdban jelen van, annak szerves
TESZe.

Az anvanvelvi nevelés célja. {eladata:

e agyermek beszédkészségének gondozasa, fejlesztése,

o oldott, deriis légkdr megteremtése, amelyben érvényesiil a gyermek természetes
kozlési vagya,

e helyes mintaadas,
e acsaladok anyanyelvi kultirdjanak megismerése,

e a sziilok meggybzése az otthoni anyanyelvi élmények fontossdgarol (sziiléi példa,
kozos beszélgetések, mesélések).

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando feladat.
Az anyanyelv fejlesztése és a- kommunikacio kiilénb6zé forméainak alakitasa- beszéld
kérnyezettel, helyes mintaadassal és szabalykdzvetitéssel (a javitgatas elkeriilésével) - az
6vodai neveldtevékenység egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére,
szeretetére nevelés kdzben a gyermek természetes beszéd és kommunikacios kedvének
fenntartdsara, sztonzésére, a gyermek meghallgatasara, a gyermeki kérdések tamogatasara
€s a valaszok igénylésére szilkséges figyelmet forditani.

Az ¢vodapedagdgus feladatai az anyanyelvi nevelés soran:

Az Ovodapedagogus a szillokkel vald kapcsolattartas sordn tudatosan torekszik sajat és
felnétt kornyezete beszédkultirajanak csiszoldsara. Erzi felelosségét, hogy beszédpéldaja
hat a gyerekre, sziilére, munkatarsaira. A metakommunikaciéval egyiitt gondot fordit
beszédének hangszinére, erdsségére és tempdjara.

Nyitott Iégkért teremt, melyben kdnnyen létrején a kommunikacios helyzet. Fontos a
nyugodt, természetes helyzet, ahol teret ny0jt a gyerek kozlési vagyanak, ahol a gyerek
nyiltan, dszintén beszélhet arrdl, ami 6t foglalkoztatja. A gyereket sikerélményhez juttatja.
A beszédorom a gyerekre $szténzéen hat.

Kulturalt, révid, pontos megfogalmazassal segiti a gyerek beszédértésének alakuldsat. A
gyerek a szobeli kozlés elemeit utdnzdassal sajatitja el, amit az évodapedagdgushoz vald
érzelmi kotddés megerdsit. A testkozelség a gyerek elemi szikséglete. A személyes
segitségnyijtas kdzben jo lehetéség adodik arra, hogy a feln6tt beszélgessen a gyerekkel.
A beszéd nemcsak az érintkezés, a viselkedés-szabalyozas, hanem a gondolkodas eszkéze
is. A beszéd €s a gondolkodds fejlédése szorosan osszefligg. A gyermeki gondolkodas

24



szemléletes cselekvd tevékenység, ezért feltétele a szdkincsgyarapitisnak az allandé
cselekvés fenntartasa.

Programunk sajatossdga, hogy az 6vodapedagdgus a gyereket tapasztalasos, érzékszervi
élményeken at fejleszti, igy beszéde a valtozatos tevékenységek, érintkezések soran
fejlédik. A jatékot, a hagyomanylrz6 és a természetszereté tevékenységeket kisérd
kommunikécids helyzetek lehetdséget nydjtanak a gyerek differencialt fejlesztésére. A
szerep vagy “mintha” jatékok parbeszédei, a tarsasjatékok, a mozgasos jatékok szabaly
megfogalmazdsai mellett a népszokasérzd tevékenységek is gazdagitjdk a gyerek
szokincsét.

Az 6vodapedagogus altal szervezett nyelvi jatékok, a szavak jatékabol fakado dromérzésen
tul sikerélményhez juttatjak a gyereket. A tudatos fejlesztés céljabdl is kezdeményezhet
parbeszédet, beszélgetést egy-egy gyerekkel vagy gyerekcsoporttal. Az aktivizaltatds: a
beszéltetés és beszélni hagyas az dvodapedagdgus feladata. Kézben alakul a gyerek
beszédfegyelme, énuralma.

Az 6vodapedagogus figyelemmel kiséri egyes gyerekek beszédértési, beszédtechnikai
szintjét. A gatlasok olddsahoz a bab “varazslatos ereje” nagy segitséget nyujt. A felismert
beszédzavarok, hibak esetén a sziildvel és az érintett szakemberekkel egylittmitkodik. Napi
nevelémunkajaban a gyerek helytelen, rossz kiejtését helyesen ismétli meg, hasonlo
értelm{i mondatba helyezve, nem feltiinGen. A kompenzalas mindig egyénre szabott.

Az anyanyelvi nevelés szerves része a képeskonyvek nézegetésén keresztiil, a kényvek
szeretetére, az “olvasasra” nevelés. Az dvoda kdrnyezetében megtalalhatd kdnyvek (mese,
vers, természetismeretek, hagyomanyapolas) az irodalmi élménynyGjtdson til
hozzdjarulnak a gyerekek esztétikai izlésformalasahoz, és lehetSséget nyujtanak az
anyanyelvi szokincstik gyarapodasahoz.

Az dvodapedagdgus igényes véalogatassal eléri, hogy a csoportjdban Iévd kényvek ezt a
szerepet toltsék be. Szorgalmazza, és segitséget nyjt a csaladoknak a kényvvasarlashoz.
Az 6vodapedagogus mindennapi beszédmintéja az irodalom szeretetére val6d nevelésben
déntd hatasu. A gyerek a mesélés alatt befogado. Nemesak az érzelmi hatdsokat éli at,
hanem benne “visszahangzik” az dvodapedagdgus hangja, hangjanak dallama, ritmusa,
tempdja, amelyet hiteles metakommunikacidval kisért. Ez az érzelem teli hatas maradandé,
a gyereket utinzdsra készteti. A megjelent beszéd “mindségét” a gyermeki adottsdgokon
tul az dvodapedagdgusi minta hatarozza meg.

Az anyanyelvi nevelés személyiségfejleszt6 hatdsa

A gyakori mondokazas elvezeti a gyereket, a beszéddallam, az anyanyelv ritmusénak
megérzéséhez. A mindennapok szokasdrzd tevékenységeihez fliz6d6 kifejezések a
gyakorlds soran valodi tartalmat kapnak. A jeles napokat kisérd hangulatfokozast,
érzelemmélyitést kifejezd szavak atkeriilnek a gyerek mindennapi szdhaszndlatéba.

A gyerek az oldott, elfogad6 kdrnyezetben az anyanyelvét egész nap gyakorolja, utdnozza.
Szabadon fejezi ki dnmagat, kdzlési vagya érvényesiil. Befogado és érdeklddd, masokat is
képes meghallgatni. Elményeit képes elmondani, mondatokban kifejezni. Helyesen
hasznalja a nyelvtani kifejezésmodokat, ismeri a hasznalt szavak tartalmat. Figyelme,
koncentrdld készsége fejlodik, gondolkoddsa fogalmi szintre tevédik. Magabiztossaga
abban tiikkrozodik, hogy szivesen beszél. A gyermeki biztonsagérzet megerdsodik, a gyerek
teljes lényével érzi: elfogadjak. Ez a megerdsités, a létrejovo kapesolat inditja el a nyelvi
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kifejez6képességének tovabbi fejlédését. A gyerek a nyelv elsajatitdsa soran teljes
személyiségében fejlodik.

- A gyermek meglévo tapasztalataira. élményeire épités

Programunk megvaldsitdsa sordn a gyermek érdeklédésére, kivancsisdgara, mint életkori
sajatossdgra valamint a meglévé tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve
biztositunk a gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi
¢lményeket, tapasztalatokat szerezhetnek az oket koriilvevl természeti és tarsadalmi
kormyezetrol,

Célunk: olyan értelmi képességek megalapozasa, fejlesztése, melyek segitségével a
gyermekek atélhetik a problémamegoldé gondolkodas 6romét, alakul a tanulashoz vald
pozitiv viszonyuk.

Az ovodapedagdous feladatai:

e a megismerttevékenységek fejlesziése (sétaink, kirdnduldsaink sordan a spontan
észleléstol, a tudatos és szandékos megligyelés modszereivel, vasdarlaskor, piac
latogataskor emberi kapcesolatok alakitasaval, a vasarlaskor elfogadott viselkedési
szabalyok rogzitésével, az udvaron a kézvetlen kornyezet megfigyelésével, a
mozgasigény kielégitésével);

e az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacié kiilénb6z6 formainak alakitasa.

A sajatos nevelési igényll gyvermek fejlesztésének feladatai:

A sokoldalt érzékszervi megtapasztalas és jatékba épitett ismeretszerzés révén redlis
ismeretek, fogalmak kialakulasa a kornyez6 vilagrél, valosagrol, elemi gondolkodasi
miiveletek alkalmazasa segitséggel a mindenkori képességekhez mérten;

A gyermekek kivancsisaganak, spontan szerzett tapasztalatainak rendezése, céliranyos
feldolgozasa soran fejlédnek az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet,
figyelem, gondolkodas);

A tapasztalatszerzést gy igyeksziink teljessé tenni, hogy minél tobb érzékszervet vonunk
be a megismerésbe. A tevékenységek sordn a gyermekeknek lehetéséglik van az
informacioszerzésre latas, hallas, tapintds, izlelés, szaglas utjan.



Az értelmi nevelés
»A nevelének tehat az a dolga, hogy

tgy mutassa meg a vilagot a gyermekeinek,
hogy sajat érdeklidésével a gyerekeket
kozds felfedezésre csabitsa.”

(Gerd Zsuzsa)

A kiilvilagrél gylijtott informéciokat segitiink rendszerezni, ennek hatasara rendezddnek
észlelési képességeik. A figyelmiiket véltozatos, a kivancsisagra épitd tevékenységekkel
probaljuk felkelteni és fenntartani. Ezaltal képesek lesznek az életkoruknak megfeleld
idétartami és mélységti szandékos figyelemre, Ssszpontositasra. Emlékezetiik fejlesztése
érdekében élmény das tevékenységeket szervezlink. A megszerzett tapasztalataikat,
emlékeiket jatékos cselekvés altal mozgdsitjuk. Képzeletitket 2 mindennapi meséléssel, a
gyermekek Altal kitalalt, a roluk szold torténetekkel, dramajatékokkal, ,mi lenne, ha”
szituaciokkal, szimbolikus eszkozok biztositasaval fejlesztjiik. Arra toreksziink, hogy a
meglévd ismereteiket a képzeletiik segitségével csoportositsdk (yra. Gondolkodasukat az
Osszefiiggések meglattatdsdval fejlesztjik (ok—okozat, mib6él-mit, mi—miért, stb.).
Gyermekeink gondolkodasa a tevékenységek eredményeként, a sok cselekedtetés,
tapasztalds, szitudcid, problémamegoldas, természetes helyzetek atélése dltal folyamatosan
valik képessé az iskolas korban kialakuld nyelvi gondolkodasra.

Az értelmi nevelés célja

e a gyerek értelmi képességeinek alapozésa, fejlesztése,

o aktiv cselekedtetéssel, az érzelmi hatdsok felerfsitésével eljuttatni a gyereket a
szimbolikus, egocentrikus gondolkodastdl a szemléletes, a tapasztalaton alapulo
gondolkodasig, fogalomalkotasig.

Az értelmi nevelés kiemelt feladatai:

Egyrészt a gyermek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése,
bévitése, killénboz6 tevékenységekben és élethelyzetekben vald gyakorldsa

Masrészt, az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas) és a kreativitas fejlesztése.

Megismer0 képességeik fejlesztése:
e egyre pontosabb, valdsaghii észlelés,
o figyelemdsszpontositasra valo képesség,
e valosaghoz kozelitd képzeleti miikadés,
e reproduktiv emlékezet,

e problémamegoldo és kreativ gondolkodas,
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s az alakulé fogalmi gondolkodés.

Programunk jatékba agyazott hagyomény6rzd tevékenységeivel kindlja a gyereknek a
. valtozatos cselekvésen alapuld tapasztalatszerzés lehetéségeit. A gyerek tevékenységének
az Allandosagat a gyerek allando érdeklédési vagya tartja fenn. A cselekvés soran a
gyerekben kellemes testi érzés, j0lesd bels6 érzelem tdmad.

Az érzelem a gyermeki érdeklodés egyik iranyit6, mozgatd ereje, igy az érzelmi allapot
mindig a cselekvés akardsanak elinditéja. A gyerek, ami irdnt ¢rdeklédik, torekszik

megismerni, igy indul a megismerés folyamata. Erzékszervein keresztil szerzi a
tapasztalatokat, az érzelmi benyomasokat. Ugyanigy cselekvésre készteti a mozgas altal
szerzett tapasztalat, amikor a mozgasordm készteti az jabb és jabb probalkozasra. Ezek
az érzékszervi - mozgasos sémak tapasztalatai inditjdk el a tanulds folyamatat. Ezt a
tanuldsi folyamatot felgyorsitja a kimyezet érzelmi hatastSbblete. A gyerek értelmi
képességei fejlodnek.

A feijlesztés virhato eredményei az dvodaskor végére:

o torekedjen a végzett tevékenységek dsszefiiggéseinek felfedezésére,
e probalja kifejezni a valtozasok tartalmat széban, rajzban,

e rendelkezzék probléma felismerd és megoldd képességekkel,

e tudja figyelmét révid ideig ugyanarra §sszpontositani,

e vegyen részt a kiilonb6z6 tevékenységekben,

o segitséggel javitsa sajat tévedéseit, ellendrizze sajat tevekenyseget
o torekedjék az onértékelésre,

o ismereteit tudja alkalmazni a gyakorlatban is.
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AZ OVODAI NEVELES ALAPVETO KERETEI

Jaték

~En tudom, mint kisgyerek,
Csak az boldog, ki jatszhat.”

Jozsef Attila
»Ha csak lehet, jatszik a gyermek. Mert
végiil a jaték komolyodik munkava.
Boldog ember, ki munkajaban megtalalja a
valamikori jaték hangulatat.”

(Siit6 Andras)

Egy csaladias légkorii, rugalmas életrend alkalmas arra, hogy a hagyomanyorzést az évodai
nevelés keretein beliil folytassa. Programunk erre vallalkozik. A régen feledésbe meriilt,
vagy ¢éppen a mai generdciok szamdra mar ismeretlen jatékok, népszokasok,
néphagyomanyok hagyomanyorzo tevékenységek, jatékeszkoz készitések felelevenitésre
keriilnek. Ezzel szinesedik, gazdagodik a gyerekek élete, boviil a nevelés eszkéztara. Ez a
komplex hatasrendszer nyugodt jatéklégkdrben, kiegyensilyozott deriis, dvodapedagdgusi
viszonyuldssal érhet6 el.

Régen a gyermekek nevelése a tébb generacio egytittélésébol addddan nem csak a sziilok
feladata volt. A nagyszillék, dédnagysziilék a sajat gyermekkorukban jatszott jatékok
tovabbadasaval nemcsak szorakoztattdk, tanitottdk unokaikat, hanem egyben lehetévé
tették ezeknek a jatékoknak a fennmaradését, tovabb élését is. Ebben a vonatkozasban
joggal mondhatjuk, hogy hagyomany&rzést is végeztek.

A program megvalositdsa azonos gondolkodést kivan a jatékrol, ami meghatarozza az
ovodapedagdgus szerepét a folyamatban. A szempontok a kévetkezék:

e ajaték az ovodaskora gyerek ¢életében,
e ajaték feltételrendszere,
e az ovodapedagdgusi viszonyulds a gyermek jatékahoz.

A jaték az 6vodaskori gverek életében

A jaték a kisgyermek legkomolyabb tevékenysége, a kisgyermekkor legfontosabb és
legfejlesztobb tevékenysége, s igy az ovodai nevelés leghatékonyabb eszkoze,
Iétfontossdgh alaptevékenység. A jatek Oromforras. Toébb forrasbol fakad, a jaték
Iényegébdl adodik, abbol a tulajdonsagbdl, hogy a jaték dnmagaért valo.

A jaték célja maga a jaték. Oromet okoz maga a cselekvés, manipulacio, elképzelés. A
kiilénbdz6 funkcidk gyakorlasa, a ritmikus beszéd ¢s a Iépegetés ismétlése, pl.: felndtiekto]
atvett régi mondokakban, kiszamoldkban, népi jatékokban. A jatékérdm nagyon gyakran a
kellemes élmény tjraélésébol fakad.
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Jaték kozben a gyermek ismerkedik a vildggal, megismeri a véletlen és a valdszinil
torvényszeriiségeit. Osszekottetést jelent 8l6- és élettelen kornyezetével, ismerkedik,
tapasztalatokat szerez, reagdl. Kivancsisdga belsé indittatast, eléhivott “tapogaldzasok™
lancolata, amely ismeretszerzés is egyben.

- A jatékok tobbségénél a gyermek latja, hallja, és a testén érzi ugyanazt, tehat jellemzd
fontos eleme. hogy azonos iddben tbb érzékszervet vonnak be ugyanazon cél érdekében.
A beszédtanulast segiti valtozatos szévegezése, gazdag nyelvi-formai vildga is.

A sokféle mozgasban kiprdbalja az erejét, ligyességét, a térben egyre biztonsagosabban
tajékozodik. A jaték allando erbforrds, az érzelmek megjelenésének dominans tere.

Az élményeknek meghatarozo szerepiik van a jatékban. A gyerek élményeit a jatékban
sokszor rejtett formaban, néha szeliditett fesziiltséggel éli at. Ez segiti élményei,
tapasztalatai feldolgozasaban, a maga kedve szerint alakitja &t a megfigyelt valosagot.

A gyerek allandé belsé késztetést, hajlanddsagot mutat a jatékra. A jaték vigymegjelenités
is. A gyermek kivansaga, 6haja a jatékban mindig beteljesiilhet, nem titk6zik akadélyba.
Keresi helyét a felndttek vilagdban. (Példaul.: dnélldsoddsi vagy, megismerési vagy,
tevékenységi vagy, utdnzasi vagy, szereplési, magamutogatdsi vagy, massa valtozasi vagy,
mozgasi vagy, stb.). A tarsigény, az itletek elfogadasdra 6sztdnzi, az egyiitt jatszas kreativ
egyiittmiikddést alakit ki, alakulnak a j6 jaték hagyomanyai.

A valasztas €s vallalas 6nkéntessége, az utdnzd beleéléssel, fantazidval jatszas képessége
Onkifejezésre készteti. Erdteljes differencialédas figyelhetdé meg a gyermekek
jatékszokasai és jatéklehetdségei kozott. '

A konfliktusok birtoklasi vagybol, o©nérvényesitési torekvésekbol, ellentétek
ttkoztetésébdl, fakadnak. Ez természetes jelenség. A jatékban gyakorolhatd ezeknek a -
problematikus  helyzeteknek az 06ndllé megoldasa (egyezkedés, rabeszélés,
kompromisszum-kotés). Az EN tudat ers dominancigja mellett megjelenik a TE és a MI
fogalma. A ko6zos jatékot athatja az dsszetartozas érzése is. Ez az a motivalo erd, amelynek
hatisara a gyerek képessé valik a jatékhoz sziikséges szabdlyok betartdsara.

A jaték feltételrendszere

Az dvodéban eldtérbe kell helyezni a szabadjaték tulsulyanak érvényesiilését.

A 1égkor nyugodt és biztonsdgérzetet keltd, melyben a gyermekek szabadon szervezik meg
jatékukat, onalloan valasztjak hozzd a tarsat, helyet, eszkozt. Szeretetteljes légkorben
kénnyebb egymas elfogadasa, a tolerdns 6vodapedagdgusi minta példaértékii.

A hely a gyermekek szabad mozgasat, biztonsagat, jatékuk térbeli kibontakozasat szolgélja.
A jaték szintere a csoportszoba, a galéria, de haszndlhato felnétt felligyelete mellett az
6lt6z8, folyosd is. Az 6vodapedagogus a gyerekek kozremiikodésével dllando és ideiglenes
jatszohelyeket, kuckdkat alakit ki. Ugyel arra, hogy a kiilonbdzé jatszécsoportok ne
zavarjak egymast. Az irodalmi és zenei élmények befogaddsdra alkalmas hely a
csoportszoba nyugalmas tésze (pl.: zenesarok, mesekucks, meseszényeg, stb.). A
mindennapok hagyomany6rzé tevékenységeinek gyakorlasara kialakitott kézmiives
sarokban a k6zdsen gytijtott, illetve vasdrolt természetes anyagok, kellékek jatékgazdagitd
lehetdségeket nyujtanak. A hagyominyérzd tevékenységek beiktatdsinak a tartalmas,
elmélyiilt jaték az alapja.
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Jo, ha az épitGjaték allando helyet kap, igy a nagyméretil elemekkel, textilidkkal az
épitkezés tobb napon keresztiil folyhat. A gyerekek a csoportszoba kisebb, mozgathatd
butorait, a térelvalasztd elemeket is sajat elgondolasaik alapjan varidljak jatékaikban (pl.:
hinto-, var-, barlang-, stb. épitésekor).

A jaték tovabbi helye az udvar. Az adott udvarrészen atélt jaték és kornyezetalakito
¢lmények hatdsara a teriiletet mindinkabb a sajatjuknak érzik. Az udvar alkalmas a
mindennapi jatékok mellett a népi jatékok jatszasara, népi jaték-készitések, kismesterségek
gyakorlasara is. A csoportszobaban megkezdett tevékenységek az udvaron folytathatok.

Az ovoda terilletén kiviil is adddhat hely jatékra, pl.: csaladi hazaknal kertekben,
kirdndulasok alkalmaval erd6kben, réteken, stb. Fontos az dvodapedagdgus helyismerete.

A jatekido a napirend sajatosségabdl fakaddan folyamatos. A gyerekek a délelétt elkezd6dé
jatéktémat nemcsak délutan, hanem akar t6bb napon és héten keresztiil is jatszhatjak. Addig
folytatodhat a kedvelt tevékenység, amig az a gyerekek szamara érdekes, élményt &s
oromet ado.

A napirendben szerepld egyéb tevékenységek belesimulnak a jaték folyamataba.
Idolegesen megszakitjdk ugyan, de nem térdelik szét. Koriltekintdé szervezéssel a
hagyomany&rzd kezdeményezések, foglalkozasok helyének és idejének megvalasztasa az
elmélyiilt jatékot nem boritja fel. A konkrét szervezést igényld kotott idéponth
foglalkozasok kivételt képeznek (pl.: mozgas, babszinhaz, kirandulasok, stb.).

A jaték eszkodzel

A mai kor jatékpiaca ezrével kinalja a kiilonféle jatékeszkdzoket. A jo izlésnek, a jaték
funkcidjanak nem minden jaték felel meg. A jatékszerek megvalogatasaban tilkrozoédik az
6vodapedagogusi igényesség. A jatékok legyenek esztétikusak, igazodjanak a gyermekek
¢letkorahoz, segitsék eld a sokoldalu fejlédést. Fontos, hogy fantazialasra, gondolkodasra,
probléma megoldasra motivaljon.

A mai jatékeszkozoket harmonikusan egészitik ki az 6si-népi jatékeszkozok, rongybabak,
falovacska, stb. Ertékiik az aldbbiakban rejlik:

e természetes anyaghol késziiltek,
o kapcsolodnak a természeti kérnyezethez,
e hordozodi egy sajatos izlésvilagnak, izlésformalé hatastak,

o a feln6ttek munkaeszkdzeinek, haszndlati targyainak kicsinyitett jatékeszkozei
segitenek felkésziilni a mindennapi életre,

o az eszkdzdkben megjelenik az egyszeril ember taldlékonysaga, furfangossaga (pl.:
ordoglakat, bugdesiga, didpergettytl, stb.).

A jatékeszkdzok lehetnek a k&rnyezetben fellelhetd dolgok is (kavics, falevél, bot,
dgdarab).

A dramatikus jatékeszkozok Osztonzik a gyermekeket fantazidjuk szarnyalasdra. Az
esztétikus textilidk, a szines leplek, az izlésesen elkészitett korona, palast, tarisznya, mind
elinditdi lehetnek egy-egy szerepjatéknak, mesedramatizalasnak, spontin “mintha”
jéteknak. Ezek az anyagok az €pitd jatékban is 0 szinfoltként jelennek meg.



A gyermeki Onkifejezésmodokat a babozas eszkozei teljesitik ki, Fontos a bab és a
dramatikus eszk6zok allando jelenléte és helye.

- A jaték tartalma

Vegyes életkort csoportban a vélasztott jaték tartalma az életkorhoz illeszkedik. A vegyes
csoporton beliil adott a mindségi valtas lehetbsége.

A hagyominy6rzé életmédban is a gyermekek sajat elhatirozasuk és kedvilk szerint
jatszanak. A jatek “klasszikus™ tartalma kiegésziil népi jatékokkal.

Ezek kozé sorolhaiok:

s az ¢énekes-tancos jatékok, (szembekotosdi, gylirfisdi, parcserélé jatékok, fogyo-
gyarapod6 jatékok, leanykéré jatékok, lakodalmas jatékok, vésaros jatékok,
furfangos és szorakoztato jatékok...),

® amozgasos és kiizdo jatekok, (versengd, valtast tartalmazo jatékok, varkoériiljaras,
sorjatékok, hidas jatékok...),

e anépszokasdrzd dramatikus jatékok (a jeles napokhoz k6todo jatékok),

e a népi jatékszerkészitések (babuk, jatékbitorok, rongybabdk, napraforgoszar,
lovacska, csutkababa, facsiga, toklampas. kukoricaszarbol kunyho készitése...).

. Mindezek 0 tartalommal t6ltik meg a gyerekek jatékat.

Népi jatékok rendszere

A népi jatékokat maguk a gyerekek alakitottdk és formaltak. Ezek osszetett gyermeki
tevékenységek, vagy azoknak az eredményei, melyek a gyermeknek egy id6ben tibb fizikai
¢s szellemi képességét fejlesztik, mikézben szdérakoztatjak is 6t. Hossza évek, évtizedek,
sOt évszézadok alatt alakultak ki, és formalodtak olyanokka, amilyeneknek ma ismerjiik
6ket. Az id6 soran minden felesleges elem, mozzanat lecsiszolodott roluk, és olyan format
oltottek, amelyben a gyerekek céljainak a legjobban megfeleltek.

A gyermekek fejlettségi szintjének ismeretében a tovabbi fejlodés elésegitése, a gyermekek
fejlesztése a hagyomanyorzés eszkozeivel csak akkor valdsithatd meg, ha pontosan
ismerjiik, hogy milyen tipusu eszkozok allnak rendelkezésiinkre, azok milyen képességeket
fejlesztenek, és ezekbdl minél nagyobb jatékrepertoarral rendelkeziink.

A népi jatékok évszazadok folyaman formalodtak, olyan elemek is keverednek benne,
aminek ma mar nem is tudjuk a jelentését. A jatékok szoros kapcesolatban dllnak a kézosség,
a tarsadalom kulturgjaval, a jatékokban visszatilkr6zodnek a kozosség értékei, normai,
elvérasal, szemlélete, tuddsa, gyakran rejtett lizenetek formajaban.

A kisgyermeket megsziletésétél fogva korlilvette a ritmus és a jaték, a felndttek
mondokakat mondtak, mikézben simogattik, lovagoltattiak, tancoltattak stb. Ezeknek a
jatékoknak a segitségével megtanulta testének és krnyezetének hatdrait, testrészeinek
hasznalatat. Késébb mondokik segitségével ismerte meg kornyezetét, az 6t kériilvevd
targyakkal jatszott, igy tanulta meg a targyak, anyagok tulajdonsagait. A felnbttek és az
idfsebb gyermekek utanzasaval tanulta meg az egyes jatékokat, kézben olyan készségeket,
tevékenységeket sajatitott el, amik a felndtt életben majd segitségére valnak. A jaték
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kozben olyan feladatokat is meg tudott oldani, aminek a hatasara kialakul onértékelése,
Onbizalma.

A hagyomadnyos paraszti tarsadalomban a gyermek egy meghatérozott rendbe sziiletett
bele. Sziiletésétdl fogva ezt a rendet kdzvetitette szdmara sziikebb és tagabb kdrnyezete, a
csalad, a falu tarsadalma, ebbe a rendbe nott bele, tanult bele észrevétleniil kicsi koratol
fogva a jatékok, a csaladi és falusi munka- és szdrakozasi alkalmak révén. Megtanulta a
kozosség elvardsait vele szemben, és kételességeit, jogait. Eszrevétieniil elsajatitotta a
tarsas érintkezés szabalyait, a viselkedési normdkat — lassan beleneveltdott a felnOttek
vilagaba, megtalalta a maga helyét a falu tarsadalméban.

A népi jatékok tarsadalmi szerepe nagy volt a kizosségi viselkedés, az egymdshoz
alkalmazkodas és az egytittélés szabalyainak elsajatitisaban. A nagyobb gyerekek jatékai
régen csapatjatékok voltak, jatek kdzben a gyerekek kapcesolatot alakitottak ki tarsaikkal, a
jaték szabalyainak betartasaval megfelelé idoben kialakult szabélytudatuk. A csapatokban
olyan viszonyrendszerek alakultak ki - ald és folérendelt, iranyito és iranyitott-, mint a
feln6tt tarsadalomban. A gyermekek jatékos formaban tanultik meg, hogy fontos a
csapatmunka a kozos célok eléréséhez, ezért tudni kell a k6z6sségbe beilleszkedni.

A népi jatekok kozill a fogbeskakban, bijocskakban, a szembekotésdikben olyan
alapmotivamok talalhatok meg, mint az tildézés-menekilés, elbiijas-keresés, a testi érintés
keresése €s keriilése. A masik altal valé veszélyeztetés, és az oltalomkeresés
valtakozasaval, a megkapaszkodas és az elszakadas Gjra atélésével igyekszik a gyermek
kibirhatéva tenni az anyatdl vald elvalas ési sérelmét. A vészhelyzet nélkiili csoportos
korjatékok élménye pedig az Gsszetartozas érzése.

Az eszkizos jatékok koziil a targykészito jatékoknak a lényege a jatékszer elkészitése vagy
megépitése, s a vele vald jatek. Tobb csoportra is oszthato. A felndttek életét utdnzéd
jatékok azokat a kériilményeket teremtik meg, amiben a felnéttek tevékenykednek. Az allat
figurak készitése kiilonbozé termésekbdl, csontbol, agyaghol inkabb a fitk jatéka volt. Az
emberfigurdk készitése a lanyok dolga volt, a csutka- és a rongybabdkkal valo jaték az anya
szerep gyakorldsara volt alkalmas, a targykészités 6rome mellett. Ezek a jatékok fontos
terei a nemi szerepek kialakulasanak. A lanyok ezen kiviil diszeket (nyaklanc, gytird,
koszorui) is készitettek novényekbdl sajat maguk ékesitésére. A kisfiuk pedig tobbféle
jarmivet (szekér, csonak) és fegyvert (fakard, {j, cstzli, krumpli puska) csinaltak
maguknak. A gyerekek altal készitett zajkeltd eszkdzdknek is szamos fajtdja volt (pl.:
zhgattyu, dob, kdcsdgduda, kukoricamuzsika, nadihegedil, sip hagymaszarbdl, fiizfabal,
bodzabdl).

Az eszkdzos tigyességi jatékok lényege a jatszo ligyessége, lehet egyediil vagy csoportosan
is jatszani. Pl.: kacsazas, szappanbuborék fijas, golyozds, ugrokételezés, és a sokféle
elkapos vagy kidobds labdajatek. Ezek a jatékok elésegitik a szenzomotoros integracidt, a
szem-kéz koordinaciot. A labdajatékok a legkedveltebb eszk6zés jatékok. A labddzas
kettds ingerrel hat a jatszora: a testet mozgasra serkenti, a lélekben Ordmre ébreszt. A
labdajatéknal a jatszo egyén Gsszes tulajdonsiga tisztan és leplezetleniil megnyilvanul, az
ész, az érzés, az akarat, az érzékenység, az izgatottsag, és az erd.

A sport jellegii népi jarékoknak nincs leirt szabalyrendszere, a jatszok megallapodasa
alapjan jatszak. Legismertebbek a bigézés, cstilkézés, kanaszos, tekézés, métazds,
mancsozas. Kozben a motoros tapasztalatok mellett a tarsas kapcsolatok is alakulnak, a
szabdalyokhoz és a tarsakhoz vald alkalmazkodas fejlodik.
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A killonbdzd mozgdsos jatékokban a mozgds a kzponti elem, a mozgas elvégzése a jaték
lényege €s célja. Az dlbeli gyermek jatékaihoz sziikség van egy kezdeményezd jatszotarsra,
aki lehet felnétt vagy egy nagyobb gyerek is. Ezek a mondokidkhoz kothetd mozgasok,
mozgassorok a gyermek tanitasara, szorakoztatasara, az & szokincséhez, készségeihez
- alkalmazkodva jottek létre. A gyerekek megtanuljak kézben sajat testiiket elkiiloniteni a
kiilvilagtol, ami az ¢én hatarok kialakuldsdnak feltétele, és mozgasukat is irdnyitani. A
mondokak szovege, ritmusa, hangzésa, zeneisége eltér a mindennapi beszédidl, a
kisgyermek azonnal felfigyel a mondokéazasra jellemzd hanghordozasra, a mondokak
alakitjak az arany-, forma- és ritmusérzékét, esztétikai érzékét. A gyermek erbsen
dsszpontosit, ha beszéinek hozza, kézben minden érzékszervét ingerek érik, a kiilonbézo
csatornakon beérkezé informacidk az agyban lokalizalodnak majd 6sszekapesolddnak.
Ezeket az intenziv koncentraldsokat lazitas koveti, ennck a ritmikus valtakozasnak a
begyakorlasa késibb fontos lesz a tanuldsnal, munkavégzésnél. A szdveghez kapcsolodo
ritmikus érintések, mozgasok, mozdulatok fontos szerepet jatszanak a testséma, az
egyensulyérzék, az irdnyok, a térérzékelés és térhasznalat kialakitasaban.

A jatékok alapja az érzelmi kapesolat kialakulasa a két jatszo £él kzott, a gyermek eldszor
passziv szerepldé majd megtanul kooperalni, és késdbb kompetens félként iranyitani a
jatékot, ez egy 0j lépeséfok tarsas kapesolataiban, szocidlis érettségében. Jaték kozben
kiilonbdzo érzelmeket élhet at, a félelem és bizalom valtakozasat, a varakozds fesziiltségét.
A jatékok befejezd eleme sokszor a nevettetés, ami oldja a fesziiltségeket. Nagyon sokféle
fajtija van az oOlbeli jatékoknak: arcsimogatok, arcmutogatdk, nevettetdk, etetdk,
tapsoltatok, kézcsipkedok, tenyeresdik, ujjasdik, skoliitogetdk, 1ablobalok, torndztatok,
hdcdgtetok, hintaztatok, billegtetdk, tancoltatok, alltatdk és sétaltatdk stb. A természeti és
targyi kornyezettel valo ismerkedés soran megjelennek az azokhoz intézett mondékak: a
naphivogatok, esdinditok, allathivogatok, gydgyitdk, stb.

Ugyességi és erdjdtékokban valamilyen mozgés iigyesség és az erd a legfontosabb elem,
ezaltal fejleszti az ligyességet, az erft, a gyorsasigot. Az ligyességi jatékok korébe
tartoznak pl. guggolos, kifordulds korjatékok, paros szokelldk és forgdk, az ugrdiskolak, a
versenyfutasok, a parkeresé és kendds jatékok. Az eréjatékok lehetnek pl. kiilénbszd lobald
és hordozo jatékok, talicskazas, bakugras, sotérés, lancszakitas.

A fogdcskdknak szamtalan valtozatat ismerjiik. A jaték alapja, hogy az egyik gyerek
megfogja a madasikat, ez kiepésziilhet szivegekkel, dallamokkal, térformakkal,
mozdulatokkal. Lehet hazas vagy hazatlan fogd, korlatozhat6 a fogd mozgdsa, a megfogott
kiilénbozOképpen kiszabadulhat, lehet parbeszédes stb. A fogdjatékok elGsegitik a
nagymozgasok, térbeli tajekozddas, szem-kéz, szem-lab koordindcid, egyenstlyérzék
fejlodését.

A vonuldsok elstsorban a lanyok jatékai voltak, végigsétaltak a falun, mikdzben kiilonbdz6
térformakban haladtak. Pl. labirintustanc, tarsak koriili kanyargds jaras, bajo-vonuld
jatékok, kapus-hidas jatékok. Kozben fejlddik az egyensulyérzék, a téri tdjékozddas, a
lateralitas, a szem-14b koordinacio.

A szellemi jatékokban a résztveviknek sziiksége van jo memoridra, tuddsra, 6nuralomra,
leleményességre, kreativitasra €s gyors reagalé képességre. A szellemi ligyességi jatékok
az emlékezd képességet probara tevd lancversek, a hosszi ismeretkozl6 mondodkak, a
beszédgyakorlé mondékak, a nyelvttrék, az alliterdldé mondékak, a rajzoltatdk, a
vonalhtizogatok. A beugratasokat csak egyszer lehetett eljatszani egy gyerekkel. Ezeknek
a jatékoknak az alapja, a figyelem elterelése a jaték Iényegérol. A kitalalds jatékok nagyon
valtozatosak lehetnek pl. kitalalds korjatékok, kérdés-felelet kitalalosdik, megfigyeld és
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utanzé képességet probara tevd jatékok. A rejté-keresd jatékok koncentralast és jo
megfigyeld képességet igényelnek, ilyenek lehetnek a kiilonbdzd gytirlisdik, tiz-viz
jatékok, bajocskak. A tiltd jatékokban valamit nem szabad csinélni, ehhez koncentracids
képesség és 6nuralom sziikséges, pl. nevetéstilalom, pislogds, mozgds, megszdlalas tiltd
jatékok, gyakran kapcsolddhatnak hozzajuk parbeszédek is.

A kovetkez6 nagy csoport a pdrvdlaszto jarékok, ezek tikrdzik az érzelmi és bardti
kapcsolatokat, és leginkdbb a lanyok jatékai voltak. A parvilaszto korjatékok sordn az adott
résznél a parvalasztd part keres, kézdsen tancolnak és helyet cserélnek az 0j jatékban. A
leanykérd jatékokban a jatszok kérben dllnak az anya koron beliil, a kérd kordn kivil és
egymds utan elviszi a lanyokat. A parvalasztd tarsasjatékokat leggyakrabban a fonoban
jatszottak, régen itt talalkozhattak a lanyok és a filik, lényegitk a nemek kozti vonzodas
kifejez6dése. MegerOsiti a tarsas kapcsolatokat, segiti a helyes viselkedésformak
kialakulasat, fejleszti a nagymozgasokat, a téri t4jékozodo képességet, a tarsakhoz vald
alkalmazkodast.

A monddkdk és kiszamolok is a gyermekfolklér részei, abban kiilénboznek a jatékoktol,
hogy alkalomhoz kotottek és funkcidjuk van. Példaul naphivogatdt rossz idoben mondanak,
golyamondokat, ha gdlyat latnak. A bélesddalok a gyermek elaltatdsakor hangoztak el, de
az 6lbeli gyermek jatékait barmikor lehetett jatszani, nem alkalomhoz kotédtek.

A természetmondokdk a naphoz és az es6hoz szdlnak, a paraszti életben fontos szerepiik
volt a természet erdinek, a saméani idékben magikus szerepe volt a magikus szertartasoknak,
ezek maradvanyai a naphoz, es6hoz sz616 mondokdk.

A novény és dllatmondékdk akkor hangoztak el, ha taldlkoztak velik a gyerekek. A
legismertebb ndvénymonddka tipus a levéltépkedbk. Az allatmondokaknak két fajtdja van,
az allatokrol sz616 és a hangutanzo mondokak. A legtébb mondodka a fecskérdl, a golyardl,
a katicabogardl, a csigarol, tiicsokrdl szol, a hazi dllatok kozil liba, a tytk, a kakas, a
pulyka, a tehén szerepel sokszor. Egyéb hangutinzé mondokdkat mondtak a szekér, a
vonat, a malom és a harangok hangjarél.

A csifolokkal nevet, mesterséget, tulajdonsagot, nemzetiséget, vagy mast is cstfolhattak,
gyermeki szokimondas miatt ez nagyon jellegzetes monddkatipus volt. Vannak egyéb
monddkak, amelyek killonbozé alkalmakhoz k6tddnek, pl. valami elcseréléséhez, vagy -
valakire vald haragkor.

A kiolvasok dltalanosan elterjedtek, sokfélét sok valtozatban ismeriink, az a szerepiik, hogy
a jaték foszerepl6ie ki legyen jelolve, vagy két csapat szerepe ki legyen osztva.

Céhunk:

Olyan gyermekek nevelése, akik élményeiket, tapasztalataikat jatékban, jatékosan szerzik,
s az igy kialakult készségek, képességek eldsegitik személyiségiik, kreativ gondolkodédsuk
fejlodését, alkotd képzeletiik, tarsas kapesolataik alakulasat.

Testi, szocidlis, értelmi és kommunikacios képességeik, akarati tulajdonsagaik, érzelmi
viszonyuldsaik, szokasaik, viselkedésiik, alkalmazkodo képességiik jatékokban vald
fejlesztése, mely sordn érvényesiil a gyermekek szabadsaga, tnallosaga. A gyermekkorban
természetes modon kialakithato tulajdonsagokkal a felndtt életben is fontos vondsok
megalapozasanak elésegitése.



Az dvodapedagdous feladatai:

Megfeleld feltételek biztositdsa a tartalmas, nyugodt, érzelmi biztonsigot nyujtd, szabad
jatékhoz.

. Olyan légkor biztositasa, ahol a gyermekek szabadon donthetnek arrdl, hogy kivel
jatszanak, milyen jatékot, milyen témat valasztanak, milyen eszkdzokkel jelenitik meg ezt,
milyen helyet vélasztanak és mennyi ideig tart a jatékuk.

Jol atlathato és biztonsdgos csoportszoba kialakitisa, melyben lehetdség van tobbféle,
dllandd és varidlhaté kis kuckok létrehozdsara. A teremben az allandd és ideiglenes
jatszohelyek kialakitdsa a jatéktémakat és azok tartalmat, a csoport Gsszetételét és az
¢életkori aranyait figyelembe véve,

Indirekt irdnyitds, tudatos jelenlét, tAmogato, serkent6 magatartas alkalmazasa, hogy a
gyermekek szabadon valésithassék meg elgondolasaikat élményeik, érzelmeik, fantazidjuk
szerint.

A kreativ tevékenységeknek, (mint pl. rajzolds, festés, agyagozas, barkécsolds, sth.) dllandé
hely biztositasa a kézmiives sarokban.

A jo adottsigokkal, felszereltséggel rendelkezd tagas udvarunkon megnévekszik a jaték
tere, ahol az évszaktol és idojarastdl fiiggden sokrétii lehetdséget biztositunk a tartalmas
jatékra. A sporttevékenységeknek az épiileten beliil is, és az udvaron is meghatarozott
helytik van (pl. focipalya, szankoépdlya stb.).

Napirendiink rugalmasan igazodik a gyermekek szabad, elmélyiilt jatékahoz. A folyamatos
¢tkezések biztositdsa és a megfeleld id6keretek lehetdvé teszik, hogy a gyermekek idejlik
legnagyobb részét jatéktevékenységgel toltsék. Modjuk van tovabba egy jatéktémat akar
tobb napon keresztill is folytatni, hogy élményeiket minél mélyebben és gazdagabban
atélhessék és feldolgozhassak.

A napirend keretein beliil a hosszantarté és zavartalan jatékidé biztositisa. Ezéltal
lehetdség nytjtasa az elmélyiilt jaték kialakulaséra, a jatéktémadk kijatszasara, a tartalmas
alkotdsok létrehozasdra. A jatékidd félbeszakitasa csak indokolt esetben lehetséges.

Esztétikus, lehetbleg termeészetes anyagokbdl késziilt jatékeszkdzok biztositdsa a
gyermekek szamdra. A gyermekek kordnak és fejlettségének megfeleld fejlesztd jatékok,
képes konyvek biztositdsa. A szerepjatékban vald atvéltozashoz sziikséges kellékek,
ruhadarabok a gyermekek szamara elérhett helyen valé tarolasa. A rajzeszkozok onallé és
szabad hasznalatinak biztositisa. A csaladban, az ovodadban, a tagabb természeti és
tarsadalmi kornyezetben szerzett élmények, tapasztalatok a jatékban sajat egyéni
elképzeléseik és fantaziajuk szerint jra atélés lehetdségének biztositisa.

A gyermekek jatéktevékenységének mindségi fejlesziése

Toreksziink arra, hogy a megfeleld figyelemmel kisérve a jatékot, abba direkt mdédon be
nem avatkozva, a gyermekeket egy magasabb mindségii jatéktevékenység felé vezessiik.
Akkor fejlédnek a jaték altal, ha otleteinkkel, figyelmes, segittkész magatartasunkkal
tovabb lenditjiik Oket egy fejlettebb szintre, tiszteletben tartva a belsé szitkségleteiket is.
Vannak helyzetek, jatékok, amelyekben igénylik a felndtt jelenlétét. Tapintatos,
visszahizodo6 magatartasunkkal tarsaik vagyunk ilyenkor. A jatékba valo bekapcsoléddssal
megtelelé mintat adunk a kizds cselekvéshez, igy indirekt modon segitjiik a gyermekek
részvételét, szerepvillalasat, s ez altal jatékuk is fejlodik. A gyermekek ovodan kiviili,
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otthonrodl hozott tapasztalatait és élmeényeit is felhasznaljuk a jaték tartalmi gazdagitisa
érdekeben.

A fejlddés varhatod eredménve az dvodaskor véedn:

-]

orommel, felszabadultan jatszanak;

képesek megszervezni jatékukat, helyet biztositani, tarsakat talalni, ha sziikséges,
Jatekeszkozoket késziteni hozza;

képesek tarsaikhoz alkalmazkodni, egylittmiikddni velilk a jatékban;

akdr tobb napon keresztiil is képesek egy azon jatéktevékenységet folytatni;
szerepjatékuk tartalmas, kifejezo;

bonyolult épitményeket hoznak [étre;

¢lvezik a szabalyjatékokat;

képesek a szabalyok betartasara, ovjak a jatékeszkozoket;

gazdag érzelem ¢s Gtletvilag jellemzi dket;

a jaték folyamén a tarsas viselkedés szabdlyat életkornak megfeleloen betartjak.

A sajatos nevelési igénvii gyermek fejlesztésének varhaté eredményei az ovodaskor végére:

A jaték a legfontosabb tapasztalatszerzési, és &nkifejezési forma, iranyitdssal, a
pedagégus mintaaddsaval, irdnyitott segitség addsdval tanuljon meg gyakorld,
konstrukcios, és didaktikus jatékokat jatszani, egyszer(i szabalyjatékban részt
venni, €s spontan is végezzen jatéktevékenységet.



Verseles, miesélés
"Miként megoriziink kédds gyermekmeséket,

Es nem felejt sziviink néhany varazsigét..."

(Vas Istvan)

Az 6vodaban szerzett esztétikai, irodalmi élmények és a népkoltészet értekkdzvetits hatisai
befolyasoljak a gyermeki személyiséget, az irodalomhoz vald késébbi viszonyat. Fz
hatdrozza meg irodalmi nevelésiink feladatdt, a véltozatos élmények nyujtasaval az
irodalmi érdekldodés felkeltését. Ezért a mese - vers kezdeményezések anyagai
valtozatosak, témajuk és hangulatuk, formai jellemz6ik alapjan kapcsolodnak a zenei
hagyomanyokhoz, a manuélis tevékenységekhez, a természeti jelenségekhez, valamint a
népszokasokhoz.

Ezen kezdeményezésekre, tevékenységre ovodankban helyet és id6t biztositunk ahanyszor
lehetoség, és igény van rd, hiszen a gyermekek szamdara mondott mese és vers nem
egyszerlien csak szorakozasi eszkdz, hanem a tudat formalasénak is jelentds tényezdje.

Az irodalmi nevelés célja;

e A gyermekek irodalom iranti érdeklédésének felkeltése gyermekirodalom sajatos
eszkozeivel

e A beszédkedv felkeltése,

e A gyermekek érzésvilaginak gazdagitisa.

Feladata:
o A gyermekek szivesen és 6rommel hallgassanak verset és mesét.
e Az élmények nyujtasaval a vagy felébresztése a konyv irdnt.
» A beszédkészség fejlesziése, szokészlet gyarapitésa.

o A helyes légzés, artikuldcid, tempd, hangstly kialakitdsa népi monddkakkal,
gyermekversekkel.

o FErzelmi képességek, empatikus készség fejlesztése, erkolesi érzék alakitdsa az
irodalmi élmények kdzvetitésével.

e Példaértékii pedagdgus modell.

Az dvodaskori gyermekek életkori sajatossdgaihoz igazodoan a népi ~ népmesék, népi

hagyoményokat felelevenité mondokdk, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo

mondavilag elemei, meséi —, a klasszikus és a kortérs irodalmi mtivek korébol valogatunk.

A verseket, meséket foként a magyar népmesekincs és a népkoltészeti alkotasok kérébol

merftjitk. A gyermekek minden nap hallgatnak verset, mesét. Az irodalmi élmények

ismétlése, tdbbszori feldolgozasa ad lehetdséget a gyermekek 4ltal igen kedvelt babozasra,
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dramatizaldsra. A dramatikus népszokédsok jelenléte (pl.: pasztorjaték, vasari- sziireti
hangulat...) 6sztdnz0 hatdst a gyermekek spontan dramatikus jatékara. Babok és kiilonféle
jelmezek allnak ehhez rendelkezésiinkre minden csoportban.

Fontos a biztonsigot nyfjté csaladias, szeretetet add légkor megteremtése, amelyben a
gyermekek batran kezdeményeznek a csaladban, vagy az 6vodapedagogus altal eldadott,
hallott verset, mesét. A rendszeres €lmény- €s lehetbségnyGjtas, az ovodapedagdgusi
megerdsités gazdagitja a gyermek szokincsét, egyre magasabb szinten adja vissza az
irodalmi élményeit, és raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitasra és a
kiilvilagra iranyitott megismerési térekveésekre.

A verselésnek mesélésnek allandé helyet biztositunk ahol mesekonyvek, babok, jelmezek,
kellékek, hangszerek stb. allnak a gyerekek rendelkezésére. Verselni, monddkazni lehet az
udvaron, babaszobaban, a hangulataban hozza il16 foglalatossagok kdzben egyarant.

A mesélést, verselést az dvodaban az dvodapedagdgus és a gyermekek meghitt kapesolata
fiti, der(ijét, izgalmét az dvodapedagogus mesélokedve fokozza, aki az irott széveget az
€l6szo ergjével jeleniti meg.

Az dvodapedagdeus feladatai;

o Viéltozatos irodalmi élmények kozvetitése (mondoka, vers, verses mese, mese,
torténet, folytatasos torténet, dramatizalas, babozas).

e A napi tevékenység kdzbeni, a helyzethez 1116 révid monddkak és versek t6bbszori
mondasa.

e A mese-vers kezdeményezések anyagdnak elsdsorban a magyar népmesekines, a
népi mondokak koziil vald valogatasa, a klasszikus és a kortars irodalmi miivek
koziil valod igényes valogatasa.

e A koztlink €lo kisebbségi €s migrans gyermekek kultirajanak lehetdség szerinti
megismerése.

o Az irodalmi élmények feldolgozasinak segitése olyan eszkozik biztositasaval,
amelyb6l a gyerek maga formalhatja meg a szerepl6t (barkacsolas, babkészités).

o 3-4 éves korban nagy jelentGségii a testi kozelség, a simogatok, tapsoltatok,
lovagoltatok ritmusdnak, litktetésének, egyszerll szovegének kihasznildsa a
gyermek megnyugtatdsara.

o [LehetGség addsa a gyermekek altal kitalalt torténetek, versek elmondasira, az
ismert mesét masfajta cselekményének, befejezésének kitalaldsara (kreativitas,
fantazia)

e Példamutatissal valo eldsegitése, hogy az irodalmi miivekbdl sok kifejezés a
gyermekek hétkéznapi szokinesének részévé valjon.

A fejlddés varhato eredménve az évodaskor végére

e Szivesen mondanak verset, mesét egyénenként is.

e Emlékezetbdl tudnak meséket, verseket, gyermekmonddékakat.
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A meschallgatast igénylik.

Szivesen mesélnek, kezdeményeznek babozast a kisebbeknek, dramatizélnak.
Kitaldlnak torténeteket, meséket, hasznaljak az ismert mesefordulatokat.

Az onkifejezésiik egyik modja a mozgassal €s dbrazoldssal térténé kombinalasa,

El bennitk annak felismerése, hogy a kényvek hasznos, érdekes olvasmanyok
forrasai.

Gondosan, megbecsiiléssel kezelik a kényveket.
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Enek, zene, énekes jatékok, gyermektianc

-Hozzon a gyermeknek mindenki amit tud:
jatékot, zenét, 6rémet. De, hogy mit fogad
el, azt bizzuk ra. Csak az a lelki taplalék
vélik javara, amit maga is kivan,”

(Kodaly Zoltan)

A zene hatdsa olyan emberformal6 erd, amely kihat az egész személyiségre. Az értékes
zene fogékonnyd teszi az embert a szép befogaddsdra, formalja izlését és emberi
magatartasat.

A mondokék, népi jatékok., népdalok hozzéatartoztak az emberek minden napjaihoz,
fennmaradniuk is ezért sikeriilt. Munkajuk egyhangisagat énekléssel oldotték fel, sokszor
érzelmeiket, Oromiket, banatukat is ekképpen fejezték ki. Gyermekeiket éneklésre
ringattdk a bélcsdben. Minden alkalomnak megvolt a sajat dal- és szokasrendszere.

Zeneil nevelésiinknek a sajat néphagyomanyunkbdl kell kiindulnia, mert itt a nyelv, a
dallam, és a mozgas tokéletes egységet alkot. Ezeket a hagyomanyokat, népszokasokat
tiszteletben tartjuk, érizziik, dpoljuk.

A program a néphagyomanyra épitkezve alakitja ki zenei nevelését, juttatja a gyerekeket
sajatos élményekhez, teszi gazdagabba érzelmi, zenet, esztétikai vilagukat.

A zenei nevelés célia

A gyermeki személyiség egészséges kibontakoztatdsa, a jaték Ordme, az énck-zene
megszerettetése, a szépre ,.a tiszta forrasra™ vald racsodilkozas, a tiszta éneklésre vald
szoktatas.

A gyermekek zenei hallasanak, ritmusérzékének, zenei emlékezetének fejlesztése.

A kozosségben vald éneklés, a kézos jaték 6rémeének megéreztetése, a gyermekek zenei
érdeklodésének felkeltése és jatékos alkotdkedvitk dsztonzése.

Az esztétikai, zenei izlés és mozgaskultira formalasa.

A zenei nevelés tartalma

A program zenei anyagat alkotjak:
e anépi mondokdk,
o népi gyermekdalok, énekes népszokasok, dalos jatékok,
e igényes miizene, miivészi értékll komponalt zene,
e azenehallgatas dalanyaga, hangszeres zene,

e a készségfejlesztés zenei elemei.
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A népi mondokék jatékok szerint: Glbeli jatékok, cirogatdk, csiklandozok, arc-, ujj-, és
tenyérjatékok, tapsoltatok, lovagoltatok, csufoldk, kiszamoldk, stb.

A dalos jatékok: allathivogatok, naphivogatdk, esévarok, sipkészitok, jatékra hivogatok,
leanykeérdk, kifordulos jatékok, ludas jatékok, kapus jatékok, kiizdd jatékok, sorjatékok,
- csufolok, stb.

Az énekes jatékok mozgas anyaga valtozatos térformakba rendez6dik, tobb a szerepvéltds
jaték.
Az igényes miizene megismertetését is fontosnak tartjuk, ezért j6, ha a zenei anyagban

megjelennek mas népek dalai, valamint a magyar és a klasszikus miizene is, a kortars
milvészek alkotasai.

A zenehallgatas anyaga az Ovodapedagoégus igényes valogatasat tiikkrézi. Az anyagot
népdalok ¢s miidalok alkotjak, ¢l6 eldadasmodban. A koéztiink €16 migrans, és a
kisebbségek zenei kultirajanak megismerésére is teret adunk. A didolds és a hangszeres
zene barmikor megszélalhat a csoportban, az elalvas eldtti altatd dal pedig a gyerekek egyik
legnagyobb élménye.

A zenei készség, ritmus és hallas fejlesztése egymasra €piils, fokozatosan nehezedd
feladatok megvalosuldsdval érvényesiil. A képességek fejlédését segitd feladatot a nap
barmely tevékenységéhez lehet kapesolni.

Az énekes jatékokat tavasztdl Oszig a szabadban is kezdeményezhetjiik, a legegyszeriibb
mozdulatoktdl kezdve a véltozatos térformakig. Ez a nagyobbaknak igénye is, gyakran
maguk kezdik és faradhatatlanul ismétlik.

A készségfejlesztés zenei elmel a tiszta, a csengd hangképzés, az egyenletes litktetés, a
dallam- és ritmusmotivum visszaadasa, a dallambujtatds, a tempd, a dinamika, a
hangmagassag érzékelése, éneklése és a zenei hangsulyok kiemelése.

A zenei nevelés személyiségfejiesztd hatdsa

A népi jatékok, a néptinc és igényesen valogatott miivészeti alkotasok fejlesztik a
ritmusérzéket, éneklést, hallast, mozgast.

Az &lbe vevds, monddkas jatékok, a testkOzelség, az érintés, pozitiv érzelmeket
¢bresztenek, szerepet jatszanak az érzelmi kotédés alakulasaban, Az egyszemélyes
jatékhelyzetbdl fejlodik ki a gyerekek éneklési kedve. A kiszdmolok segitik az igazsagos
dontésre torekvést és a konfliktusok megeldzését. A kiizdé jatékok ertsitik a gyerekek
egészséges kiizddszellemét. A dramatikus énekes népszokdsok a felndttek viselkedési
szokasait adjak tovabb. Mindezek a mozgaskultarat is gazdagitjak.

A zene belsé liiktetése, a szabalyosan ismétlodé mozdulatok fejlesztik a gyermeki mozgas
dsszerendezettségét, a fegyelmezettséget. A gyerek harmonikus, ritmikus mozgasa alakul,
ami a tanc alapja.

A hangszeres jaték felkelti a gyerekek érdekltdését, racsodalkozdast ébreszt, kiilonleges
vildgot teremt. A zenei nevelés hat a gyerekek érzelemvildgara, esztétikai fogékonysagara.
Megalapozza a zenei befogadas képességét, emléknyomai fellelhettk a gyerekek
improvizacidiban. Az 616m Gjra-atélésre készteti, amit a tarsakkal egyiitt szerzett élmény
1s fokoz.
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A zene, mint esztétikum felfedezése, atélése és létrehozasa szlikségletként épiil be a
gyermeki személyiségbe.

Az dvodapedagdgous szerepe a nevelés folyamatdban:

A zenei nevelés megkivanja, hogy az 6vodapedagdgus szeressen és tudjon tisztan énekelni,
rendelkezzen legalabb egy hangszeres tudéassal.

Zenei miveltsége, a zenéhez vald viszonya, és zenei aktivitdsa meghatarozza a gyerek
zenei neveltségi szintjét. A mindennapos éneklés az dvodapedagogus belsé igényébdl kell,
hogy fakadjon, fontos az Ovodapedagdgus igényes vélogatdsa. Gyakran ¢nekeljen
népdalokat, melyek hangulatfokozdi lehetnek egy-egy hagyomany6rzé cselekvésnek, teret,
lehetdséget teremtsen a gyerek zenei 6nkifejezésmodjanak gyakorlasara. Segitse az egyéni
improvizacios megnyilvanulasokat szévegben, dalban, ritmikus mozgasban. Ugyel, hogy a
dalanyag a gyermekek értelmi és fizikai adottsdgainak megfeleld, kis hangterjedelm( c-¢’
magassagi legyen.

Beszédfogyatékos gyermekek esetében fokozott figyelmet kell forditani a szoveg-
mozgasritmus dsszekapcsolasara, a ritmushangszerek egyéni alkalmazasdra.

Enyhe értelmi fogyatékos és egyéb pszichés zavarral kiizdé gyermekek esetében a
szdvegértés és figyelem, zenei képességek szintjének megfeleld anyag és eszkiozvalasztas,
a kozds zenei tevékenységben vald részvétel kozvetlen segitése felnbttel torténd
egylittmozgassal, kdzds élményszerzéssel a tarsas kapesolatok erdsitése, pozitiv érzelmi
allapot biztositasa.

A feilodés és fejlesztés varhatd eredménye az 6vodaskor végén

e ¢lvezettel hallgatja a zenét;

e tud ritmust, mozgast, dallamot régténdzni;

e tud néhany dalt tisztan, helyes szivegkiejtéssel egyediil is énekelni;

¢ tud dallam, vagy ritmusmotivumokat egyénileg visszaénekelni, visszatapsolni;
o tud tarsaival térformakat alakitani;

e a killonb6z0 mozgisokat és tancmozdulatokat tarsaival egyiitt, egy&ntetiien,
esztétikusan végzi,

e tud élvezettel, iranyitas nélkill jatszani néhany dalos jatékot;
e felismeri a zenei fogalom parokat - megkiilonbozteti és alkalmazza;

o megkiildnbdzteti az egyenletes liiktetést a dal ritmusatdl, tudja mindkettét
mozgassal, jarassal, tapssal a dalbol kiemelni;

o megbeszélés, vagy egyéni Otletek alapjéan az éneklést {itGhangszerekkel tudja
kisérni;
e ajol ismert dalokat felismeri dudolasrél, hangszerrél;

e sajat képességiik szerint tudnak, mernek és szeretnek énekelni.
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Az dvodaban jatszhat6 énekes népszokasok

Azok az énekes népszokasok fordulhatnak el6 az dvodédban, amelyek megfelelnek életkori
sajatossagaiknak, kapcsolodnak az évszakok valtozasaihoz az évente visszatérd naptéri
tinnepekhez. Nem a szereplés, hanem a jaték 6rome, egyedi ize az, ami indokolja ezeknek
- az énekes népszokadsoknak az éltetését.

Hlyenek lehetnek pl. vésarozds, szilreti vigassag, lednyvasar, lucdzas, kantalds, fono,
lakodalmas, farsang, téltemetés, komatalazas, zolddg-jaras, plink6sdélés.

Vésarozas:

Régi mesterségeket idéziink fel, igy a természetes anyagok felhasznaldsaval hasznalati

targyakat, vasari arukat készitiink, ill. szerziink be. Népi rigmusokat, énekeket tanulunk,
melyek hangoztatasaval kinaljuk portékainkat a vasarban.

Sziireti vigassag:

Széldskertbe tesziink latogatast, ahol részesei lehetiink az Gszi szblosziiretnek. Ezutan az
ovodaban folytatjuk a munkét a sz6lo feldolgozasaval, majd a munka végeztével
kovetkezik a mulatsag. Ehhez zenekar biztositja az élézenét, a gyerekek tancolnak,
mulatnak.

Leadnyvasar:

Vasdri jatékok keretén belill felelevenitjiik a lednyvésar hagyomanyat, melyre parvalaszto
. jatékkal késziillink.

Lucézas:

A gyerekekkel buzat vetiink kis cserepekbe, hogy majd otthon a kardcsonyi asztal disze
lehessen. A tehetséggondozas keretében a véllalkozd gyerekek a csoportokat végigjarva
kisebb farénkokon, szalman ilve ,kotyolnak”, mondjak mondokaikat, rigmusaikat,

jokivansagaikat, énekelnek. A kapott ajandékokat tarisznyaba gytijtik. Luca-napi szerencse
pogacsat siitiink.

Kéntalas:

A kardcsonyt megel6z6 iddszakban hdzrdl-hazra jarva énekléssel koszontjik a haz lakoit,
¢€s aldast kivanunk a hazra.

Foné:

A régi fondk hangulatat felidézve, szokdsait felelevenitve jatszunk, énekeliink,
mondakazunk, munkalkodunk.

Lakodalmas:

Népi viseletbe 6ltdzve a valamikori lakodalmak szokasait idézziik fel, jatsszuk el a
késztilodés iddszakatol indulva a lakomaig, mulatsagig. Lednykérd, kapus, és egyéb dalos
jatékokat jatszunk.

Farsang:

A késziilodési idoszakhoz hozzitartozik a tréfas mondokak mondogatisa, énekek
énekelgetése, ami aztan a farsangon folytatodik. Ezen iddszakban rongyosbalt tartunk és
csoportonként megsiitjilk a farsangi fankot is. Farsang napjan a gyermekek és felnéttek
jelmezeiket magukra $ltve mulatnak.
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Téltemetés:

A farsangi mulatozds végén elkergetjik™ a telet, versengésre visszilk Konc kirdlyt és
Cibere bardt, ami a tél ellizését, a tavasz véarasat jelképezi. Ehhez kotédoden is
mondokazunk, énekeliink.

Komatalazas:

Népszokasbol lett gyermekjaték. A komatalban finom falatok vannak, amit akéar egyiitt is
készithetiink a gyerekekkel, melybél kostoldt visziink a t6bbi csoportnak, akik viszonozzak
a kedves figyelmességet. K6z6s jatékkal kétlink baratsagot.

Zoldag-jaras:

Tavaszkoszontd énekes-tancos vonulos jatékot jatszunk, z1dagbdl font szép tavaszi kapu
alatt bijunk, énekeliink, dalos jatékokat jatszunk.

Husvét:

Husveét elotti késziilodés alatt a lanyok tavaszi nagytakaritist végeznek, himes tojast
festenek, a fitk felelevenitik a régi locsolkodasok hagyomdanyait.

Méjusfa-allitas:

A fiuk feldiszitett majusfat ajandékoznak a lanyoknak, melyet a lanyok kdszénetként vidam
énekléssel kisrbetdncolnak.

Piink&sdolés: _
Ezen a napon piinkdsdi kirdlyt valasztunk. Ehhez a gyerekek {igyességi jatékokkal,
lovasversennyel mérik Ossze az ergjitket, a gy6ztesbdl lesz a kirdly. A lanyokkal a

kiskiralyné-jaras szokasat idézhetjiik fel, az ideilld dalok énekelgetésével.

Néptinc

»rordulj bolha, csosszantora,
jard el a tancot régimodra.”
(népdal)

A hagyomanyos kultaraban a jaték és a tanc nem kiiloniilt el élesen egymastdl, a kiesik és
a nagyok még a felndttek is egyardnt jitszottak €s tdncoltak. A kicsik a nagyobbakat
figyelve lesték el a jatékok szabalyait €s a tancok mozgasformait.

Az 6vodai néptanc foglalkozasok inkdbb élményszerzésnek tekinthetdk, mint
tanctanitasnak, de kozben a gyermek mégis sokoldaltan fejlédik testileg és lelkileg
egyarant. A népi jatékokban megtalalhatok a néptanc elemeit képezd mozgastipusok (1épés,
jaras, ugras, forgas), ezeknek a gyakorlasdval, elsajatitdsaval a kés6bbi néptanc tanulast
alapozzuk meg. A népzene, a népi jatckok, a néptanc megszeretictése, a gyerekek jatszani
tanitasa a célunk.

A heterogén csoportokban a jaték és a tanctanulas ugyanolyan lépeséfokokon megy 4t, mint
a hagyomdnyos paraszti kézosségekben. A csoportba keriil6 kicsik szemlélddés kdzben
ismerkednek a jatékokkal, tinccal, népzenével. Majd a felnéttek és a nagyobb gyerekek
utdnzasa utan bekapcsolodnak a jatékba, €s kialakul a jatékbiztonsdguk. A csoportba keriild
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kicsikkel az Olbeli jatékok jatszdsa soran a gyerekek testi érintésre vald sziikségét
elégithetjlik ki, megalapozva ezzel az érzelmi biztonsdgukat és testsémdjuk fejlesztését,
ami fontos a mozgasformak megtanulasaban. A gyerekeknek lehetdségiik van a valasztasra,
eldonthetik mi a konnyli vagy nehéz szdmukra, barmikor kidllhatnak pihenni vagy
- visszaallhatnak jatszani. A foglalkozas elejére ezért célszerli az egyszerlibb mozgasokat,
jatékokat tervezni, hogy a kisebbeknek is legyen sikerélményiik. A nagyobbak gyerekek
mindig szivesen dllnak a kisebbek mellé, és segitik ket a jatékban.

A néptinc mozgasformai. mozgéselemei:

Az 6vodaban a tanc foképp vonulasokbdl, el6készitd mozgasokbdl (jaras, futds, ugras, taps,
csapas) €s ezek ritmikai valtozataibél all Gssze. A néptanc kozben alkalmazhatd
mozgasformak, jaték a térformakkal:

e koralakitas egyenletes jarassal, dobbantéssal, tapssal,
o egyenletes jaras korben kézfogassal, irAnyvaltassal,

o kor szikitése, tagitasa,

e vonulds hullam és csigavonalban, kapuk alatt bijas,

e valltdnc (vonatozas) hullam és csigavonalban.

Mozegaselemek:

o térdhajlitas, -ny\jtas, sarokemelgetés,

e hicogo,

e sarkazo (sarokkoppantas),

e koppintds (1abujj hatul),

¢ dobbantas test eltt,

o lengetd,

e csapasolas (boka, comb, belsd labszar),

e forgasok jobbra, balra,

e szikdelesek (paros labbal, forgassal, tapssal),
e terpeszugras eldre, lassan (ritka), gyorsan (stiril), terpesz-zar,
e harantterpesz ugras lassan, gyorsan, tapssal,

e egyes csardas, zard lépés eldre, oldalzard lépés, dobbantissal, csardaslépések
haladassal,

e kéztartdsok (csipore, hatul, magasba, egy kéz, két kéz),

e taps (test elott, eldl-hatul, testrészen, ritmustaps)

Az dvodapedagdgus feladatai. a néptanc foglalkozadsok szervezésének szempontijai:

A legfontosabb a biztonsdgos, szeretetteljes 1égkor kialakitasa, ahol a gyerekek szivesen
jatszanak, mozognak.
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A magyar jatékhagyomany nagyon gazdag a jatékok helyi valtozataiban, ezért érdemes az
adott tajra jellemz0 valtozatokat megkeresni és ezeket atadni a gyermekeknek.

A jatékok kivalasztasandl az elsddleges szempont, hogy a jaték cselekmény és hosszisiga
igazodjon a gyerekek életkordhoz.

A néptanc foglalkozdsok anyaganak Osszeallitisa kovetli az évszakok valtozéasit, az
iinnepek és jeles napok rendjét.

A jatékokat nem kell ismertetni, a szovegét, dallamat eldre megtanitani, hanem rdgton sajat
funkciojaban, jatékkeént, a dallam, a széveg, a mozgds, a jaték egységeként kell megtanitani.
A gyermekek igy rogton élményhez juthatnak. Ha valami magyarazatra szorul, akkor azt a
megfeleld résznél bemutatni, A szerepek kivélasztasa kiszamoloval térténik.

A mondokak, dalok tanulasa kozben a széveget nem kell elmutogatni, mert ez idegen a
magyar népi jatékoktol (a Fehér liliomszal tipusn jatékok kivételével).

Fontos a jatékossag €s fokozatossag elvének betartasa. A jatékokat sokszor és tObb
alkalommal jatszani, amig a gyerekeknek élményt jelent, amig mindenki szerephez nem
jut, mert ez biztonsdgot nylyt szamukra. Nem cél minden alkalommal 1j jaték tanitdsa.

A jatékok kivalasztasakor figyelni kell, hogy valtozatos térformakat tartalmazzanak.

A mozdulatok, motivumok tanulasa az 6vodaban utdnzas utjan torténik, a pontos bemutatas
és a sok gyakorlds biztositja a mozdulatok elsajatitasat. De nem a mozgdsanyag pontos
elsajatitasa a cél, hanem az egyiittmozgas 6rome és a mozgdsanyanyelv megalapozasa.

A gyerekek tartdsanak, mozgasanak direkt javitasat keriilni kell, mert ez elveszi a mozgas
Oromét, ezért fontos az dvodapedagdgus helyes mozgasa, tartasa, példamutatasa.

A mozdulatok, motivumok ne valtsak stirin egymast, ismétlés kizben nem szabad
szamolni vagy az azonos labbal t6rténd 1épést erdltetni.

Elegendd alkalmat kell biztositani a zenére torténd szabad mozgasra és tancra, mert a-
magyar néptdnc alapja az improvizacié. Mindez segiti kreativitisuk kibontakozdsat,
Onismeretitk és dnértékelésitk fejlodését.

Meg lehet ismertetni a pyerckeket kiilénb6zd népdalokkal, tancszdkkal, hangszeres
népzenével, és minél t6bb alkalmat keresni €16 népzene hallgatasara.

A ritmus, a mozgds, a dal, a jatéktevékenység komplex élményt ny(jt a gyermekek
szamara, ami segiti az ¢rtelmi képességek, a beszédkészség, az akarati tulajdonsagok, a
jellemvonasok, az esztétikai fogékonysag pozitiv fejlodését. Fejleszti az érzékelést, az
észlelést, a gondolkodast, az emlékezetet, a megfigyeld képességet, a figyelmet.

A lelassitott mondokak, énekek ismételgetése segiti a helyes artikulaciot, a szavak szép,
pontos kiejtését. A mondokak, énekek szdvegeének hanglejtése, ritmusa, hangerejének
utinzasa érezteti meg a nyelv kifejezé erejét, szépségét. A sokféle énckes jaték boviti a
gyermekek szokincsét.

A mozgas kozben fejlddik a gyerekek nagy- és finommozgdsa, téri orientacidja, a
testsémaja, egyenstlyérzéke, keresztcsatornak dsszehangoldsa, a szem-kéz koordinacioja,
lateralitésa, ligyessége és alloképessége.

Jaték és tanc kbzben a gyermek lehetdséget kap improvizaldsra, ami fejleszti alkoto
fantazidjukat, kreativitdsukat, 6nalld jatszokedvilket. A jaték az érzelmi nevelés fontos
eszkdze, oldja a fesziiltségeket, kozben kialakul az egyiitt jatszas drome, fejlodik az
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dnbizalom, segiti az egymadsra figyelést, megerésddnek a tarsas kapcesolatok, és a kizisségi
érzés. Az dsszetartozas élmenye biztonsagot és védelmet jelent, a jatszd gyerek meg tanulja
kezelni az érzéseit, a konfliktusokat, az ald és filérendeltségi viszonyokat. A jatékokban
alakulnak a helyes viselkedési formak, a szabalytudat, az egymashoz valé alkalmazkodas.
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Rajzolds, festés, mintdzds, kézimunka

,.JO szerszam az €n kezem, az eszem se rosszabb,
gydnyorli ma a vilag, de gyonydriibb lesz holnap.”
{Szabd Lérinc)

A vizudlis tevékenység a miivészeti nevelés korébe tartozik, mely érzékszerveken,
érzelmeken athato folyamat. A rajzolés, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka,
mint az dbrézolas killonbdzo fajtai, tovabba a milalkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel,
szokasokkal, hagyoményokkal, nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kdrnyezettel
vald ismerkedés is fontos eszkbze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki
alkotas a belsé képek gazdagitasdra épiil. A gyermek fogékonysaga altal minden 6t
kortilvevd komyezeti ingerre érzékenyen reagdl. A gyermek mds és mas esztétikai
élményekkel érkezik az ovodaba, amely alakitja az esztétikum iranti fogékonysagot. A
gazdagon megélt tevékenységek, racsodalkozdsok megtanitjdk a gyermeket a szép
¢lvezetére, fejlodik esztétikai itélokeépessége.

A viéltozatos cselekvések biztositjak a gyermek alkotdkészségének, fantdzidjanak
csiszolédasat, mely altal fejlédnek értelmi képességei is. A természetes anyagok sokrétii
lehetséget nyljtanak a manudlis tevékenységek gyakorlasara. Fontos feladatunk a
kornyezd valosdg megfigyelésének, a természeti szépségek észrevételének képességét
alakitani, mely segiti a vizualis funkcidk (szin, forma, alak észlelés) fejlodését.

Vizualis nevelés és a hagyvomanvOrzés kapcsolata

A népi kultara targyai, természetes anyagai, forma- szin- és izlésvilaga ma is kivetend6
modellt allitanak elénk. A vizudlis nevelés lehetdségei kozé tartoznak a népi
kismesterségek, a népi diszitd mivészet alkotasainak megismerése és alkalmazasa, a
hagyomanydrz6 tevékenységek soran.

Tartalma:

A hagyoménydérz6 program sajatossagai alapjan a hagyomdnyos dvodai abrazolds technikai
és eszkozel mellett megjelennek a népi kismesterségek technikai is:

®  agyagozas,

e nemezelés,

o himzés,
e fonas,
e szdves,

e tojasfestes,
e gyertyadntés,
e jeles napok ,.jelkép-készitd” technikai,

e jatékkészités.
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Ajanlatos a természetes anyagok beszerzése. A gyapju szérazon (fonds, szovés, sodras) €s
nedvesen (nemezelés) is felhaszndlhato. A méhviasz alkalmas tojas irokazésra, batikoldsra,
gyertya készitésére. A jatékeszkOzOket segitséggel a gyerekek is elkészithetik:
rongybabdkat, csutkababat, kunyhdt, gyermeklancfii koszorit, termésbabokat, krumpli
. puskat... sth.

A jeles napokra val6 késziilédésben vegyenek részt a gyerekek is.:
e  Andras nap utdn adventi-koszora készités, mézeskalacssiités, diszités,
e Luca bliza vetése,
e kardcsonyi gyertyadntés, diszkészités (pl. szalmabol),
o farsangi maszkkészités,
o tojasfestés,
e mdjusfa szalagozas,
e piinkdsdi koszorukésziteés.
A sziikséges anyagok:
e termések: gesztenye, makk, kukorica, csuhé, biza, z6ldségek stb.
e ndvenyek: nad, sas, gyekény, szalma, vesszo stb.
o allati eredetdl anyagok: gyapjq, toll, bér, méhviasz stb.

e textilidk, fonalak, spargak, kavicsok, homok, stb.

Népi kismesterségek. kézmtives tevékenységek

A népi kismesterségekhez sokféle kézmiives technika tartozik, alkalmazasuk eldtérbe
helyezi a természetes anyagok hasznalatat az Ovodaban. Az dvodaskor az észlelés és a
mozgas fejlédésének €s Osszehangolddasanak szenzitiv idészaka, fontos ebben a korban
min€l t6bb tapasztalatszerzési lehetéséghez juttatnunk a gyermekeket. A népi kézmiives
technikak megismerése ¢és gyakorlasa kozben egyrészt fejlodik a gyermek
finommotorikdja, masrészt tapasztalatokat szerez a természetes anyagok tulajdonsagairdl,
felhasznalhatésdgardl. Fontos az alkotas 6rome mellett a nyomhagyds, megismételhetdség
élménye, ritmusok, csoportositasok létrehozésa.

A kézmiiveskedés soran nagyon egyszeri dolgokat készitsiink, hogy a gyerekeknek
sikerélményiik legyen. Tobb napon keresztiil kindljuk fel a lehet6ségeket, hogy minden
gyerek addig tudjon az adott tevékenységgel foglalkozni, ameddig és amikor kedve van
hozza.

Ovodiban felhasznalhaté természetes anyagok példaul: agyag, kavics, flizfavesszd, bodza,
fabot, falap, kukoricaszar, csutka, csuhé, termények, termések, gyapja, fonal, kenderkoc,
kendermadzag, vaszon, méhviasz, szalma, gyékény, nad, toll, bor, vadviragok stb.

v

Ovodaban alkalmazhat6 kézmives technikdk példaul:

e nemezelés, melynek sordn a gyapju feldolgozasaval ismerkedhetnek meg a
gyerekek;
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o killonbdzd szivések, fonasok, sodrasok tdbbféle anyaggal (fonalak, viszon,
gyékeény, szalma, bor stb.), tobbféle moédon (szbgszévo, szovikeret, madzagszovd
kormén fonds, koszortfonds stb.);

e a fazekassag alapjai, az agyagozas, targykészités kézzel vagy korong segitségével;
e gyertyadntés vagy gyertyamartas;

o tojadsiras méhviasszal, tojasfestés természetes anyagokkal, berzselés;

s csuhé, szalma, gyékény targyak készitése;

e mézeskalacsossag, mézeskalacs siitése, diszitése;

e pékmesterség, cipd, kaldcs készitése;

o pyongyfiizes, kalaris készitése;

e himzés, varrds, keresztszemes himzés kongré anyagon.

A tevékenvségek megszervezése:

Alland6 helyet biztositunk az abrazolds azon eszkozeinek, amelyeket a gyermekek a nap
folyaman barmikor balesetmentesen haszndlhatnak. Rendszeresen és szivesen végziink a
gyermekek elott, vagy veliik egyiitt abrazolé-tevékenységet. Jatékiddben elsésorban
kiegeszit0 eszkdzok készitésére 6sztonziink, de tAmogatjuk a jatékbol kihnzodo gyermekek
abrazolotevékenységét is.

Koétetlen foglalkozason mikrocsoportos forma keretében ajanlunk a gyermekeknek
abrazolo-feladatokat. A kezdeményezés altalaban az anyagok és eszkozok eldkészitésével
kezdddik, amelybe bevonjuk a nem jatszé gyermekeket is, ezzel motivilva. Arra
toreksziink, hogy kis csoportban minden gyermeknek megfelelé eszkéz és
ovodapedagogusi figyelem, idd és hely jusson. Minden tevékenységet dicsériink, az
elakadokat buzditjuk, ha a gyermek kéri, tevékenyen segitjiik. [’Jj technikakat megtanitunk,
gyakorlunk. Sokféle tapintassal szerezhetd tapasztalatot adunk.

Sokféle anyaggal és eszkozzel dolgozunk: rajzolunk, festiink, agyagozunk, ragasztunk,
nyirkalunk a papirbo!l és textilbél, varrogatunk merkelétiivel papiron és textilen. Alkotunk
a természetben taldlhaté anyagokbol, falevélbdl, tojashéjbol, fakéreghol, kavicsokbol, s
minden olyan anyagbdl, amelyet tuddsunk és fantaziank szerint alkalmazni lehet és tudunk.
A nevelési teriiletek komplexitasdra toreksziink, a természetben taldlt és gyijtogetett
anyagok felhaszndlasdval hozunk létre alkotasokat, s altalaban arra neveliink, hogy a
gyermekek meglassak, hogy mib6l mit lehet létrehozni, mi mire hasonlit, miben mit lehet
meglatni, vagy belelatni. A vizualis nevelés eszkdzei mindig elérhetd, konkrét helyen
vannak a csoportszobdban. Ezek elsdsorban a zsirkréta, a ceruza, a rajzlap vagy mas
papirok, az ollo, és a ragaszté. A gyermekek szabadidében mindezt valaszthatjdk,
dolgozhatnak vele. Hetente legaldbb egy alkalommal kitiintetett szerepe van a vizualis
nevelésnek, ezek az tigynevezett kezdeményezési alkalmak. A teremrendezés, az asztalok,
osszetolasa jelzi a gyerekek szamdra, hogy most érdekes manipulativ tevékenység
kovetkezik. Az eszkdzok megvalasztasanal a természetes anyagokat részesitjiik elényben,
ezért kertiljiik a mesterséges, rideg vegyi anyagokat. Minden kezdeményezést dicsériink a
gyermekek elott, egyénileg az §szinte javité szandéki kritika segitségével fejlesztjiik a
gyermeket. Alkalmat adunk a térsak alkotasanak megnézésére, a produktumok egymas
kozottt megbeszélésére.
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Feladat

az ¢letkornak megfeleld vizualis tapasztalatok nydjtasdval, sokszini, Osszetett
teveékenységek biztositdsdval a gyermek valjon képessé a képi, térbeli
megjelenitésre, alakuljon ki képi gondolkodasa;

az dbrazolo tevékenységgel az 6romteli cselekvés biztonsagos dnkifejezés elérése;
a gyermek €lmény- és fantdziavilaganak képi, szabad onkifejezése;

a gyermekek tér- forma-szin képzetének gazdagitdsa, esztétikai érzékenységilk,
szeép iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasa;

a vizudlis percepcié fejlesztése;

egyszerlt munkafogasok és eszkizhaszndlat képességeinek fejlesziés (kiilénb6zé
anyagok és technikdk megismertetése);

az alkotds 6romének megtapasztaltatasa;

az irashoz sziikséges mozgaskoordinacié alakitasa.

spontan abrazolas tdmogatéasa, kitetlen kezdeményezések szervezése;
megfigyelési, tapasztalatszerzési, tanulasi lehetdségek, élmények biztositasa;
feltételek folyamatos biztositasa (hely, id6, eszkdzok);

esztétikus kémyezet biztositasa;

technikak megtanitasa;

eszkozhasznalat megtanitisa, gyakorlasa;

anyagok megismertetése;

kézmiivesek meghivasa, munkajuk bemutatésa.

mualkotasok megismertetése.

Az dvodapedagdrus feladatai:

a gyermek egyéni és €letkori sajatossagaihoz igazodva segiteni a képi-, plasztikai
kifejezbképesség, komponald-, térbeli t4jékozodo és rendezdképesség alakulasat,
segiteni a gyermek élmény €s fantaziavildg gazdagodasat és annak képi kifejezését
sokoldali, valtozatos tevékenykedések altal,

alakitani a gyermek tér, forma és szin képzeteinek gazdagodasat, képi
gondolkodasanak fejlédését, szép iranti nyitottsagat, igényét,

biztositani a gyermek élményei, fantdzidja és megfigyelésel képi és térbeli
megjelenitésének sokféle lehetOségét, a gyermeket az alakitds droméhez juttatni,



segiteni a kezdeményezd, kreativ magatartds érvényre jutdsat, kreativ
képességeinek kibontakoztatasat, ehhez hangulati, kornyezeti, idébeli és eszkozbeli
feltételek megteremtése a mindennapos szabadidds tevékenységekben is,

a gyermeket nyitott problémak elé allitani, lehetdséget biztositani a kisérletezéshez,

minél t6bb Otlet, megolddsi lehetdség biztosftdsa életkornak megfeleld
tapasztalatok ny0jtasdval, a téma irdnti érdekl6dést sokoldali és érzékletes
szemléltetéssel,

vizudlis képességek fejlesztése (szem fixdcios mitkdése, vizudlis zartsag-
egészlegesség, vizudlis idérendiség, ritmus, helyzet-pozicid, memodria, percepcid,
alaklatas és formaallanddsdg fejlesziése),

alakitani a gyermek szin és forma vilagat,

mozgékonysdg (11j helyzetekhez vald gyors alkalmazkodds), eredetiség (szokatlan,
ritka megoldasok, &tletek alkalmazasanak képessége), atalakitas (dtcsoportositds
képessége), szintézis képességének fejlesztése,

a sokoldali készség, képesség fejlesziéséhez a legkiilonbozébb technikak
bernutatisa, megtanitdsa,

egyszert munkafogasok és eszkdz hasznalat képességének fejlesziése,

kiilonbézd vizudlis képességek fejlesztése, kézmozgas finomitdsa, irashoz
sziikséges mozgaskoordinacid fejlesztése ’

a tehetségek batoritasa,

lehetdség szerint gyermeki alkotasok kozsségi rendezvényen vald bemutatdsanak
megszervezese.

A személviséefejlesziés varhatd eredménye dvodaskor vépére:

képalkotasban egyéni médon jeleniti meg élményeit, elképzeléseit, hasznalja a képi
kifejezés valtozatos eszkézeit, formait,

fokozott 6nallésaggal tudja hasznalni a megismert technikakat,
megfelelden hasznalja az eszkoziket, kialakul megfeleld ceruzafogdsa,

szinhasznalataban érvényesiti kedvenc szineit, megnevezi a szineket, azok vilagos
¢s sGtét arnyalatat,

téralakitasban, épitésben tevékenyen részt vesz,

plasztikai munkéi egyéniek, részletezoek, megfigyelései, elképzelései alapjan
tevékenykedik,

tnalloan €s csoportosan is készit és diszit jatékokat, ajdndékokat, egyéb tirgyakat,
torekszik az esztétikus megjelenitésre,

rendelkezik koordindlt szem és kézmozgdssal,

racsodalkozik a szép latvanydra,
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a gyermek a technikak gyakorlasa sordn mindig ateli az alkotas 6romét, és ez a
sikerélmény tijabb alkotéasra készteti,

formalddik alkoto képzelete, onkifejezési modja,
problémamegoldo készsége fejlédik, kezdeményezdveé valik, erésodik énbizalma,

a természet és a természetes anyagok hozzdjarulnak a természettel vald egytittélés
folyamatossagahoz,

a természet latvanya segiti a vizudlis percepcio fejlodését,

a gyerek alkotokészsége, fantdzidja csiszolodik, mely hat értelmm képességeire is,
alakul képszerii gondolkodasa, fogalomalkotasa konkrétta valik,

a maguk altal készitett jatékok szinesitik jatéktevékenységiiket, alkotisra képes
emberré teszik 6ket, mik&zben finommotoros készségiik fejlodik.
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Mozgas
.»A mozgas sok mindenre orvossag,
de nincs olyan gyogyszer,
amely a mozgast helyettesitené.”
(gbrog mondas)

A mozgas az érés folyamatdban a fejlédé gyerek természetes sziikséglete. A program
sokréttien elégiti ki a gyerek mozgasigényét. Tudatosan segiti a mozgas és az észlelési
funkciok Osszerendezodését. Nagy hangsulyt fektet az egyenstilyérzék és a ritmusérzék
fejlesztésére, mint minden §sszerendezett mozgas alapjara. A mozgas nem szikiil le a
mozgasos tevékenységek, mondokas-énckes jatékok korére, jelen van az 6vodai élet
minden teriiletén.

Cel

» motoros képességek fejlesztése: kondiciondlis, koordinacids képességek
fejlesztése, mozgékonysag és hajlékonysag;

o fejlddjon a gyermekek természetes mozgdsa: jards, cstszas, maszas, futas, ugras,
dobas, tAmasztas, fliggés, egyenstlyozas;

o ismerjék meg a gimnasztikat, néhdny talajtorna elemet, labdagyakorlatokat és a
sokszin(, valtozatos testnevelési jatékokat;

e mozgisuk legyen Osszerendezettebb, biztonsagosabb, fejlédjon tér- és iddbeli
tajékozottsaguk.

Feladat:
e Jegyen lehetdségiik a gyermekeknek sajat testiik mozgasat 4télni;

e sokoldali mozgastapasztalatokat szerezzenek a gyermekek az alapvetd
mozgasformak gyakorlasa altal;

e folyamatosan fejlddjon a gyermekek mozgasa és egyensiilyérzéke;
e akéz finommozgasainak fejlesztése véltozatos lehetdségek biztositasival;

o segitsiik elé a gyermekek harmonikus, dsszerendezett nagy és kismozgasanak
kialakulasat;

e mozgdsos feladatok kozben térsra figyelés képességének fejlesztése.

A tevékenység megszervezése

Az ovodai nevelés lényeges eleme a testi fejlesztés. A 3-7 éves gyermekek egészséges testi
fejlédésének biztositdsa nem képzelhetd el a rendszeres, jatékban gazdag, az egyéni
képességeket messzemenden figyelembe vevd, kell§ aktivitast és terhelést biztositd
mindennapi testnevelés nélkil. Ismert tény, hogy a mozgdsérém és a szellemi fejlodés
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egymassal szoros kapcsolatban all. A mozgasfejlesztéshez tehdt hozzatartozik, hogy
maximalisan biztositsuk a spontdn, hogy minden addédo lehetséget kihasznalunk a nap
folyaman a mozgasra.

A gyermekek napirendjét ugy célszer(i sszeallitani, hogy azzal elkeriiljiik az egyoldald
terhelést és lehetbleg felvaltva biztositsuk a mozgast €s az {iléssel egylitt jard
tevékenységeket. A mozgas és pihenés egyensulydnak biztositasaval sikertithet a
gyermekek egyoldald igénybevételét elkeriilniink. Fontos a szabad levegdn vald
tartozkodds minél hosszabb idejii biztositasa.

Az egészséges életmod szokasainak megalapozasat 0vodaskorban kell elkezdeniink. A
mozgds megszerettetése, a mozgasigény kielégitése az dvodai testi nevelés fontos feladata,
amit csak a helyesen megvalasztott mozgasanyag valtozatos gyakoroltatasaval érhetiink el.
A megfeleld intenzitasi, deriis légkori testmozgas biztositja a motoros képességek
fejlodését, melynek egyre magasabb szintje elofeltétele a bonyolultabb mozgasok
eredményes végrehajtasanak, ezaltal a mozgdsmiiveltség fejlédésének.

A természet erbivel — napfény, levego, viz — torténd edzés kedvezd hatasat nem szabad
figyelmen kiviil hagyni, ezért a mindennapi testnevelést lehetdleg a szabadban célszerii
tartani. Az intenziv, véltozatos gyakorlashoz megfeleld helyre és eszkozre van szitkségiink.
A j6 eredmény eléréséhez az optimalis targyi feltételei biztositasan til azonban az
ovodapedagogus és a gyermek aktiv egylittmiikédése is elengedhetetlen. A nyugodt, derls
légkorii, jatékban gazdag, kelld intenzitasti napi 20-30 perces testmozgas nem csak a
kondiciondlis és koordinacios képességek fejlodését biztositja, hanem hozzdjarul a
gyermeki személyiség differencialt fejlesztéséhez is.

Hetente egyszer, a délutani idészakban, megfelelé szamu érdekl6dé esetén, ,,Megmozgatd”
foglalkozésokat tartunk a nagycsoportos kori gyermekeknek.

Megfeleld szamu érdeklodd esetén részt vesziink a Bozsik programban, mely soran a
gyermekek a labdajatékokkal ismerkedhetnek meg. A program keretében évi 4 alkalommal
részt vesziink a Monoron megrendezésre keriiloé Bozsik fesztivalon.

A mozgas obiektiv feltételei:

Az 6voda udvara lehetOséget nyijt a mozgasformdk gyakorldsdra, midltal a gyerek
termeészetes mozgasigénye kielégiil. A mozgdsos népi jatékok tere igazabdl a kinti tér,
szembekot6sdi, labdacica, célba dobasok, ugréiskola, kotélhuzas, varvédok stb.

A mozgasos tevékenységeket lehetdség szerint a szabadban valdsitjuk meg, ehhez az 6voda
udvara ¢s a mellette 1évo fiives €s aszfaltos palyak is hasznalhatok. Jo lehetOséget nytjt a
kiillonb6zé mozgasok gyakorldsira az udvar domborzata, ami télen szankozdsra,
cstiszkalasra hasznalhatd, nyaron viszont gyakorolhato itt a gurulas, maszas, kiszas, felfelé
torténd futas, szokdécselés, stb. Az udvar kiilénbdz6 részein elhelyezett jatékok kivaloan
alkalmasak az egyensulyérzék fejlesztésére. Hosszabb sétat, st tirat tesziink a gyerekekkel
a szabadban. Minden, ami az Ovoda udvaran taldlbato (fak, bokrok, homokozo,
jatékeszkozok, stb.) felhasznalhatok a mindennapi testnevelés  feladatainak
megvalositasahoz. Ugyanez mondhatd el az éplileten belill szervezett mindennapi
testnevelésre is. Mindenkor nagy gondot forditunk az alkalmazasra keriilé kézi és
tornaszerek, berendezési targyak épségére, tisztasdgara, valamint arra, hogy kdnnyen
elérhetdk legyenek, megfeleld szamban alljanak rendelkezésre.

A mozgas szubjektiv feltételei:
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Az dvodapedagogus személyisége, testi neveléshez vald viszonya nagymértékben
meghatarozza a gyermekcsoportban folyd mozgas eredményességét. A testgyakorlatok
mintaszerli végzésével, a jatékba valo aktiv bekapcsolddassal kedvezéen motivalhatja a
gyermekeket, épftve utanzasi hajlamukra, segitve a rendszeres testmozgashoz vald pozitiv
viszonyuk kialakulasat. Az Grommel, derlis 1égkérben, egyiittesen végzett gyakorlas
hozzajérul az egészséges életmad szokasainak megalapozasahoz is, ezért nagyon lényeges,
hogy az ¢vodapedagdgus minden megnyilvanulasan titkréz6djén az, hogy szivesen mozog
egylitt a gyermekekkel és 6riil a gyermekek mozgasban elért sikereinek.

A mozgis tartalmat dontd mértékben a természetes mozgasok, gyakorlatok képezik (jaras,
futdsok, ugrasok, fliggések, egyensilygyakorlatok). Ezeket kiegésziti néhany talajtorna
elem, valamint a kézi szerekkel végezhetd gyakorlatok képezik. Természetesen ide
tartoznak a mozgasos jatékok is. A lényeg, hogy minden mozgasforma, amit a gyermekek
képesek elvégezni, a mindennapi mozgas keretébe beépithetd.

Az dvodapedagdgus donti el, hogy a mozgas 20-35 perce alatt mozgasos tevékenységet tart
egy-egy mozgascsoport gyakorlasaval, vagy mozgasos jatékokkal t61ti ki az idot.

A fejlédés varhato eredménvei

o a gyerekek szeretnek mozogni, kitartoak a mozgasos jatékokban, a mozgas
életviteliik részévé valik,

e agyerekek nagymozgasa, finommozgasa, 6sszerendezett lesz,

o ismerik az irdnyokat, tudnak térben tajékozodni,

o testsémadjuk, lateralitasuk / jobb-bal/ kialakul,

e Onfegyelmilk, figyelmiik jo, betartjak a szabalyokat a szabalyjatékokban,

e tudnak itemtartdssal mozogni,

o szeretnek és tudnak kitartoan futni, és labdajatékokat jatszani,

o egyensulyérzekiik fejlodik.
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A kiillsé vildg tevékeny megismerésére nevelés

A gyermekek fejlédésének szabadsaga
nem azt jelenti,

hogy egyszerlien magéra hagyjuk,
hanem azt,

hogy segitd szeretettel emeljitk kiréje
a megfeleld kornyezetet.”

(Maria Montessori)}
»Formaérzékelésiink helyes mikédésének
az a feltétele, hogy raneveljiik
Iatdsmodunkat az egyensuly, a harmonia
érzékelésére és valdszintileg ez az elsd
feliétele a természetvédelemre vald
nevelésnek is.”

(K. Lorenz)

Kornyezeti nevelés

Kémyezeti nevelés dltaldban a kornyezeti kultira megélését és atadasat jelenti. A
kémyezeti kultara €lo €s élettelen, természeti, tarsadalmi és mivészeti kdrnyezetiinkkel
vald harmonikus egyiittélés, mely elsdsorban életmod, gondolkodas- és viselkedésmad,
szokas és értekrendszer. A gyermek, mikézben felfedezi kdrmyezetét, olyan tapasztalatok
birtokaba jut, amelyek a kémyezetben valo, életkoranak megfeleld bizios eligazodashoz,
tajékozodashoz szitkségesek. Megismeri a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai taj, a helyi
hagyomdanyok és néphagyomanyok, szokasok, a kizbsséghez valo tartozas élményét, a
nemzeti, csaladi és a targyi kultira értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét. A
kornyezeti nevelés szoros kapcsolatban all mas nevelési teriiletekkel, integralodnak és
sajatos kolcsonhatasban felerdsitik egymast. A komnyezeti nevelés céljai elérésére
felhasznalja a jatékot, a kommunikaciot, az anyanyelvet, a miivészeteket, a kiils6 és belsé
vilag tevékeny megismerését, a testnevelést, az attittidok formalasat. Fontos a holisztikus
latdasmod kialakitasa, amely rairanyitja a figyelmet arra, hogy nincs a kérmyezetben
ethanyagolhaté, [ényegtelen, felesleges elem, tényezd: haldszerfien kapcsoladik dssze
minden.

A kornvezeti nevelés alapelvei:

o a gyermekkézpontusag, amelyet a jatékokon, élménykézponti keresd, kutatd,
felfedez6 tevékenységekben oldunk meg,
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e a pozitiv kapcsolat a természeti és tarsadalmi kdmyezettel, amelyet a szokasok,
cselekvések, érzelmek mintakdvetéssel t6rténd alakitasaval, a csaladi és tarsadalmi
héttér bevonasdval, az egészséges életmdd kialakitasaval valésitunk meg,

o a globalis nevelésfelfogas, amelyet a hagyoméanyos foglalkozdsi teriiletek
szintézisével alakitunk ki.

A kiilsg vildg megismerésére nevelés célja:

o a gyermekek érzékenységének ébrentartasa a kdmyezetbarat és kérnyezettudatos
¢letmaod irant,

e kialakitani azokat a szokasokat, magatartasformakat, amelyek a kdmyezettel valo
harmonikus egyiittélést biztositja,

e megalapozni a természeti és a lakokérnyezethez valo érzelmi viszonyulast,

e megismertetni €s megszerettetni az ¢lo és élettelen vilagot,

e érzelemgazdagitids a termeészethez kapesolodo hagyomanyorz6 tevékenységeklel.

Az 6vodapedagdous feladatal:

e kapjon a gyermek OsztGnzést arra, hogy prébélja felfedezni kémyezetét, hogy
kutassa és keresse, mit izen neki érzekszervein keresztiil,

e tegye lehetévé a gyermek szamdra a komyezeti tevékenység megismerését,
biztositson elegendé alkalmat, idét, helyet, eszkdzoket a spontin €s a szervezett
tapasztalatszerzésre, a kOrnyezetkultirara é€s a biztonsagos életvitel szokédsainak
alakitasara,

e agyermekek kivancsisaganak kielégitése, kiilonbéz6 irAnyokba forditasa,

o aredlis, élményszeri tapasztaltatas segitse el6 a gyermek 6ndllo véleményalkotasat,
dontési képességeinek fejlodeését,

e a kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban ok-okozati viszonyok
meglattatdsa olyan érzelmi megalapozottsagl érdeklidési kedv felkeliése a
természeti jelenségek irant, amely kell6 alapja lehet a természet és kornyezetbarat
€letmodnak.

Az dvodas gyermek cselekvés tian tanul meg latni, gydnyorkddni, érzelmileg is koétodni
kornyezetéhez. Legyen alkalmunk sokeldald és rendszeres tapasztalatszerzésre, folyamatos
¢s alkalomszerlli megfigyelésre egyardnt, aktiv kerti munkédra, Kkiilonboz0
gyljtétevékenységekre, egyszerli vizsgalatok, kisérletek elvégzésére. Az atéléses
tapasztalatszerzésben fontos, hogy a gyermekeknek olyan helyzetet teremtsiink, ahol
természetes kérnyezetben ismerkedhetnek meg az 6t kortilvevd vilaggal. A tevékenységek
sordn a gyermekek tapasztalatokat szereznek a novények, allatok életérél, az ezekhez
kapesolédo emberi munkdlatokrél, az idé mulasardl. Ez a tapasztalat évszakonként mas és
mas, de évrol-évre visszatérd. Bz a hovatartozast, a biztonsdgérzést erdsiti.
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A kirnyezeti nevelés és hagvomanydrzés

Az emberiség régebben szinte még egyiitt lélegzett kdrnyezetével, a legfontosabb
térvényszertiségeket a természetb6l meritette. Tuddsa nem elvont tények, hanem gyakorlati
tapasztalatok és a hozzajuk tartozo szokasok, szertartasok formajaban 6rz6doit meg.

A jeles napok az évszakok valtozasahoz, a naptari év gazdasagi tevékenységeihez, az ember
¢letitjdnak eseményeihez és az egyhazi linnepekhez kotddtek. Felelevenitésilk népi
kultirank, hagyomanyaink, népszokdsaink tovibbélését jelenti. Ez nem mas, mint ,.a
magyarsag tudatalatti elemeinek beiiltetése, lassu kifejlesztése.” (Kodaly Zoltan)

A killsé vilag, azaz a komyezet megismerése iranti vagy a gyermekben sziiletése
pillanatatol jelen van. A gyermeki jellemzOk, a racsodélkozds, az erds kozlési vagy, a
kommunikdciora valo nyitottsag, az érzelmi fogékonysag a természet szépségeire, az
¢lolények jelenségeire, a személyes kiprobalasi véagy, az allandd tettre kész
cselekvOkészség, mind-mind kedvez a tevékenységeken keresztil torténd kodzvetlen
tapasztalatszerzésnek. A gyermeki kivancsisdg érdeklodéssé mélyiil, jatékaiban és apro
felfedezéseiben feltarja a koriildtte 1év6 vilagot, megtanul abbdl tdjékozddni. A kdrnyezeti
nevelésnek 6romot, csoddlatot kell ébresztenie a még meglévd szépségek irant. A
természeti élmények, tapasztalatok kapcsoljak a gyermeket a valdssdghoz.

A gyerek a hagyoményos Ovodai ismeretanyagot: az dOvodai kdrnyezet, az emberi
foglalkozasok, a kozlekedés, az emberi test, a napszakok, az évszakok, az dllatok, a
ndvények, stb. egy sajatos hatasrendszerben szerzi meg.

Az ember, a természet és a hagyomany szoros kapesolatban all egymassal. Ezt a kapesolatot
a kovetkez0 tevékenységek Orzik, erdsitik:

» az ¢vszakok viltozasabol fakado id6jaras megfigyeld tapasztalatszerzések, egy-egy .
jeles névnaphoz kapcsolodd természeti jelenségek  szokdsaival  valod
megismerkedés, _

o az idéjaras vdaltozasaibdl eredd, a hagyomanyos népi életmodot utanzd
kémyezetalakitd munkalatok,

o termések, gyogyndvények gylijtése, sziiretelések, befozések, gylimdlcsszaritasok,

» madarakro! valé gondoskodas (télen eleségrél gondoskodunk, nyédron ivovizrél),

« jeles napok el6tti késziilodések,

s rendszeres koOrnyezetmegismerd sétak, tijmegismerd kiranduldsok, falurészek
neveinek megismertetése,

A néphagyomany-dpolds fontos kultrforrassa, nemzeti értékeink 6rzdivé, a gyermeki
nemzettudat alapkdveivé valhatnak. A népszokasokkal kapcsolatos ismeretek kialakulasat
segitik az irodalmi, zenei nevelés is. A népszokasok €s iinnepek tobbsége az évszakok
valtozasaihoz kotédik €s egy helyi évkort alkot. A  hagyoméanyok, iinnepek
megvalositasukban teljesitik ki a miivészeti nevelést.

A népszokas ,.voltaképpen a kultira hagyomanyozddasanak spontan formdja... kdzdsségi
magatartdsmod és cselekvésmod... egyszerre illemtan, erkélesi kodex, iratlan tdrvény,
mitvészet, kdltészet"(Domotor Tekla), ezért fontos szerepet tolt be az 6vodasok kdrnyezeti
nevelésében.
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Kémvezetvédelem

A gyermekek érzelmi kotédésen keresztiil jutnak el kérnyezetiik megbecsiiléséhez és
védelmehez. A sokrétli tevékenységek soran megtapasztaljak munkdjuk eredményét,
kémyezetikre valé hatdsat. Ilyen pl. a madéareteté készitése, a madarakrol vald
gondoskodas, a csoportszobaban 1évo halak etetése, a kertészkedés, az udvargondozés.
Sétak soran megfigyelik kimyezetitket és észreveszik az eldobott tivegeket, dobozokat,
papir zsebkendoket. Az dvodapedagogus az élévilag sokoldalt megfigyeltetésével az 6vo-
védd tevékenység eredményeként a gyermekek emocionalis alapokon eljutnak annak a
belatasahoz, hogy az éldlényeket, kérnyezetiinket o6vni, védeni kell. A gyermekek
természethez vald kétddését és az €lolények megszerettetését szolgaljak azok a valddi
torténetek is, amiket az 0vodapedagdgus a megfigyelések soran elmond.

A népi kismesterségek gyakorlasa, a természetes anyagok ,.kdzelsége” és a velik valo
tevékenykedés sajatos élményt €s érzelmi tobbletet jelent a gyerekeknek.

A természet szeretetére nevelni igazan csak a természetben lehet. A rendszerességgel és
folyamatosan végzett sétak, kiranduldsok segitenek fejleszteni a gyermekek viszonyitasi
alapjat, igy lesznek képesek felfedezni a természet csodait, és megszeretve védeni azt.

Setakra, kirénduldsokra tdvesdvet, nagyitdt visziink magunkkal, terméseket gylijtiink,
lenyomatot készitiink a fak kérgérdl. Sajnilattal vesszitk észre az elpusztult fikat, de
nagyitoval megallapithatjuk, milyen sok rovarnak nytjtanak otthont a korhadé fatérzsek.
Megﬁgyeljuk a madarakat, csendes viselkedéssel elérhetjiik, hogy a madarak ottlétiinkkor
is énekeljenek.

Nagyon fontosnak tartjuk, hogy mér az Ovodis gyermekek is megtanuljak, hogy a
Foldiinknek bizony segitségre van sziiksége ahhoz, hogy fennmaradjon. Sokan
szemetelnek, a f6ldre dobéljak az el nem bomlo szemetliket, veszélyeztetve az emberek,
ndvények, allatok fennmaradasat. Azzal tudunk segiteni, ha odafigyeliink kdrnyezetiinkre,
nem szemeteliink és a haztartasban keletkezett szemetet, kiilon valogatjuk, mert akkor
ezeket Ujra lehet hasznositani, és nem a f6ldet szennyezik. Azzal segitiink a legttbbet, ha
mar az Ovodaban helyesen megtanitjuk a szemétgytjtést a gyermekeknek. Az Ovoda
nevelési tervében, feladatként épitjlik be a szelektiv hulladék gy{ijtés megismertetését,
tudatos gyakorlasat.

A kiilsd vildg megismerésének tartalma

e kiilsé természeti kémyezet: levegd, viz, talaj, névények, allatok,

o ecmber alkotta kiilsé (épitett) komyezet: épililetek, milemlékvédelem,
hulladékkezelés, vasarlasi szokdsok, emberi kapcsolatok,

o belsdé természeti kornyezet: egészséges életmdéd szokdsainak megalapozisa,
taplalkozas, mozgas, megfelel$ napirend, betegség megeldzés,
e belsd személyes kémnyezet: mentalhigiéné, a lelki élet egészsége, Onértékelés,
énkeép.
A Kkisgyermek elsésorban a mesét és a jatékot szereti, ezért kdmyezeti nevelése is
elsésorban mese €s jaték legyen. Szamara minden, amit a természetben csindl: els6sorban
jaték. Gyakran azt is jatéknak éli meg, amit nem annak szanunk pl. a virdgok, n§vények
ontozese, kerti munkdk végzése, séta kiizben a természet megfigyelése. Mesélhetiink a
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gyerekeknek a természetrdl is: pl. a vizcsepp kalandja, ahogy eljut a tengerig, a magrdl,
amelyik felébred a sotét fldben vagy éppen mi mindent lat a szél hosszii tjan. Ezutan 6k
mesélnek nekiink azonosulva a természettel, s ez a z azonosulas, beleérzés, atélés, empatia
a legjobb ut a kérnyezetbarat értékrendszer kialakitasihoz.

Az 6vodal kérnyezet alakitdsa, dvasa folyamatos tevékenységet jelent. A gyermekek
szivesen vesznek részt az dvodapedagdgus vagy dajka néni 4ltal megkezdett munkalatok
kdvetésében. A komyezettel vald aktiv ismerkedés athatja az egész dvodai életet, a nevelés
komplex folyamatét. Sokféle alkalom kindlkozik a kérnyezetalakitésra. igy a csoportszobai
€l0sarokban valod tevékenykedés (pl.: dugvanyozas, hajtatds, stb.), a természetsarokban
torténd ismeretszerzés (pl.: termések, szdraz Adgak, levelek, csigahazak, kovek, talilt
madarfészkek, stb.) nézegetése, valogatdsa, manipulaldsa.

A kornyez0 valosagpal vald ismerkedés

A komyez6 valosaggal vald ismerkedés sordn matematikai tartalma tapasztalatokat,
ismereteket szereznek az ket koriil vevd targyak, jelenségek formai és mennyiségi
jellemz6irdl. Minden tevékenységiikben megjelenik a matematika: 8sszehasonlitanak
targyakat, személyeket: épit6jatékok szétvalogatdsa szinilk szerint, vagy més
tulajdonsagok, szabalyossigok szerint. Osszehasonlité méréseket végeznek pl.: ki a
magasabb, sorba rendezik egymast, ki ugrott nagyobbat, kinek nehezebb a hatizsikja. A
napirend maga is mérési tapasztalatokat eredményez az idé mulasanak mérése kapcsan,
Ezen kiviil a naptar és az id6jaras az évodas korti gyermek kedvelt témaja. Jatékukban
gyakran parositanak: csésze- csészealj, 16- lovas, stb. Halmazokat képeznek: baromfiudvar
benepesitése, jatekvalogatas. [smerkednek a mennyiségekkel, és természetesen szamlalnak
egésznap folyaman pl.: terités kdzben hany tanyér kell, kik hidnyoznak aznap és hanyan, a
memoéria jatékban hiny pérja lett a gySztesnek, mds tarsasjatékok jatszasakor, stb.,
itéleteket alkotnak, dontéseket hoznak. A geometriai vilagbdl tapasztalatokat szereznek
sikbeli, térbeli alakzatokbol, pl.: kiilénféle épitések soran, papimyiras, puzzle kirakasok
alkalmaval, stb. A tiikorrel vald jaték soran figyelik tiikérképiik mozgasat, utdnozzak
egymas tikorképét, festékfolttal tiikros (szimmetrikus) alakzatokat hoznak létre.
Gyakoroljak a térben és a sikban torténé tajékozodast. Az 6voda udvaran, vagy sétak soran
is matematikai tapasztalatokra tesznek szert pl.: az iitemes jaras, 1épcs6zés, hintdzas stb.,
hiszen a gyermekek egész testitkkel érzékelik a térben, élethelyzetekben a mennyiségeket.

Az ovodapedagégusok feladata gondoskodni arrél, hogy a csoportszobdkban természetes
anyagokbol készilt jatékok, berendezési targyak véltozatos lehetdségeket biztositsanak az
alapvetd matematikai gondolkodisi készségek fejlodéséhez. Az ember, a természet, a
hagyomany szoros kapcsolatban vannak, ezt a kapcsolatot tevékenységiik rzik és erositik
pl.: hagyoméanyos népi életmddot utdnzo, kornyezet alakitdé munkdk paldntanevelés,
termések gylijtése. Az Gvodai nevelés folyamataban a népi kulturabol atvett szokdsok
Jatékaiba szintén be lehet épiteni a matematikdt pl.: a . Mihdly- napi” 8szi vasar, Luca napi
buzavetés, lakodalmas dalos jatékok, &sszel a bef6zések alkalmaval. Megismerkedik a
t6bb- kevesebb matematikai fogalmaval hisvétkor, amikor az 6voda udvarin killénbzo
helyekre elrejtett himes tojasokat kell megkeresnitik. (Ki gyiijtotte a tébbet, kevesebbet,
legtobbet?) Farsangkor a gyermekek maguk készitik a farsangi finkot, mely mérési,
mennyisegi feladatokat rejt magaban. A tészta kelesztése soran lehetdség van térfogat és
mindségi valtozasok megfigyelésére.

A matematikai ismeretszerzéseket a gyermekek altal kezdeményezett jatékokban kell
felismerni €s kihasznalni, igy remek lehetdség nyilik annak elsajatitdsara, nem erdltetve
megtanitani. Minél jobb megfigyeléje az ovodapedagégus a gyermekek vdlasztott
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tevékenységeinek, anndl sikeresebben tudja felhasznilni azokat a tevékenységeket a
matematikai fogalmak megalapozasara.

Fejlédés varhatd eredménve ovodaskor véoére:

o elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl és kdmyezetérdl: tudja nevét, lakcimét,
sziilei foglalkozasét, megnevezi a testrészeket, felismeri a napszakokat;

e ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés szabélyait;
o ismeri sziikebb lakéhelyét, nevezetességeit;

o felismeri a kdrnyezetében €16 nivényeket, allatokat, fejlédik veliik kapcsolatos
pozitiv viszonya, feleldsségérzete, tud beszélni azok gondozasardl és védelmérol:

o felismeri az 6ltozk6dés és az id6jards osszefliggéseit;
o ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuléban vannak azok a magatartasi

formak, szabalyok, amelyek a természeti és tarsadalmi kirnyezet megbecsiiléséhez,
megovasahoz sziikségesek;

o felismeri az iranyokat, formai, elemi mennyiségi ismeretei vannak;
e tud parositani, halmazt alkotni;

e tulajdonsdgok, szabélyok szerint tud csoportositani.
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Munka jellegii tevékenységek
A kisgyermekkel mindent elérhetiink
személyes példa és tett altal.”

(Brunszvik Teréz)

A néphagyomany0rzo életmod tevékenységel gazdagitjak a gyerek cselekvési lehetGségeit.
A természetkozelségben a természetes anyagok hasznalata soran, a rendszeresen visszatérd
munkélatok raébresztik a gyereket, hogy az emberi élet velejardja egy-egy adott
cselekvéssor.

A gyerek wutdnzdsi vagyabol fakad, hogy a koOrnyezetében latott felnoiti
munkacselekvéseket jatékaban utdnozza. A hidnyzd eszkdz nem akaddly, ezen a méssd
valtoztatds vagya atrepiti, a cselekvésben mindenaron ki akarja magdt probalni. A gyerek
a gyerekméretii, valosdghti eszkézékkel is "mintha” cselekvést végez, jatszik.

Ez a fajta cselekvés, ha rendszerességgel tér vissza, ¢s az egyén, a kdmyezet, a kézosség
javét szolgalja, munkajellegli tevékenységgé vilik. Mozgatdja a gyerek aktivitisi vagya és
a feln6tt megerdsitd, dicsérd értékelése.

Célok, feladatok:

o A gyerek sajititsa el azokat a készségeket, jartassdgokat, amelyek a tarsas
egyiittélés fenntartasit szolgaljak.

e A hagyomanyorzé tevékenységek gyakorldsdn keresztil a munkajellegii -
tevékenységek megszerettetése, az elvégzett munka megbecsiilésére nevelés.

o A munkaerkdlcs, felelésségérzet alapozasa, kitartasra nevelés: a gyereket eljuttatni
a céliranyos kotelezettségvallalds befejezd mozzanataig.

e A gyermeki kiprébalasi vagy sokrétli, kielégitése, kezdeményezdkészségének
formaldsa,

Az ovodapedagogussal kialakult érzelmi kapesolat a megerdsités motivacidja Gsztdnzi a
gyereket a munkajellegii tevékenységek céltudatos végzésére.

Munkajellegi tevékenvséeelk tartalma

o onkiszolgdlds (Lasd: Egészségre nevelés, gondozas)

o kozosségért végzett tevékenységek.
Munkajellegii, kozdsségeért végzett tevékenységformdak: a naposi munka, a mindennapi
élette] kapcsolatos allando- és alkalomszerl munkak, névény- és kisallat gondozés.
A napossag véllalasaban az ¢nkéntesség dominal. A jelkép (k&tény, stb.) nem csak a
megbizast €s a feladatvdllalast jelzi, hanem vonzdva is teszi a tevékenységet, amire biiszke
és Orémmel, sikeresen teljesiti azt. A naposi munka tartalmat gy célszer(i alakitani, hogy

minél kevesebb id6t vegyen el a gyerek jatékabol. A naposi munkat kisebb gyerek is
véllalhatja. A hagyomany6rz6 cselekvések bovitik a naposi teendéket. Példaul a kerti
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szerszamok rendben tartasa, a befozésekhez, a siitésekhez sziikséges eszkozok eltkészitése,
ontdzések, sth.

A mindennapi élettel kapesolatos dllando- és alkalomszer{i munkakhoz tartoznak: az udvar-
¢s teremrendezés, a jatékjavitds, tisztitas, készités, az egyéni megbizatasok, az lizenetek
teljesitése, az tinnepi késziilodés (ajandékkészités, szobacsinositas, diszités), a hdzimunka
jellegii tevékenységek (étkezések utani seprés, siités-fézés, tinnepek eldtti nagytakaritas,
sth.).

A novény- és kiséllat gondozds munkdlatai kdzben a gyerek megismerkedik egyes
munkafolyamatokkal (iiltetés, vetés, locsolas, kapalas, etetés, itatas, stb.). Az oOvoda
udvardn kialakitott veteményes-, virdgos-, és sziklakert folyamatos munkat igényel
tiltetéstdl betakaritasig, ezért fontos a munkafolyamatok megszervezésénél az “ erék ©
tudatos elosztasa.

A kisebb gyereket az eszkoz, a cselekvés vonzza, mig a nagyobb mar tudatosan végzi el
feladatat.

A fejlodés varhatd eredménvei dvodaskor végére
o Onként vallalnak feladatokat, 5nalloségra torekednek.

e Felismerik sajat képességeik hatarat.

o Egyéni fejlettségi szintjliiknek megfeleld feladatokat végeznek.

o Villaljdk a rendszeresen visszatérd feladatokat.

e A megbizatdsokat pontosan teljesitik.

e Felismerik a segitségadas lehetOségét.

o Ismerik a szerszamok, munkaeszkoz6k haszndlatat, azok tarolasi helyét.
e Figyelnek sajat testi épségitk megdrzésére, az eszkdzok megovasara,

e Eszreveszik a kisebb hibakat és felfedezik a hibajavitas lehetdségét.

e Gondozzék, 0vjak a kdrnyezetiikben levé névényeket, kisallatokat.
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Tevékenységekben megvalosulo tanulds

”Amit csak hall a gyermek,
kénnyen elfelejti. Amit 14t is,
mar inkabb megjegyzi.

De amiben 6 maga is tevékenyen
részt vesz az bizonyosan
bevésodik az emlékezetébe.”

(Kodaly Zoltén)

A tanulas az 6vodaban folyamatos, jelentds részben utdnzasos, spontan tevékenység, amely
a teljes személyiség fejlodését, fejlesziését tdmogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre,
az egeész 6vodai nap folyaman adddo helyzetekben, természetes €s szimuldlt kdrnyezetben,
kirandulasokon, az oOvodapedagdégus éltal kezdeményezett tevékenységi formdkban,
szervezeti és idokeretben valosul meg. Az 6vodapedagdgus a tanulast timogatd kérmyezet
megteremteése soran epit a gyermek eldzetes ismereteire, eldsegiti a felfedezés, kreativitas
fejlodeését. A tevékenységekben megvaldsulod tanulas célja a gyermek kompetencidinak
fejlesztése.

A tanulas lehetsépes formai:

e utdnzasos, minta és modellkdvetéses magatartas és viselkedéstanulds (szokasok
alakitasa),

e spontan jatékos tapasztalatszerzés,

o cselekvéses tanulds,

e gyermeki kérdésekre, valaszokra épiil6 ismeretszerzés,

e az Ovodapedagdgus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,

o gyakorlati problémamegoldas.

Az évodapedagdgus az dltala kezdeményezett tevékenységekben

Parhuzamos, differencidlt tevékenységeket szervez, ezek, mint tanulasi formak, elsésorban
abban kiilénboznek a kezdeményezett foglalkozasoktol, hogy az dvodapedagdgus gyakran
csak a feltételeket teremti meg a gyermekek felfedezéseinek kreativitisdnak
kibontakozasdhoz, a gyermekek 6nélléan is tevékenykedhetnek. A pdrhuzamos
tevékenységek nagyobb teret nyitnak a gyermeki 6nallésag, elmélyiilés, érdekldés el6tt

A foglalkozasokat, barmilyen formaban valdsultak meg, elejétdl a végéig dvodapedagdgus
iranyitotta. A tevékenységekben megvaldsuld tanulasi koncepcidban vannak természetesen
az egeész csoport szamara irdnyitott tevékenységek. A parhuzamos tevékenységek kozott is
vannak olyanok, amelyeket a pedagdgus irdnyit egy ideig pl. egy technika megtanitasa,
mikrocsoportos tevékenység a nagycsoportosokkal stb.
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A tervezés elsOsorban az ismeretek, képességek, készségek és attitiidok fejlesztésére
irdnyul.

Az éves tanulasi tervek tartalmazzdk az dvodapedagdgusok repertodrjat, az évszakokhoz,
tinnepekhez kotddd fontos tevékenységeket, de feltétleniil idét kell hagyni a gyermekek
érdekl6désébol kiinduld témak korbejarésara is.

A tartalom tehat gyermekek elézetes tapasztalatinak, élményeinek, érdeklddésének
ismeretében a gyermekekkel egyiitt is kialakithaté. PL. megfigyelés a gyermekeket érdekld

téma megkereséséhez, vagy egy felajanlott témdhoz Stletborze, vagy projektek tervezése.
A heti titemtervek formajat ehhez meg kell talalni.

Az dvodapedagdgus mintaadod szerepe, kbzremiikodése a gyermek fejlettségétol, igényeit6l
fiige. Ehhez kapcsoldédik az azonnali és egyénhez mért pozitiv, erésségekre épitd
visszacsatolas sziikségessége

A kezdeményezett tevékenységek idOpontja fligg a szabad jaték intenzitdsatol, az
idéjarastol, a gyermekek altal kezdeményezett tanulastol.

Az ovodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenysések f6bb jellemzdi a gyermek
szempontjabol:

e mar a kezdeményezés tartalmanak elokészitésébe is bevont tarsak

e avalasztas, dontés lehetoségének biztositasdval a cselekvés, tapasztalas, felfedezés
szintjén torténik az ismerkedés, teret kap a kreativitas

e személyes kontaktus, beszelgetések alkalmaval lehetéség adodik a tapasztalatok
elemi, fogalmi szinten valé kifejezésére

s nemcsak a spontdn, hanem a felndtt altal kezdeményezett tevékenységekben is
észrevétlentil, Am hatékonyan miikédik a tanulas, a gyermeki szokdasok, pszichikus
funkciok, képességek, készségek, attitidok, a teljes személyiség fejlédése

A parhuzamosan végezhetd tevékenységek fokozottan igénylik az OGvodapedagdgus
megosztott figyelmét (mikor és mire irdnyul hangsilyosan), tisztanlatasit (mikor, mi a
feladata), dontését (hol van ra nagyobb szilkség), a dajkdval valo egyiittmitkodését.

Tapasztalatok szerint a megfelelden motivalt gyermekek igényiik szerint bekapcsolddnak
a kozos tevékenységekbe, kiilondsen akkor, ha kapesolédo szokasok, szabalyok is segitik
ebben (tudja, hogy a megszakitott jatékot késébb folytathatja, bizhat abban, hogy tarsai
tiszteletben tartjdk alkotasat, ha visszatér, illetve tudja, hogy az 6vodapedagégus dltal
kezdeményezett tevékenységek késobb is kérhetdk, ha a jaték mellett dont).

Az dvodapedagdgusnak lehetdsége van arra, hogy ha sziikséges kiilon is foglalkozzon a
gyermekkel.(hatranykompenzalds, tehetséggondozés, egy —egy iranyitott megfigyelés,
kiserletezes).
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Néphagyomanyéltetés kapesolata a kiilonb6z6 tevékenység teriiletekkel

Jeles napok. linnepi szokasok

- A tervezésnél projektszert modszert alkalmazunk, az adott téma kéré csoportositjuk a
kiilonboz6 tevékenységformadkat, és a témahoz kapcsolédoan keresiink tevékenységeket
nevelési céljaink megvalodsitasdhoz.

A néphagyomanyok alkalmasak arra, hogy egy témat a lehet legtdbb oldalrdl kozelitsiink
meg, igy nyijtva sokrétl és mégis Osszefiiged ismereteket a gyerekek szaméara. Bzt a
legtermészetesebben ugy tehetjiik meg, ha az évkor jeles napjai, népszokésai szerint
haladunk. Az évr6l évre ismétloédd, évszakokhoz kotddd jeles napok, hagyomanyok
ismétlodése a gyerekek biztonsagérzetét noveli, mar elbre tudjak és varjak az elkdvetkezd
eseményeket.

Az 6vodai élet mindennapjaiban, a gyerekek tevékenységeiben a népi hagyomanyok
éltetése a kiillonb6zo tinnepek, szokasok, jeles napok kéré van csoportositva, ez adja keretét
neveldé munkéanknak. Egy-egy jeles napot helyeziink a kdzéppontba és lehet6leg minden
teriiletr6l (monddka, mese, népdal, kézmondas, taldlos kérdés, népzene, népi jaték,
néptanc, kézmivesség) anyagot gylijtiink hozza. A magyar néphagyomany tdjegységenként
nagyon gazdag a jatckok, népdalok, népszokdsok, tirgyalkotd népmiivészet legttbb
jegyeinek viltozataiban, lehettleg a helyi jellemzo anyagot kell felhasznalni. A tervezést
az aktualitas, a komplexitas és a fokozatossag és a differencialas elvét szem el6tt tartva a
természeti €v valtozasai €s kalendariumi év linnepei hatirozzak meg.

Az évkor linnepei, jeles napjal a kévetkezdk lehetnek. PL.:

Szeptember 8. Kisasszony napja - a fecskék, golyak gyiilekezésének kezdete, didverés
kezdete '

Szeptember 29. Szent Mihaly napja - pasztor tinnep, allatok behajtasa, vasarozo nap, bucsi
Szeptember — sziiretelés, sziireti felvonulas

Oktober - kukoricatorés, betakarftasok, kukoricafoszto

Oktéber 4. Ferenc nap - bizavetés kezdete

Oktober 15. Teréz nap ~ sziireteld nap

November 11. Marton nap - Marton ludja, iddjoslé nap, djbor kostolasa, Szent Marton
legendaja, tollfosztod

November 19. Erzsébet nap - id6jdsld nap, Szent Erzsébet legendéja
November 25. Katalin nap - id6j6slé nap
November 30. Andras nap - disznétorok kezdete, férjjoslo joslasok, id6j6s16 nap

December Advent - varakozds, késziil6dés az iinnepre, templomlatogatas,
mézeskalacssiités

December 4. Borbala nap - cseresznyeag vizbetétele, szerelmi j6slas
December 6. - Szent Miklds legendaja
December 13. Luca nap - dologtilto nap, buzaiiltetés, idéjoslas
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December Karacsony - betlehemezés, kantilas
Januar — Fond, szévés, fonds, a parvalasztas idoszaka

Januar 6. Vizkereszt - 0jévkoszintés, kardcsonyfa leszedése, farsang kezdete, lakodalmak
kezdete

Janudr 22. Vince nap - termésjoslds

Januar 25. Pal nap - megfordul a tél

Februar — farsang, maskarazas, fanksiités, lakodalmazas

Februar 2. Gyertyaszentelé Boldogasszony napja - id6joslo nap

Februar 3. Balazs nap - balazsolas, iskolaba hivogatas

Februar 6. Dorottya nap - balozd nap, id6j6slé nap

Februar 14. Balint nap - tyukiiltetés napja

Februar 19. Zsuzsanna nap - id6j6slo nap, megszolalnak a pacsirtak

Februdr Hamvazoszerda - farsang vége

Marcius 12. Gergely nap - gergelyjaras

Marcius 15. Nemzeti {innep - huszaros jatékok, toborzas, verbuvalas

Marcius 18.-19.-21. Sandor, Jozsef, Benedek - meleg hozd napok

Marcius 28. Gyumélesoltd Boldogasszony népja - a fecskek, golydk visszatérése
Aprilis 1. - a bolondozas napja

Aprilis Virdgvasarnap - Zéldagjaras, kiszehajtas, villszés

Aprilis Htisvét - locsolkodss, tojasfras _

Aprilis Fehérvasarnap - komatalazas

Aprilis 24. Gyorgy nap - hatérjaras, allatok kihajtdsa, vasarozo nap

Mgdjus 1. - majusfaéllitas

Majus 12.- 13.- 14. Pongrac, Szervac, Bonifac napja - fagyosszentek, termésjoslo nap
Majus Piinkdsd - tigyességi jatékok, piinkdsdi kirdlyvalasztas, piinkosdi kirdlyné-jaras
Jinius 29. Péter Pal napja - aratds kezdé napja, bilizakalasz gylijtése, blizakoszori készitése

Augusztus 20, Szent Istvan napja - 0j kenyér {innep
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AFEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

Az 6vodai nevelés végsd célja: A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az
- ovodat nevelési folyamat eredményeként a kisgyermekek t6bbsége az dvodaskor végére
eléni az iskolai munkahoz, az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet. A
gyermek az ovodaskor végén belép a lassti atmenetnek abba az allapotdba, amelyben majd
az iskoldban, az Gvodasbol iskolassa szocializalddik. A rugalmas beiskoldzas az életkor
figyelembevétele mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

A feiletiség testi kritériumai dvodaskor véeédre

A testileg egészségesen fejlodd gyermek hatéves kora koriil eljut az elsé alakvaltozashoz.
Megviéltoznak testaranyai, megkezdodik a fogvaltas, Teste aranyosan fejlett, teherbiré.

Mozgdasa 6sszerendezettebb, harmonikusabb. Erételjesen fejlédik a mozgaskoordinacio és
a finommotorika. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan
iranyitani képes.

Lelki érettség

A lelkileg egészségesen fejlédo gyermek ovodaskor végére, nyitott érdeklédésével készen
all az iskolaba lépéshez. A tanulashoz szikséges képességei folyamatosan fejlodnek.

Erzékelése, észlelése tovabb differencidlodik. Kiilonds jelentbsége van a téri észlelés
fejlettségének, a vizudlis, és az akusztikus differencianak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli
mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak.

A lelkileg-szellemileg egészségesen fejlédod gyermek jellemz6i:

e Az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kbzvetlen felidézés mellett
megjelenik a szindékos felidézes, és bevésés, megnd a megdrzés idGtartama: a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés.

e Megjelenik a tanulas alapjat képezd a szandékos figyelem. Fokozatosan névekszik
a figyelem tartalma, terjedelme, kdnnyebbé valik a megosztasa és atvitele.

o A cselekvo-szemléletes és képi pgondolkodds mellett az elemi, fogalmi
gondolkodas is kialakuldban van.

Erthetden folyamatosan kommunikal, beszél: gondolatait, érzelmeit masok szamara érthetd
formaban, életkoranak megfeleld tempdban, és hangsullyal tudja kifejezni. Minden széfajt
haszndl, kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot. Tisztan ejti a magan- és
massalhangzokat. Végig tudja hallgatni, és megérti masok beszédét.

Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl, és kdrmyezetérdl: tudja nevét, lakcimét, sziilei
foglalkozasat, felismeri a napszakokat, ismeri, és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos
kozlekedés szabalyait. Ismeri sziikebb lakohelyét, a kérnyezetében él6 ndvényeket,
allatokat, azok gondozasat, és védelmét. Felismeri az 0ltozkodés és az idéjdras
Gsszefliggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak azok a
magatartdsi formak, szabilyok, amelyek a természeti ¢és tdrsadalmi kornyezet
megbecsiiléséhez, megovasihoz szilkkségesek. Elemi mennyiségi ismeretei vannak.
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Szocialis érettség

Az 6vodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskoldra. A szocidlisan
egészségesen fejlédd gyermek készen all az iskolai élet és a tanité elfogadasara, képes a
fokozatosan kialakuld egyiittmiikddésre, a kapcsolatteremtésre a felndttekkel és
gyermektarsaival, amennyiben ezt az iskolai légkor lehetdve teszi.

A harom éves kortdl kdtelezé dvoddba jaras ideje alatt az dvodai nevelési folyamat célja,
feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi, lelki és szocidlis fejlédésének
elOsegitése.

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek
segitségével végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettség.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek iskolaérettségi kritériumai titkrézik a befogado
intézmeny elvarasait az iskolaba keriilo gyermekekkel szemben.
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AZ OVODA SAJATOS NEVELLESI FELADATAI

Sajatos nevelési igényil gyermekek nevelése

Ovodank alapité okiratdban foglaltak szerint a sajatos nevelési igényli gyermekek
(ezen beltl az enyhe értelmi, beszédfogyatékos, egyéb pszichés fejlddeési zavar) nevelését
ellétja, az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja és a Sajatos nevelési igény(i gyermekek
ovodai nevelésének iranyelve hatdrozza meg az 6voda feladatat ezen a teriileten.

Az dvoda pedagdgiai programjanak kiegészitésekor és a specidlis tevékenységek
megvaldsitasakor figyelembe veszi a sajatos nevelési igényll gyermek fejlesztésének
igényeit, kiilon gondot fordit arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon
hatranyainak lekiizdéséhez. Az intézmény vezetdje tAmogatja a pedagdgusok részvételét az
ovodai integraciot segitd szakmai programokon, akkreditalt tovabbképzéseken.

Az Gvoda a sajatos nevelési igényll gyermek neveléséhez sziikség szerint szakember
segitségét is igénybe veszi, fejlesztéséhez egyéni fejlesztési tervet készit és a
végrehajtasaban kozremiikodd pedagogus évente legalabb egy alkalommal régziti a
fejlesztés eredmeényét.

A sajitos nevelési igényil gyermekek kozdsségbe valéd beilleszkedését eldsegiti a
tobb gyerekkel egylitt torténd integralt mevelésiik. A sajitos nevelési igény szerinti
kornyezet kialakitisa, a sziikséges targyi feltételek, és segédeszkzok megléte akkor
biztositja a nevelési célok megvalodsithatosagat, ha a napirend soran a gyermek mindig csak
annyi segitséget kap, ami a tovébbi 6nallé cselekvéséhez sziikséges.

Ovodéankban vallaljuk annak a kisgvermeknek az integraciojat, aki:

e szakértdi bizottsiag véleménye alapjan integraltan nevelhetd,

o beszédfogyatékos, vagy enyhén értelmi fogyatékos, vagy a pszichés fejlodés zavara
miatt a nevelési-tanulasi folyamatban akadalyozott, a beilleszkedés, magatartési
nehézségekkel kiizdo gyerek,

e fejlesztéséhez az intézmény rendelkezik a sziikséges személyi és targyi
feltételekkel.

Az integralas lehetdsésének tovabhi feltételei:

e beszédfogyatékos gyermek képes legyen kapesolatteremtésre, szikségleteit ki tudja
fejezni,

e értelmi sériilt gyermek tanithato, fejleszthetd legyen az dvodai csoportban,

e pszichés fejloédési zavar miatt akadalyozott gyermek alkalmas legyen a kozdsségi
életre, ne veszélyeztesse tnmagat vagy tarsait.



Altaldnos elvek

Az 6vodai nevelés a beszédfogyatékos gyerekeknél is a nevelés altalanos célkitiizéseinek a
megvaldsitasara torekszik (az alkalmazkodd készség, az akaraterd, az 6ndllosdgra vald
torekvés, az érzelmi élet, az egylittmiikodés fejlesztése).

Az iranyelv célja, hogy a pedagogiai programban foglaltak és a sajatos nevelési igény
Osszhangba keriiljenek. Biztositani kell, hogy az elvarasok igazodjanak a gyermek
fejlédésének titeméhez, ne terhelje til Oket, illetve, hogy a rehabiliticidos célia fejleszt6
terapiak programjai valjanak az 6vodak nevelési programjainak tartalmi elemévé,

A fejlesztést minden esetben a gyermek allapotabdl fakadd egyéni sziikségletek
hatarozzak meg. Az integralt egyiittnevelés esetenként egyéni fejlesztéstigényel, Az egyéni
fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek fogyatékossaganak, pszichés fejlodési zavaranak
tipusahoz ipazodé szakképzettséggel rendelkezd gyogypedagdgus, gydgypedagdgiai tandr,
konduktor, konduktor-6vodapedagdgus, konduktor-tanitd, terapeuta, pszichologus, orvos
egylittmikodese sziikseéges.

A gyermek egyéni képességeihez igazodé intenziv fejlesztémunka soran fontos,
hogy az ismeretszerzést sokoldalt tapasztalatszerzést biztosité modon, cselekvésbe
agyazott jatékos modszerckkel tegyiik Iehetdvé, amely segiti a tarsas kapcsolatok
kialakulasat és a személyiség fejlodését is.

A pedagogiai integracio akkor valdosul meg, ha a sajatos nevelési igényli és a normal
fejlodésmenetit gyerekek egy élettérben nevelodnek Fontos kritérium: valamennyi
résztvev fejlodési lehetdségeinek maradéktalan biztositisa mellett.

A gyermek rehabiliticids céla fejlesztésének alapja a Tanulasi Képességet Vizsgald
Szakertoi és Rehabilitacids Bizottsag szakvélemeénye, a gydgypedagdgus egyéni fejlesztési
tervet készit, és egyéni fejlesztést végez. A csoportba torténd integralast, nevelést az
ovodapedagogusok végzik a gyogypedagdgus utasitisai alapjan.

A sajatos nevelési igénvii gverekek ovodai integrildsanak célja:
e diagnozisra épitd sokoldali képességfejlesztés,
e elfogadd kérnyezet biztositasa,

o az alkalmazkodo készség, akaraterd, onallosagra térekvés, egyiittmitkodo készség
terén vald segitségnyujtas,

e cgy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativak keresése,
e kdzisségbe valo beilleszkedésiik segitése,

e ahidnyz0 vagy sériilt funkciokat helyredllitani, Bjakat kialakitani,

e ameglévd ép funkeidkat bevonni a hidnyok potlasa érdekében,

o kilonféle funkcidk egyensulyat kialakitani,

o specidlis segédeszkozoket elfogadtatni, haszndlatukat megtanitani,

e egyéni sikereket segitd tulajdonsagokat, funkciokat fejleszteni.
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A fejlesztés elvei, feladatai:
Envhén értelmi fogyatékos gvermek (50-69 1Q)
Feladat:

» spontan tanulas biztositasa,

o tarsakkal valo egyiittm{ikodés kialakitasa,

e kommunikéci¢ fejlesztése,

» ¢lmények, tapasztalatok, mintak biztositdsa,

e érzelmi, értelmi, motoros és szocidlis képességek fejlesztése,
o szilkség szerint gydgypedagogiai segitség igénybe vétele.

Beszédfogvatékos, akadalyozott beszédfejlddésii gyermek

Az akaddlyozott beszédfejlodésii gyermekre jellemzd az alacsony szintll anyanyelvi
fejlettség, a beszédszervek gyengesége, a beszédhangok tiszta ejtésének hidnya, szegényes
szokines, a beszédmozgasokrol szerzett emlékképek felhasznalasanak hidnya, grammatikai
fejletlenség, az utanzo képesség gyengesége.

Tipusok:

e megkésett beszédfejlodés,

e centralis dyslalia (mik$désbol fakadd beszédzavar),

e rinofonia (stilyos orrhangzosag),

e fejlodesi dysfazia (a beszéd idébeli és strukturalis zavara),

e elektiv mutizmus (valasztott némasag),

s afizia (a beszéd teljes vagy részleges elvesztése),

e beszédhibahoz kapcsolddd tanuldsi zavar (dyslexia, dysgraphia, dyscalculia).
Feladat;

e mozgas s kommunikacio fejlesztése,

o anyanyelvi fejlesztés,

e vizuomotoros koordinacios készség fejlesztése,

e ¢érzelmi élet fejlesziése.

Beszédfogyatekos gyerekek egyéni fejlesztését logopédus végzi, gyogypedagogiai
fejlesztd program alapjan.

Pszichés fejlédési zavar miatt a nevelési. tanuldsi folvamatban tartdsan és sulyosan
akadalyozott evermek

Agressziv magatartasu gyermek

Testi erejét fitogtatja, jatékanak tartalma és stilusa is agressziv, rombol, allandé vibralas
jellemzi. Preferdlo megerdsitd maodszer hatékony: a jo tulajdonsagait erdsitjiik, ehhez a
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koriilményeket megteremtjilk. Megbizasokat adunk, motiviljuk, tevékenysége révén
dicsérjik. Egytittmilkédési szituaciokat teremtiink csoporttarsainak kisebb csoportjaival,

Zorongo gyermek

Ep intellektus mellett eltér az adott korosztélytdl elvarhaté viselkedéstdl. Jellemz8, hogy
tudja, de nem meri mondani. Enképe negativ, onértékelése alacsony, alulteljesit. Vegetativ
tiineteket is mutathat, tarsas kapcsolatai besziikiilnek. Kiemelten fontos a szorongo gyerek
szaméra a pozitiv meger(sités, a jo tarsas kapcsolatok kialakitasa, sikerélmény biztositasa.
Elvérasainkat csak fokozatosan emeljiik, kialakitjuk reélis 6nképét, tobbféle megoldasi
stratégiat gyakoroltatunk be. Sziilok felé a pozitiv torténéseket naponta jelezziik.

Figyelemzavaros gyermek

Nem tud koncentrdlni, rendetlenség van koriilétte, nem tudja megszervezni az életét,
teljesitménye elmarad kortarsaitol, allanddan valamilyen mozgasos cselekvést végez. Ezek
a tevékenységek segitenek szamukra figyelmiiket fenntartani, hidnyukban mas
érdekességet keresnek maguknak. A gyakorlas nem segit, de figyelmét segithetjiik,
javithatjuk foglalkozasba beépitett rdvid mozgassal és a feladatmegériésének
ellenérzésével.

Hiperaktiv gyermek (figyelemzavar, motoros nyugtalansag, tanulasi nehézség egyiittes)

A motoros nyugtalansagra jellemzd, hogy allanddéan mozgasban van az optimalis ingerlési
szint fenntartasa érdekében. Belst ingerl6 kozpontja alulmiiksdik.

Tanuldsi nehézségre jellemz6, hogy specidlis az informéacid feldolgozas modja, az
informaciok szétszorddottak. Hibaibdl nem tanul. Cselekvését a kdvetkezményekkel nem
tudja dsszekapcsolni, biintetés hasztalan altaldnos pedagdgiai modszerekkel nem lehet
naluk eredményt elérni. )

Fontos szamadra az azonnali megerdsités, a pozitiv, elfogadé légkor. Fizikailag is mellette
kell alini, segiteni, révid, vilagos, egyszerli utasitasokat adni. Meg kell tanitani arra, hogy
kérjen segitséget. Csak azt szabad elvarni téle, amire képes. Sikerélményeket kell
biztositani szamara.

Hasznos lehet a sikert adé mozgasos tevékenység, elsdsorban ami vesztibularis ingert
biztosit. A viselkedési nehézségekkel rendelkezd gyerekeknek a legkisebb az
Gnértékelésiik. A viselkedési problémanak széles a skaldja a visszahtizodastol, izolaciotdl
egeészen a figyelemfelkeltésig és rendbontasig terjedhet, kiilénbéz6 stlyossagi fokkal

Dyslexia veszélyeztetett gyermek
Ttinetei megjelennek a beszédben, irdsban, olvasasban, magatartasban.

A dyslexia-veszélyeztetettség az olvasds tanulas megkezdése el6tt diagnosztizathato, és
terapiaval megeldzhetd.

JellemzGje a hangtévesztés, szotagesere, Osszetelt szavak el6-és utotagjanak cseréje. A
dyslexids gyerekeknek nyelvfejlodési elmaradasaik vannak, mint pl. megkésett
beszédfejlodés, makacs beszédhiba, tigyetlen beszédszervi mozgasok, sziik aktiv szokines,
szotalalasi nehézségek, rovid és grammatikailag helytelen mondatszerkesztés, gyenge
verbalis emlékezet, rossz nyelvi elemzoképesség. Fejletlen lehet ritmusérzéke, lehet
dominancia zavara, nehezen alakul ki a testsémdja, ligyetlen a mozgésa, rosszul tajékozodik
térben és idében, szerialitisi zavarai vannak.
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Az ovodapedagdgus feladata a megel6zésben elstsorban a beszédhanghallas, térérzékelés
fejlesztése, sziikség esetén a dyslexia veszélyeztetettség szlirését és a fejlesztést logopédus
végzi.

Dysgraphia veszélyeztetett gvermek

Hasonldan a diszlexidhoz, dvodas kori gyerekeknél, akik nem tudnak még irni, itt
is legfeljebb csak veszélyeztetettségrol beszélhetiink. A diszgrafia megjelenhet $nalldan is,
vagy lehet a diszlexia ifrasbeli megnyilvanulasa, Lehet a rossz mozgaskoordinacid tiinete
is.

A diszgrafia okai egyarant lehetnek az észlelés zavarai és a mozgaskoordinaci6 problémai
is. Okozhatja a tér- és idébeli, latds- és hallasbeli elemzé és Gsszetevd folyamatok
fejletlensége, az irashoz sziikséges képzetek kialakulatlansaga, a térbeli és az id6beli
tajékozddas nehézsége, és az atkoddolas problémai.

Az ovodapedagogus feladata a megelézésben elsésorban a mozgaskoordindcid, és a
kiilonboz6 észlelések fejlesztése, szikség esetén a dysgraphia veszélyeztetettség sziirését
€s a fejlesztest logopédus végzi.

Dyscalculia veszélyezietett gyermek

Ovodas korban csak a veszélyeztetettség allapithatd meg. A korai életszakaszban a
veszélyeztetettség ismerhetd fel, mivel a dyscalculia egyértelmiien csak a tartosan fennallg
formalis tanuldsi, vagyis tébb év iskolai id6szak utdn mondhaté ki. A tiinetei a
részképességek eltérd fejlédési irdnyaban, és nem feltételen az litemében keresendk. fgy
a szakember 4altal felismerhetd, a tineti kép ismeretében a terdpia hatékonyan
miikddtethetd, akar a stilyosabb allapot, a szamolasi zavar (imatematikai teljesitményzavar)
kialakuldsa megel&zhetd.

Azok a kisgyermekek leginkabb veszélyeztetettek, akiknél a mozgds-, a beszédfejlddés,
vagy viselkedés alakuldsa nem volt egyértelmilen harmonikus. Ha egy gyermek nem rajzol,
nem szivesen haszndl eszkdzdket, érdemes a szdmoldsi stratégiait is megfigyelni. Az a
legfeltiindbb jel, hogy a gyermek csak nagy nehézsépek aran, atmenetileg képes figyelni a
szamokra, szdmszerliségekre, a matematikai kifejezésekre, fogalmakra (tébb, mennyivel
tobb, mennyit adjak hozza...). Korai id6szakban nem képes csoportositani, halmazt alkotni,
sorokban, ritmusokban nem tevékenykedik. Jatéka monotonabb, mint kortarsaié.

Az 6vodapedagdgus feladata a megelézésben a nagymozgasok, késobb a finommozgisok
fejlesztése €s a szenzomotoros képességek fejlesztése. Ezen til feltétlen a szakember
(gyogypedagogus) segitségére van szilkség. A terdpiat meg kell, hogy eldzze az
allapotfeltaras, a diagnozis, ill. a fejlesztési teriiletek meghatdrozasa.

Kommunikdcios zavarokkal kiizdG gyermek
Mutizmus

Jellemz6je, hogy az otthoni kirnyezeten kiviil a gyermek sem felnbttel, sem gyermekkel
nem létesit verbdlis kapcsolatot, viselkedése erdsen szorongd. Feladatunk elstsorban
szorongasuk olddasa, sikerélmeények biztositasa. Verbalis megnyilatkozast nem szabad
erdltetni, esetleg a fiilbestigas technikajara megtanithatjuk.

Artikulacios zavar: poszeség, orrhangzds beszéd
Beszédfolyamatossdg zavara: dadogés, hadarés

Hangadasi rendellenesség: diszfonia (rekedtség)
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Beilleszkedési. tanulasi maeatartasi nehézséogel kiizdd evermel

Az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, tanuld, aki a szakért6i bizottsag szakértodi
véleménye alapjdn az életkorahoz viszonyitottan jelentdsen alulteljesit, tarsas kapcsolati
problémalkal, tanulasi, magatartdsszabalyozasi problémakkal kiizd, kozisségbe vald
beilleszkedése tovabbi személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de
nem mindsiil sajatos nevelési igénylinek.

Ovodapedagégus feladatai:

az ismeretelsajatitas folyamatat gatld, gyengeébben fejlett, diszharmonikus miitkodést
mutatd részképességek megerositése,

az ismeretanyag hatékony beépiiléséhez szilkséges jartassagok, készségek kialakitasa
illetve megerdsitése,

a motivacio névelése,

batoritas, biztatas, sikerek, dicséret, elfogadas, egylittérzés,

biintetés, megszégyenités melldzése,

bizalom légkorének megteremtése,

onallosagra nevelés, differencidlas, egyéni banasmod, korlatok, keret adasa,

szokatlan ingerek kizarasa, diihkitorések figyelmen kiviil hagyésa.
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Kiemelten tehetséges gyermekek nevelése

Az intézmény fontos feladata a képességek kibontakoztatdsa, a tehetséges gyermekek
- felismerése, nyilvantartasa, a tehetségek gondozasa és fejlesztése, élve az intézményi és az
intézmeényen kiviili egytittmiikédések lehetGségeivel. A mikrocsoportos vagy csoportos
(tobb oOvodapedagdgus részvételével az adott tevékenységen) tevékenységszervezeés
kozben a differencidlas gyakorlata kivaldan alkalmazhaté a kiemelten tehetséges
gyermekek nevelésében.

Célkitiizésiink:
A kiemelkedd képességili, kivaloan kreativ gyermekek felfedezése, személyiségiik

optimélis fejlesztése. /megelézzitk a tehetségigéretek elkallodasat, felismerjik az
alulteljesité gyermekekben bujkalo kivalo képességeket/.

Feladataink:
- felismerni a kreativ gyermekeket,
- boldog ¢és kiegyenstlyozott gvermekek nevelése,
- Osztdndzni, motivalni kreativitasukat,
- kielégiteni sziikségleteiket: megismerési, elfogadasi, alkotasi, biztonsagi,
- segiteni az 6nmagara talltatast, hogy megbirkozzon a feladatok soksziniiségével,
- harmonikus fejlesztés,
- segiteni Gket a kiilonbdzo helyzetekben,
- az altalanos kreativ nevelés eszkzeivel segiteni fejlédésiiket,
- 6nbizalom kialakuldsanak tdmogatésa, tehetségiik felfedezésében valo bétoritds,
- differencialt egyéni banasmdd tudatos alkalmazasa,
- megfeleld targyi feltételek biztositasa a tehetség kibontakozasahoz,
- a sziilok figyelmének a felhivasa a gyermek kiemelked képességére.

Jatékos angol nyelvii foglalkozasok

Tisztan beszéld 5-7 évesek szdmdra, a délutdni id8szakban: 20-30 perces jatékos
nyelvtanulast biztositunk, az 6vodai napirendbe beépitve. A részvétel onkéntes, és
ingyenes. A foglalkozast az évodapedagdgusok tartjak megfeleld szamu jelentkezd esetén.
Az adott éves munkatervben meghatarozottak szerint keriil megszervezésre.

Népi jatékok. néptanc

Heti egy alkalommal, a délutini idészakban, népi énekes jatékokkal és a néptanc elemekkel
vald élményszerzést biztositunk a gyerekek szdmadra. A részvétel 6nkéntes, és ingyenes. A
togialkozast az dvodapedagogusok tartjak megfeleld szamu jelentkezd esetén.

Mozgas

Heti egy alkalommal ,,Megmozgaté™ néven, a délutani iddszakban, kiilénbdz6 mozgésos
jatékokkal mozgasos foglalkozdast biztositunk a nagycsoportos korti gyerekek szamdra. A
részvétel onkéntes, és ingyenes. A foglalkozast az dvodapedagdgusok tartjak megfeleld
szamu jelentkezd esetén.
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Tehetséopondozo foglalkozdsok

Havonta egy alkalommal, a délutani iddszakban, kiildnbdzé népi kismesterségek és
keézmiives tevékenységek elsajatitasara foglalkozast biztositunk elsdsorban nagycsoportos
kori gyerekek szamara. A foglalkozasokat az ovodapedagdgusok tartjak. A gyermekek
megismerik a természetes anyagokat, megtapasztaljdk az anyagok tulajdonsdgait. Fontos
ebben az életkorban a gyermekeket megismertetni a népmivészet tiszta elemeijvel,
eszkodzeivel. Teret biztositunk az anyagok kiprobalasara, spontan formaéldsdra, alakitasara.
Gondoskodunk a foglalkozasok alkalmaval kiilsé helyszinek biztositasardl, mint példaul:
szinhazlatogatds, erddjards, mizeumlatogatds. A részvétel énkéntes, és ingyenes (kivételt
képeznek a kiilsé helyszinek biztositasanal az adott intézmény és busz igénybevételénél
felmeriil6 koltségek, melyrdl idében kapnak a sziilok tajckoztatast).

2 és fél éves korii gyermekek fejlesztése

Az 6voda felveheti azt a gyermeket, aki a harmadik életévét a felvételétd] szamitott fél éven
beliil betslti, feltéve, hogy a telepiilésen minden haroméves és anndl id6sebb gyermek
dvodai felvételi kérelme teljesithetd.

A kisgyermek és az dvodapedagdgus kozott fokozatosan kialakuld érzelmi két6dés segiti
a gyermeket 0 kmyezetének elfogadasaban, jelentdsen megkdnnyiti a beilleszkedést az
ovodai kozdsségbe, mérsékeli az adaptacio soran mutatkozo stressz reakciok (pl. étkezési,
alvasi nehézségek, nyugtalansdg, siras, tiltakozas, a sziil6hdz vald fokozott ragaszkodds, a
viselkedésben, szokasokban, az ondllosag terén jelentkezd esetleges valtozasok... stb.).
sulyossagat, idébeni elhtizodasat.

A nevelés-gondozds valamennyi helyzetének célja a gyermek testi-lelki harmdniajanak
elosegitése, melyhez hozzatartozik a személyi- és targyi kornyezettel vald harmonia is,
ezért a nevelés valamennyi helyzetében lehetdséget kell biztositani a kisgyermek szaméra
ahhoz, hogy koranak és fejlettségének megfelelden ismerkedhessen személyi- és targyi
kérnyezetével dgy, hogy viselkedési mintat és segitséget kapjon optimalis €s sokoldali
fejlédésehez  és  szocializacidjahoz. Sajat latdsmod, sajat  élmények, érzések
megjelenitésének folyamatos batoritasa. A felnottektol és a gyermektarsaitdl utdnzas Utjdan
valé tanulas segitése. A gondozds (testi sziikségletek kielégitése, a szobatisztasdg
elérésének segitése) €s a jaték az dvodai élet egyenrangiian fontos helyzetei, melyekben
lényeges a gyermek szabad aktivitas irdnti igényének és kompetencia érzésének erbsitése.

Toreksziink arra, hogy a hdrom év alatti gyermekek sok teriileten 6rommel, magabiztosan,
onalloan vagy kis segitséggel végezzék tevékenysépgeiket, étkezés, dltozkddes, tisztalkodas
terén, jol tijékozodjanak a csoportban. Ismerjék és fogadjak el a csoport szokasrendjét,
szabalyait.

Nagy hangsulyt fektetlink arra, hogy ovodaba lépéskor egyre inkdbb n6j6n a tarsak
jelentOsége, az egylttjatszds magasabb szinti formai jelenjenek meg a
jatéktevékenységben.

Célkitiizésiink, hogy kdrnyezetiik irant érdeklédék, nyitottak legyenek. Szivesen vegyenek
részt Ujszerl, vagy mar ismert tevékenységekben, batran kommunikaljanak, szdkincsiik
egyéni fejlettségiikhdz viszonyitottan gazdagodjon.
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6-7 éves kori pyermekek fejlesztése

A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjdig a hatodik életévét
betolti, tankotelessé valik. A tankotelezettség megkezdésének feltétele a gyermek iskolaba
lépéshez szitkséges fejlettségének megléte, annak igazoldsa. A gyermek iskoldba lépéshez
 szilkséges fejlettségének jellemzdit az Ovodai nevelés orszigos alapprogramjanak
kiaddsardl sz0lo kormanyrendelet hatédrozza meg.

Az Ovoda javaslatara vagy a sziilo déntése alapjan a tankételes életkorba lépéskor a
gyermek fejlettségével kapcsolatban a sziilé szakértdi bizottsdgi vizsgdlatot kérhet a
gyermek iskolaba lépéshez sziikséges fejlettségének megallapitasa céljabdl. Az a gyermek,
akinek esetében azt a szakértdi bizottsag javasolja, tovabbi egy nevelési évig az 6vodaban
részesiil ellatasban, és ezt kvetben valik tankotelesse.

Ha az 6voda dontése alapjan a gyermek az évodai nevelésben tovabbi egy évet
eltdlt, akkor részt vesz egy ismételt Sindelar vizsgald eljardson, ahol a kovetkezd
részképességei kerillnek vizsgdlat ala: vizudlis differencidlas, vizudlis diszkriminacio,
verbalis akusztikus differencialas, verbalis akusztikus diszkriminacid, intermodalis
integracio, vizualis  szeridlis  emlékezet, verbilis  akusztikus  emlékezet,
intermodalisszeridlis emlékezet, beszédmotorika, vizuomotoros koordindcid, vizualis
figyelem, akusztikus figyelem, testséma téri orientécio.

A gyermekek fejlédését az erre szolgald ,,Gélyanapld™ fejlettségmeéré lapokon
tudjuk nyomon kévetni az dvodaba 1épésétdl az iskola kezdésig. Fontos, az ebben rogzitett
informaciokat folyamatosan fel is hasznaljuk munkank soran. A fejlettség méré lapokat
nem a gyermekeket a csoportbdl kiemelve felmérés jelleggel vezetjitk, hanem a mindennapi
¢letben, tudatosan megfigyelt fejlettségi szintet rogzitjik. A gyermek tudatos
megfigyelésével nyomon tudjuk kévetni a gyermek folyamatos fejlédését elsdsorban
dnmagahoz, de tarsaihoz, sajat korosztalyahoz képest is.

A gyermek képességeinek feltérképezése utan a gyengén mikaodo részképességekre
irdnyulo, a fokozatossag elvére épiild jatékos fejlesztéprogram keriil kijeldlésre, ami
alapjan az 6vodapedagogus elkésziti az egyéni fejlesztesi tervet és végzi a fejleszté munkat,
A gyakorlo program végezhetd egyéni vagy mikrocsoportos formaban is.

Ha a szakértoi bizottsag dontése alapjan a gyermek az 6vodai nevelésben tovabbi
egy évet eltolt, akkor a szakért6i bizottsag altal kijelolt fejlesztési tertileteknek megfelelden
késziti el az dvodapedagogus az egyéni fejlesztési tervet, szitkség szerint igénybe veszi
szakemberek segitségét is. A fejlesztés végezhetd egyéni vagy mikrocsoportos formaban
1s.

A mikrocsoportos és egyéni munkaforma szolgilja legjobban az egyéni
képességfejlesztést, az dvodapedagdgus maximalisan figyelembe tudja venni a gyermek
egyéni sajatossagait az eredményesség érdekében. Ez adja az egyéni fejlesztés alapjat, a
fejlesztés az egyéni fejlédési folyamathoz, tempdhoz igazodik.

A gyermek Onkéntességét, nyitottsagat, megismerési vagydt, aktivitasat,
érdeklddését tudatosan igyeksziink felhaszndlni nevelési céljaink megvalositasa érdekében.
Megfigyeljiik, hogy a gyermek tevékenységét mi motivélja, mit szeret jatszani és ez alapjan
tervezzitk meg az egyéni képességfejlesztést. Személyre szabott pozitiv értékelésével
segitjiik a gyermek személyiségének kibontakozasat, a részképességek fejlesztését. Az
id6kereteket rugalmasan kezeljiik, igazodva a gyermek munkatempojéhoz és figyelmének
tartossagahoz.
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A gyermekek aktudlis fejlédési szintjérdl és az egyéni fejlesztés teriileteir$l szilkséges a
sziilék megfelel6 tdjékoztatasa, mely egy nevelési év sordn legalabb kétszer fogadoora
formajaban torténik, a fejlesztés eredményessége érdekében pedig fontos az
egylittmikddés a csaladdal.
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AZ OVODA EGYEB FELADATAI

Gyermekvédeimi feladatek
A gyermek fejlédése szempontjabol dontd

fontossagn, hogy érezze, nem csak szeretik,
hanem olyannak szeretik amilyen.”
(Herman Aliz)

Intézmeényiink nevelési elveiben a gyermekek ,,mindenek feletti érdekeit” tartja szem eldit.
Cél, hogy a gyermekek biztonsdgban érezzék magukat 6vodankban.

Ovodénkban a gyermekek védelme minden dolgozé feladata, aki a gyermekvédelmi
felelossel szoros kapcsolatot tart fenn. A gyermekvédelmi felelds a gyermek- és
ifjisagvédelem alapelldtasdhoz tartozd jelzbrendszer szerves része. Személyét az igazgatd
valasztja ki és bizza meg, hogy az dvodaban ezt a feleldsségteljes munkat végezze, a
munkat §sszehangolja és az Onkormanyzati halozathoz kapcsolja. Arra téreksziink, hogy a
nehéz helyzetben 1év6 csalddokat megismerjiik €s segitsiik, differencidltan a rdszorultsag
fokat ¢és mikéntjét figyelembe véve. Az elbiraldsndl méltdnyosan, a gyermekek szamdra
legkedvez6bb modon torténjen a doéntéshozatal. Ez minden pedagogus feladata és
kotelessége.

A gyermekek védelmérél és gyamiigyi igazgatasardl szolo 1997, évi XXXI. térvény szerint
a gyermekvédelem célja, a gyermek csaladban torténd felnevelése, a veszélyeztetettség
megeldzése, egy helyi segité gylirll kiépitése. Lényege, hogy a segitség akkor érkezzen,
amikor a problémak még kezelhetOk, megoldhatok csalddon belill. Egyértelmlien a
preventiv gyermekvédelem megerdsitését célozza.

A csaladsegitd és gyermekjoléti szolgalat a gyermekvédelmi alapelldtis legfontosabb
intézménye. A gyermekvédelmi tdrvény elbirdsa szerint a gyermekjoléti szolgélatok
feladata a gyermeki veszélyeztetettséget észlelé és jelzé rendszer mikédtetése, a nem
dllami szervek ¢és maganszemélyek részvételének eldsegitése a megel8z6 rendszerben.

A jelzOrendszer tagjainak nagy a feleldssége, mert gyakran rajtuk mulik egy-egy gyermek
sorsa. A torvény szerint kotelesek jelzéssel €lni a gyermek veszélyeztetettsége esetén a
gyermekjoléti szolgélatnal, hatosagi eljarast kezdeményezni a gyermek bantalmazdsa,
illetve stlyos elhanyagoldsa vagy egyéb mas silyos veszélyeztet6 ok fennalldsa, tovabba a
gyermek O©nmaga altal el6idézett silyos veszélyeztetd magatartisa esetén. A
veszélyeztetettséget észleld €s jelzd rendszer tagjai kozitt elsédleges helyen all az 6voda.
A csalad elsdleges szerepe mellett meghatdrozd jelentSségli az dvoda felelBssége és
lehetdsége, akik a gyerekekkel kapcesolatba keriilnek.

A overmelvédelem alanvai:

o a hatranyos helyzetli gyermekek,

¢ a halmozottan hitranyos helyzetl gyermekek,
e aveszélyeztetett gyermekek,

o anehezen nevelheté gyermekek,

e a szocidlisan inadaptdlt gyermekek.
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A gvermekvédelmi feladatkor belso és kiilsé kapesolatiartasa;

Belsd:

e az igazgato feleldsséget vallal a gyermekvédelmi munka megfeleld miikddéséért,
ehhez biztositja a feltételeket;

e gyermekvédelmi feladatainkat az éves gyermekvédelmi munkaterv alapjan
végezzik;

e a gyermekvédelemmel kapcsolatos informdacidkrél, cselekvési-intézkedési
tervekrdl az igazgatdt rendszeresen tajékoztatja a gyermekvédelmi felelds;

e rendszeres munkakapcsolatot alakitanak ki a ,nyilvantartott” gyermekek
ovodapedagdgusaival;

o az anyagi veszélyeztetettség felmérése érdekében a csoportban dolgozd

6vodapedagdgusok, illetve a sziilok jelzéseit vessziik figyelembe;

a megfelelé megoldas biztositaséra térekesziink (étkezési hozzajarulas, rendszeres

segély, teljes térites)

e Kistérségi Csaladsegité és Gyermekjoléti Szolgalat,
e Nevelési Tanacsadd,

e Vedondi Szolgalat,

o Polgarmesteri Hivatal gyamiigyi eldaddja.

Az Ovodaban dolpozdk (Ovodapedagdousok, pedagdgiai munkat segitbk) szamdra a

kévetkez6 feladatok adddnalk:

o a hatadlyos torvények, rendeletek, nemzetkdzi egyezmények, ajanlasok

megismerése;

o a sziilovel és a gyerekkel egyenrangt, partneri kapcsolat kiépitése, bizalom és
nyitottsag;

e lehetdvé kell tenni a megeldz6 és a feltarast segitdé programok hasznalatit az
ovodakban;

o legyen elég ismerteto, felvildgosito anyag a sziilok, pedagdgusok szamara;

o legyen elérhetd ¢€s hozzaférhetd, kriziskdzpontok cime, telefonszama, a
segélytelefonszama, valamint a gyermekjoléti szolgalat, civil szervezetek, specialis
szolgélatok cime €s telefonszama.

Konkrét gvermekvédelmi feladataink:

o az ovodai neveldmunka egészséges ¢s biztonsagos feltételeinek megteremtésén tal
tigyeliink a gyermekbalesetek megel6zésére;

e a gyermekekkel kapcsolatos adatok védelmének szem eltt tartasa, a titoktartasi
kételezettség betartasa;

o torekvés a massdg elfogadasara, valldsi, vilagnézeti vagy meggybzodés tiszteletben
tartasa;

e agyerekek hatranyos megkiilonboztetés elleni védelme;
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e a Kkiilonb6zd okok miatt veszélyhelyzetbe keriilt gyermekek felmérése,
nyilvantartasba vétele, a veszélyeztetettség tipusdnak és silyossdganak
mérlegelése;

e egyezietés a gyermekjoleti szolgalattal;

o az okok feltardsa és megfelels segitségnyujtas;

o &ltaldnos prevencios tervek az Ovodat koriilvevd szocidlis tarsadalmi kornyezet
fliggvényében,

e a gyermekek érdekeinek képviselése;

o rendszeres kapcsolattartds a csalddokkal, eseti csaladlatogatis a gyermek
Ovodapedagogusaival egyiitt. (Koriiltekinté és tapintatos felvilagositd munka,
bizalmas légkar).

A feladat megvalositasa érdekében tessziik:

e sziikség esetén fogadd orat biztositunk;

e évente a kérnyezeti hatasokat felmérjiik;

e a hatranyos helyzet, a halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek és
veszélyeztetett gyermekek szamat megallapitjuk;

e csaladlatogatasokat szerveziink;

o kapcsolattartds kiilsé szakmai intézményekkel, szervezetekkel, szakemberekkel,
ligyintézés segitése sziiloknek;

o szakmai felkésziilés, Onképzes, tovabbkeépzeés; _

o amennyiben a veszélyeztetettség oka anyagi ok, felhivjuk a sziilé figyelmét, hogy
problémadjaval hova fordulhat, milyen térvény adta lehetdségei vannak. (ingyenes
étkezés, nagycsaladosok kedvezménye, segély igénylése, stb.), segitséget nylijtunk
egyeb helyzetekben is, pl. kérvények megirasdban, a megfelelé forum felé valo
irdnyitasban, stb.;

e aszocidlis segit6hdz irdnyitjuk a szilloket, aki fogaddorat tart az intézményiinkben
€s segiti Oket a felmeriil6 problémak sordn;

e rtendszeres kapcsolatot tartunk az Polgarmesteri Hivatal gyamiigyi eldadéjaval;

e amennyiben gyermekelhelyezési perben véleményiinket kérik, dllast foglalunk a
gyermek érdekében;

e a szocidlis hatranyok feltérképezésében, a csoportban dolgozd dvodapedagdgusok
¢s a szlilok jelzésére alapozunk a hatranyok lekiizdése érdekében a fent emlitett
képviseleti szervekkel vessziik fel a kapcsolatot, és a problémak megismerésének
fiiggvényében kériink, illetve ajanlunk segitséget;

o a neveldsziiloknél elhelyezett gyerekek védelme esetén a gyamhat6sagot
rendszeresen  tdjékoztatjuk, ¢és a gyermekek beilleszkedését, fejlodését
folyamatosan nyomon kovetjlik.

A szociilis hitrianyok enyhitését segité tevékenységek

A hatranyos helyzetli gyermekek a kozosségbe keriilve gatlasokkal kiizdenek,
szorongdk, nehezen kommunikdlnak, konfliktushelyzetben t65bbnyire agresszivan
reagalnak. Nem ismerik sajat képességeiket, érzelmeiket, nehezen értelmezik tdrsaik
viselkedését, feléjitk forduld jelzéseit.
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Elsédleges feladatunk felderiteni a gyermek fejlodését veszélyezteté okokat.
Pedagdgiai eszkozokkel toreksziink a karos hatdsok megel6zésére, illetve ellensulyozasara,
Megoldasi lehetdségek: nevelési segitség, tandcsadas. A sziildk figyelmét felhivjuk a
gyermek fejlodésének sajatossigaira. Szitkség esetén a gyermeket nevelési tanicsadoba
irdnyitjuk.

A beilleszkedési nehézségekkel kiizdé gyermekek szocializacidjat segitd
tevékenységek:

e jatek, dramajaték, azonosuldsra épiilé jaték, kapcsolatteremtd jaték, kreativ
tevékenységek;

e tarsas kapcsolatok alakitasa, tapasztalatszerzés az egymdssal tor0désrél. Paros
szituacios jatékok;

e a kdzds mozgis Ordme, mozgasfejlesztd eszkozdkkel, ovodapedagdgus altal
irdnyitott mozgasos jatekokban;

o az énekes jatékok a hallas-, és ritmusérzek fejlesztés mellett a kiilonbdzo érzelmek
atéléseéhez is segitséget adnak;

o népmeséink neveld hatasd, én erdsitd példat, erkolesi iranyt adnak.

A hatranyok ,.felmérése™ a napi tevékenységek soran torténik. Fontos elviink, hogy a
barmilyen ok miatt tarsaitol fejlédésben elmaradt gyermek fejlesztése, korrekcidja
egészséges tarsaival egyiitt, egyéni banasmoddal térténjék. A felzarkdztatas fontos eleme
az életkorra leginkabb jellemz6 utanzasos tanulas, a tarsak példaja.

Ovodank alapité okiratanak megfeleléen vallaljuk a sajatos nevelési igényti (ézen beliil az
enyhe értelmi, beszédfogyatékos, egyéb pszichés fejlddési zavar) gyermekek integralt
ovodai nevelését megfeleld szakember irdnyitasaval. A gydgypedagdgiai, logopédiai €s
mozgas (TSMT) fejlesztés alkalmait kivéve 6k is minden idejiiket tarsaikkal egyiitt toltik,

A szocidlisan hatrdnyos helyzetben lévé gyermekek felzarkéztatasa, differencidlt
fejlesztése terén legfobb célunk, hogy az dvoda nyugodt — érzelem gazdag - deris Iégkore
segitse esetleges sériiléseik kompenzalasat. Az Ovoda valamennyi dolgozdja részérol
elengedhetetlen a tiirelmes — elfogado attitid, a fokozott térédés, az egyénhez igazitott
elvardsok; amelyek mintaul szolgilnak a gyermekek szamdara. Kiilénosen fontos
integralodasuk (kapcsolatteremtés, beilleszkedés a csoportba, tevékenységekbe) segitése.

Minden gyermek ,iigyes” valamiben. Sokoldalt, oOnkifejezésre lehetGséget add
tevékenységek altal segitjiik Onbizalméanak fokozasat, figyelemzavaranak feloldasat,
onkontrolljanak, Gnismeretének erGsitését, a folyamatos egyéni motivacié fenntartasat.
Ezek legt6bb eszkdze is a mozgas és a tarsas kozosségi jatékok (énekes- €s szabalyjatékok).

A gyermekek esélyegyenloségét szolgalé intézkedések

e Minden gyermek feltétel nélkiili elfogadasa. Személyiségiik, képességeik, tehetségiik
kibontakoztatisa — els6sorban a jatékon keresztiil kozvetitett, az életkornak
megfeleld milveltségtartalmak eszkdzrendszerével.

¢ Minden gyermeket megillet a neki megfeleld, sajatos banasmad. A kévetelményszint
¢letkornak és egyéni képességeknek megfeleld modositasa.
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e Fokozott tolerancia, elfogadd magatartas a halmozottan hatranyos helyzeti, a sajatos
nevelési igényl, illetve beilleszkedési-, magatartasi-, tanulasi zavarral kizdé
gyermekekkel, csaladokkal.

e A hatranyos megkiilonboztetés minden formajat elutasitjuk. Intézményiinkben nem
szerveziink olyan programot, tevékenységet, nem kériink olyan eszkdzoket, amelyek
koltségei a sziiloknek ardnytalanul nagy terhet jelentenének, és ezzel a gyermekek
egy részét kizamank az azon vald részvételbol.

Gomba Kizség Onkormanyzata a Helyi Esélyegyenléségi Programjanak évodaskora
gyermekeket érint6 részei

A Helyi Esélyegyenléségi Programija érvényesiteni kivanja:

az egyenld banasmaod, és az esélyegyenlOség biztositasanak kdvetelményét,

a kozszolgaltatisokhoz torténd egyenld hozzaférés elvét,

a diszkriminaciémentességet,

szegregaciomentességet,

a foglalkoztatds, a szocialis biztonsag, az egészségiigy, az oktatas és a lakhatds
tertiletén a helyzetelemzés soran feltart problémék komplex kezelése érdekében
sziikséges intézkedéseket.

® & & ¢ ©

A szocidlisan rédszorultak részére személyes gondoskodast az allam, valamint az
onkormanyzatok - biztositjak. A szocidhs alapszolgiltatisok koziil a falugondnoki és
tanyagondnoki szolgaltatds (felstfarkasdi Ovodasok utaztatisa) és a kedvezményes
étkeztetés jelenik meg dvodankban.

A gyermekek  helyzete, esélyegyenlGsége, gyermekszegénység  érdekében -
dnkormanyzatunk a kovetkezd ellatasokat biztositja:

Pénzbeli és természetbeni elldtasok: a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény, a
rendkivilli gyermekvédelmi tamogatdas, a gyermektartasdij megel6legezése, az
otthonteremtési tdmogatas, a kiegészitd gyermekvédelmi tamogatas.

A személyes gondoskodds keretébe tartozd gyermekjoléti alapelldtdsok: a gyermekjoléti
szolgdltatas, a gyermekek napkézbeni ellatasa, a gyermekek dtmeneti gondozisa.

A személyes gondoskodas keretébe tartozo gyermekvédelmi szakelldtdsok: az otthont ny(jto
ellatas, az utdgondozéi ellatés, a teriileti gyermekvédelmi szakszolgaltatas.

A gyermekvédelmi gondoskodds keretébe tartozo hatosdgi intézkedések: a védelembe vétel,
a csaladba fogadas, az ideiglenes hatalya elhelyezés, az dtmeneti nevelésbe vétel, a tartos
nevelésbe vétel, a nevelési felligyelet elrendelése, az utdégondozas elrendelése.

Az elldtasok és intézkedések nywjidsa és megtétele, azok ellendrzése, valamint biztositdsa
soran adatok kezelésére az alabbi szervek és személyek jogosultak:

a gyermekek védelmét biztositd hatdsagi feladat- és hataskoroket gyakorlo szervek és
személyek; a jegyzd; a gyermekjoléti alapellatast és gyermekvédelmi szakellatast nyjtd
szolgéltatas, intézmény fenntartdja, vezetdje; a helyettes sziil, nevel6szild; a gyermekjogi
képviseld, illetve amennyiben a gyermek panaszanak orvoslasa érdekében feltétleniil
sziikséges a betegjogi képviseld; illetve az elldtott jogi képviseld; az aldozatsegités és a
karenyhités feladatait ellato szervezetek; a gyermekvédelmi szakért6i bizottsag.
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A jegyzé Osszesiti a teleplilési 6nkorményzat illetékességi teriiletén a hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzetQ gyermekek €s tanulok szdmét és az ily mddon eldallitott
statisztikai adatokat minden év oktéber 31-ig megkiildi az illetékes kormanyhivatal részére.
Kedvezményes gyermek-étkeztetés:

A gyermekek a gyermekétkezietés normativ kedvezményének igénybevételére jogosultak,
ha az aktudlis torvényi eléirdsoknak megfelelnek.
Gyermekjoléti alapellatds biztositasa:

Gomba kozség teriiletén miik6dé a Kistérségi Csaladsegitd és Gyermekjoléti szolgalat
kihelyezett munkatarsa 4ll a lakossag részére. Munkdja kiemelkedd jelentdségli a
veszélyeztetett és védelembe gyermekek vonatkozédsaban, illetve a lakossag barmely tagja
bizalommal fordulhat hozza barmely hatdskorébe tartozoé kérdésben.

Magyar dllampolgarsaggal nem rendelkez6 gyermekek:

A tartézkodasi engedéllyel rendelkezé gyermekek jogosultak a befogadas anyagi
feltételeinek megszerzésére, valamint ellatdsra €s tamogatisra az aktudlis térvényi
eloirasoknak megfelelden.
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AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

Személyi feltételek
Az dvoda 21 alkalmazott foglalkoztatasara alkalmas munkakdérrel rendelkezik.

Munkakér Létszam
()vodapedagégus 1116
Pedagoégiai asszisztens 2 6
Dajka 516
Ovodatitkar 11£8
Konyhai segité 16
Takarito 116

Munkakéri beosztds szerinti megoszlas az 6vodapedagogusok korében:

o [gazgatd 1 16
e Igazgatd helyettes 1 {6

' Ovbdapedagégusok:

A nevelomunka kozéppontjdban a gyermek all, melynek kulcsszerepltje az
ovodapedagogus, akinek személyisége meghatirozé a gyermekek szamara. Az
ovodapedagogus elfogadd, segitd, tamogato attitiidje modellt, mintat jelent a gyermekek
szamara. Személyisége, viselkedése, szakmaisdga, jelenléte a nevelés egész idétartamaban
fontos feltétele az dvodai nevelésnek.

Ovodapedagogusaink személyiségére jellemzO a nyitottsdg, a gyermekek tisztelete,
szeretete, jogainak tiszteletben tartisa, a massig elfogaddsa, erds érzelmi kotddés
neéphagyoményainkhoz. Nevelomunkajukat jellemzi a bizalom, a szeretet, az empétia, a
gyermekek elfogadésa, az egyéni banasmodra valo térekvés és az életkornak megfeleld
kovetelmények tamasztasa. Valtozd vildgunkban a pedagdgus személyisége megkivanja a
komplex, rugalmas latdsmodot, igy az @ dolgok irdnti elfogadashoz a bator,
kezdemenyezd, kiprobalo, 1 irant fogékony személyiség megléte sziikséges.

A néphagyomdanyok dapolasa része a neveldmunkinknak. Néprajzi ismereteinket
onképzéssel, tanfolyamokon vald részvétellel folyamatosan bovitjik. Az dvodankban
dolgozé pedagdgusok nem a napi munkaidoben tartjak fontosnak a csalad, természet,
néphagyomany értékeit, hanem a mindennapi életben is. Ez meglatszik szabadidés
tevékenységeikben, ismereteik gyarapitdasdban, kérnyezetiik alakitisdban. Ezt az
értekrendet az ovodaskord gyermekek sajatossagait figyelembe véve csak igy lehet
hitelesen atadni. Az évodabol kikeriilt gyermekeink sokféle tapasztalatot visznek magukkal
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onmagukrol, sziikebb és tagabb kdrnyezetiikrél, hagyomdanyainkrol, a vilag dolgaira
nyitottak és érzékenyek.

Ovodapedagdgusaink megértd, tiirelmes, érzelmileg elfogadé partneri szerepet toltenek be
a csaladdal valo egyiittnevelésben. Figyelembe veszik a gyermeki esélyegyenldség és az
egyenld banasmad biztositdsanak kovetelményeit.

r

Ovodapedagogusi szakmai munkakdzésség
A koznevelési tdrvény értelmében s a nevelési-oktatisi intézményben legalabb 6t

pedagégus hozhat 1étre szakmai munkakozisséget. A munkakozosségek a neveld-oktatod
munka, illetve a pedagdgiai program minél hatékonyabb, szinvonalas megvalositdsa
érdekében jonnek létre. A szakmai munkakozdsségek feladatai:
e segitsék az innovacidk, 0 moédszerek megismerését, onképzéssel fejlesszék
meglévo ismereteiket,
forditsanak fokozott figyelmet a tehetséggondozasra, a felzarkdztatasra,
vegyenek részt egy-egy Ovodai, linnepség szervezésében, lebonyolitasaban,
nyljtsanak segitséget a szakmai palydzatok megirasdhoz, elkészitéséhez,
tegyenek javaslatokat a munkakozosség kiemelt feladataira az éves munkaterv
alapjan,
a képzéseken megszerzett ismereteket osszadk meg egymas kozott,
o a tagok segitsék a munkakdzisség vezetdjét az éves munkatery, valamint a
munkak&zosség tevékenységérdl késziild elemzések, beszamolo, értékelések
elkészitéséhez.

A dajkék, pedagdeiat asszisztensek

Minden csoportban egy dajka, dvodai szinten ketté pedagdgiai asszisztens segiti a
neveldmunkat. Fontos feladatot latnak el a gyermekek gondozasaban, nevelésében.
Személyiségiik jellemz0i a kiegyenstlyozottsag, a gyermekszeretet és tisztelet.

Pedagdgiai programunk kiemeli a dajkakat a hagyomanyos dajkai szerepkorbél. Igy a
dajkak nem csak kiilsé szemléléi, hanem aktiv részesei is az Gvodai csoport életének.
Segitéi az ovodapedagogusnak, neveld hatasaval hozzajarulnak a gyermek fejlédéséhez.
Ok is ismerik nevelési elveinket, céljainkat, az 6vodai nevelésben betdltstt szerepik
fontossagat.

A pedagoégiai asszisztenseket és a dajkakat a pedagdgiai munka kozvetlen segit¢jének
tekintjitk, akik személyiségiikkel, magatartdsukkal, beszédstilusukkal hatdst gyakorolnak a
kisgyermekekre.

A neveldmunka sordan az &vodapedagdgus, a pedagogiai asszisztens €s a dajka
tevékenysége dsszehangolt. A nevelési folyamatban a dajka és a pedagogiai asszisztens
kozvetlentil és tevékenyen részt vesz, megfeleld szinti tdjékoztatassal rendelkezik az 6voda
¢€s az adott dvodapedagogusok nevelési elképzeléseirdl, modszereirél. Minden esetben a
pedagdgiai programnak megfelelden tevékenykednek.

Nem pedagdeus alkalmazottak

A nem pedagogus alkalmazottak munkaja elengedhetetlen a feladataink megvalgsitdasahoz,
ovodapedagogusi tevékenységek és az Ovoda mikidését segité nem pedagogus
alkalmazottak §sszehangolt munkéja hozzijarul az dvodai nevelés eredményességéhez.
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Az dvoda egy ovodatitkart alkalmaz, aki kdzvetve segiti a neveld munkat. A talalokonyhai
feladatokat egy nyolc ordban foglalkoztatott alkalmazott végzi. Az dvoda takaritdsat egy
teljes munkaidds takaritond végzi.

Pedagdgiai munkdt segitd dolzozok és a pedapdgusok egyiittmiikidése

Intézménylinkben a kozts értékek, kozds normék altal meghatarozott célok mentén
probaljuk, hogy bizonyos esetekben egyenld jogok érvényesiiljenek a déntésben. A
hangstly a szaktuddson alapulé szaktekintélyen van. A véleménykiilonbségek
termeészetesek, de ezeket szakmai érvekkel fel lehet oldani.

Ovodankban az igazgaté koordinalja, irdnyitja az 6vodaban folyo pedagdgiai nevelé-oktatd
munkat, a dolgozok véleményének figyelembevételével demokratikus légkor uralkodik.

Targyi feltételek

Ovodénk, a falu kézponti helyén, egy tébbszordsen bévitett és korszeriisitett, de eredetileg
is 6vodanak épiilt 1étesitményben mikodik. Az épiiletben 5 csoportszoba, kozlekeddk, 6
gyermek mosdd, egy orvosi szoba, egy tornaszoba, egy fejlesztd szoba, 2 iroda, egy neveli
szoba, 2 szertdr és egy Olt6z6 van, ami kiegésziil egy korszerli tdlalokonyhaval a
hozzatartozé kiszolgdlé helységekkel. A csoportszobik padozata: linoleum, amely
kénnyen tisztan tarthatd, fertétlenithetd. Nagy ablakfeliileteken lehetévé valik a napfény
szabad bedramlésa.

Az ovoda pedagogiai programunk megvaldsitisdhoz szilkséges targyi feltételekkel
rendelkezik, a targyi eszkozok bovitését palyazatok udtjan, sziilék és alapitvanyunk
segitségével valositjuk meg. Minden csoportban van galéria, ez lehetdséget biztosit
gyermekeinknek a valtozatos nyugodt, elmélyiilt jatékra.

Az Ovoda épiilete, udvara €s csoportszobdi is tikkrozik az itt folyd néphagyomdnydrzd
nevel$ munka szellemiségét, az itt dolgozok értékrendjét. Az Gvodai helyiségek javarészt
az Gvodapedagogusok izlése és igényei szerint vannak berendezve, minél tébb természetes
anyag, €s a falu multjabol vett targyak felhasznalasaval. A gyermekek esztétikai nevelését
ez is nagyban befolyésolja.

A csoportok hagyomdanyos butorzatiak, csoportszobaink berendezéseit ugy alakitottuk ki,
hogy megfeleljen a gyermekek testméreteinek. A berendezési targyak és jatékeszkozok egy
része természetes anyagbol van (fa, gyékény, vesszd).

A csoportszobdkban a jatékeszkdzok elhelyezésére szolgald polcok mellett, jol tagolt
sarkokat alakitottunk ki, ahol egy-egy tevékenységhez sziikséges eszkdzoket helyeztiink el:
babaszoba, mesesarok, kézmiives sarok. A csoportszobakban mindig megtaldlhatéak azok
az anyagok, amelyek a népi kismesterségekhez sziikségesek (csutka, csuhé, nad, filc, fonal,
gyapju és kiilonbozé termények). Az eszkézoket a gyermekek barmikor elvehetik,
hasznalhatjak, ezen eszk6zok konnyen hozzaférhetbek szidmukra. A természetsarok
ndvényeinek gondozasaban, az akvarium halainak etetésében a gyermekek is részt vesznek.

Arra toreksziink, hogy 1j eszkdzok beszerzésével a természetes anyagokbol késziilt,
esztétikus, a gyermekek szdmdara praktikus jatékok legyenek a csoportokban.
Jatékeszkozeiket a belsd igényeiknek megfelelden, onalldéan vilaszthatjak ki, mindezek
biztonsdgukat, kényelmiiket szolgdljak, melyek valtozatos sziniikkel, formdjukkal,
harmoniat sugaroznak a kérnyezetiikben.
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Ki kell emelni azokat az dvodapedagogusok altal készitett jatékokat, eszkdzoket, amelyek
fontos szerepet kapnak az 6vodai tevékenységekben. Lényeges, hogy az Gtleteken tl, az
elkészitéshez sziikséges anyagok mindig kelld valasztékban rendelkezésre alljanak.

Az 6ltozékben a gyermekek ruhai, valtocipdi kiilon jellel elldtott helyen vannak. A
mosdohelyiségekben jellel ellatott torolkozotartokat, valamint a fogmosas kellékeinek
tarolasara szolgalo polcokat helyeztiink el.

Az ovodank nagy udvarral rendelkezik. Fontosnak tartjuk, hogy az udvaron biztositsuk a
gyermekek szdmara a természetes, szabad mozgast. Az udvar jatékeszk$zok beszerzésénél
elsOsorban a fabol késziilteket részesitjlik elényben. A mozgasfejleszt6 szereket (cstiszdak,
maszokak, hintak, babahazak, mokuskerekek, hintaallvanyok) baleset megel6zési
szabalyoknak megfeleléen helyeztik el, a szabad jatékhoz szilkséges tagas terek
kialakitdsara is tigyelve. A fiives teriiletek lehetévé teszik a jatékos versengések szervezését
(futdverseny, akadalyverseny stb.), illetve télen a szankozasi lehetdség biztositasat, Az
udvar egy részében viragoskertet, konyhakertet alakitottunk ki, ahol a gyermekek maguk
is gyakorolhatjak a nvények gondozasat.

Az 6voda dolgozodi szamara neveldi szoba, iroda helyiségek és felndtt 8lt6z6, mosdé
biztositott. A neveldi szobdban helyezkedik el a konyvtar. Konyvtarunkban 18v6
szakkényvek 6vodapedagdgusaink ismereteinek bévitését szolgaljak. Konyvallomanyunk
fejlesztése elsdsorban néprajzi ismeretet nyujté konyvek, é&s fejlesztd konyvek
beszerzésével folyamatosan térténik.

A sziilokkel vald kapesolattartas keretében a sziiléi €rtekezleteket, a fogadoorakat és a
megbeszéléseket a neveldi szobaban illetve a csoportszobdkban tartjuk. Az 6ltdzékben és
az eldtérben falifysdgokat helyeztiik el, amelyen a sziiléknek szdélod tdjékoztatasokat
kozoljik, )

Az 0vodai élet megszervezése

Csoportok kialakitasa

Pedag6giai programunkat osztatlan, vegyes életkor( gyermekesoportokban valositjuk meg.
Ovodankban 6t csoport mitkgdik. A csoportok 1étszama az aktuélis térvényi el6irasoknak -
megfelelden keriil kialakitasra.

Az o6vodaba felvett gyermekek csoportba vald beosztisardl a szilék és az
6vodapedagdgusok véleményének kikérésével, €s a gyermekek életkordnak, és fejlettségi
szintjének figyelembe vételével az igazgatd dont.

Egy csoportban ketté dvodapedagdgus dolgozik, heti valtasban, délelétti és délutani
miiszakokban. Az dvodaban Gjonnan alkalmazott dvodapedagégusok munkarendjérdl és
egyéb munkarendi {igyekben pedagégiai szempontok alapjan az igazgatd dont.

A nevel§ munkat csoportonként egy-egy dajka és Ovodai szinten harom pedagogiai
asszisztens segiti,

Napirend, hetirend

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulod fejlodéséhez,
fejlesztéschez a napirend és a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld
id6tartamu, parhuzamosan is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek
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egylittmikdds képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvd idétartami (5-35 perces)
csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével valdsulnak meg.

A hetirend és a napirend biztositja a szokdsrendszer segitségével a gyermek
egeszséges, a tevékenységekben megnyilvanuld fejlodését, és lehetOséget nyijt az
- ovodésok napi életének megszervezéséhez, melyet az egész nap folyaman 6vodapedagégus
iranyit. A napi- és hetirendet a gyermekcsoport évodapedagdgusai alakitjak ki.

Hetirend

A hetirend a folyamatossagot, a rendszerességet, a nyugodt 1égkért teremti meg az 6vodai
csoportban. Figyeliink arra, hogy minél rugalmasabb és alkalmazkodébb heti rendet
allitsunk ossze. Jusson idé a gyermeki tevékenységek, otletek és javaslatok
meghallgataséra, kiprobalasara vagy k6zds megvitatasara. A rugalmassag a helyzethez valo
alkalmazkodast segiti eld, hogy a hetirend a gyermek életének észrevétlen szabalyozoja
legyen. Szabadon dénthetiink abban a kérdésben, hogy a komplexitas keretében mely
tevékenységeket és szervezeti formakat valasztjuk a gyermekek fejlesztése érdekében az
egyes napok folyaman.

A hét minden napjan van lehet6ség a rajzolasra, mintazasra, kézmiiveskedésre, mesélésre,
verselésre, beszélgetd kor alakitisdra. A hetirend naponta biztositja a tervezett és
rendszeres mozgasfejlesztést. A keret és az id6tartam valtozd, szervezhetd kezdeményezett,
vagy kotott formaban. Heti 1 alkalommal testnevelés foglalkozdst szerveziink.
Mozgésfejlesztd szabdlyjatékokat a mindennapos testnevelés keretein belill a gyerekek
részképességeinek fejlesztésére torekedve szerveziink.

Az dvodai hetirend komplex tevékenységekbo! és dllandd tevékenységekbél tevodik dssze.
A hetirendben a napok atjarhatoak, a gyermekek aktuélis allapota €s az aktualis téma szerint
a komplex tevékenységek megszervezése rugalmasan valtoztathato. ”

Napirend

A nevelés céltudatos megtervezése sordan alakifjuk ki a gyermekek életrend;jét,
idébeosztasat. A napirend biztositja a gyermekek szdmdra a nyugodt, kiegyensilyozott
ovodai kdrnyezet megteremtését. LehetOvé teszi a szabad leveghn valod tartozkodast, a
szokasrendszer kialakitdsat, a gyermeki tevékenység szabad kibontakoztatdsat. A gyermek
tejladését biztosito feltételek az egylittmtiksdo képességét, feladattudatat fejleszto, valtozd
id6tartamt csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével valosulnak meg, melyet a
csoport fejlettségi szintjének megfeleléen terveziink. A napirenden beliil a legtébb idét a
jaték kapja. Mindez biztonsagot jelent a gyermek szdmara. A napirend igazodik a célokat
szolgald feladatokhoz, figyelembe veszi egy-egy csoport szokdsait €s igényeit.

A napirend igazodik a kiilénbdz6 tevékenységekhez és a gyermekek egyéni
sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre. A rendszeresség és
az ismétlddések ¢érzelmi biztonsdgot teremtenek a gyermeknek. A napirendet
folyamatossdg és rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek kozotti harmonikus
aranyok kialakitasa, szem elott tartva a jaték kitlintetett szerepét.

Az dvodai élet szervezésében a gondozdsnak is kiemelt szerepe van, ezért
napirendben megfeleld 1d6t kell biztositani a gondozési feladatok végzéséhez. Az
dvodapedagoégus a gondozas folyamatdban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel,
egyuttal segiti dnallosdguk fejlédéset, egylittmikddve a gondozast végzd munkatarsakkal,

A napirendben a legtébb idét a gyermekek legfobb tevékenysége: a jaték kapja. A napi
gondozasi, ¢s egyéb teendSk (étkezések, munka), a jaték folyamatdnak csupan egy
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bizonyos idejli felfiiggesztését jelentheti. A véalaszthatd tevékenységek a jaték
folyamatéban zajlanak. A tevékenységek torténhetnek egyénileg, vagy mikro csoportos,
csoportos formdban. A napirend rugalmasséga Iehetdvé teszi az elére nem tervezett, de a
gyermek személyiségfejlodését szolgald események beillesziését. Figyelembe veszi a
gyermek Onallosaganak, ligyességének fejlodését. A rendszeresen visszatérd ismétlodések
érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermekekben.

Tevékenységek szervezeti formdi: szabadon vélaszthatd tevékenységek, ©nalld, és
iranyitott tapasztalatszerzés, komplex foglalkozasok rendszere, mikro csoportos
foglalkoztatdsi forma, kétetlen és ko6tdtt kezdeményezések, és foglalkozasok, egyéni
fejlesztés. A komplex foglalkozasoknak nincs elére meghatarozott idépontja, a déleldtti
idészakban barmikor megvaldsithatok.
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Ajanlott napi rend

Idépont Tevékenység

6.00-7.00 (7.30) Gylilekezeés, szabad jatéktevékenység dsszevont csoportokban

7.00-11.30 Szabad jatéktevékenység

Koézben: folyamatos tizorai
mindennapos testnevelés
komplex tevékenységek szervezése
egyéni és mikro csoportos fejlesztés

mozgas, jaték a szabad levegdn

11.30-12.30 Ebéd, tisztalkodas

12.30-15.00 Pihenés, folyamatos uzsonna, szabad jatéktevékenység
(15.30)

15.00-16.00 Szabad jatéktevékenység, szabadon vilasztott foglalkozas,

egyéni €s mikro csoportos fejlesztés

16.00(16.30)- Szabad jatéktevékenység Gsszevont csoportokban
17.00

A napirend javaslat, tdjékoztatist nyljt arrdl, hogyan épiilnek egymdsra a kiilonbdzd
tevékenységek. Ennek alapjin minden csoportban az o6vodapedagdgus dolgozza ki a
gyermekek szamadra leginkdbb idealis napirendet. A napirendben az egyes tevékenységekre
fordithatd id6 rugalmasan valtoztathato a koriilmények, az évszakok, a vératlan események,
stb. hatdsara.

Tervezés

Az dvodai nevelés a teljes dvodai életet magaba foglalo tevékenységek keretében
szervezhet$ meg, az 6vodapedagogus feltétlen jelenlétében és kzremiiksdésével.

A tudatos, tervezd neveld munka alapja az dvodapedagdgus tervezd munkdja. A
tervezés soran is a nevelés és a tanulas komplex egységet alkot. Az 6vodapedagdgus altal
elképzelt fejlesztést a gyermekek 4ltal kezdeményezett 6tletek egészitik ki.

Projekt modszer

Az 6vodai nevelés célja az, hogy az dvodasok sokoldalt, harmonikus fejlodését, és a
gyermeki személyiség kibontakoztatisat elGsegitse, életkori és egyéni sajatossagok,
valamint az eltérd fejlodési iitem figyelembevételével. Céljaink eléréséhez hatékonyabb
mddszer, ha nem a kiillonbozo fejlédési szinten 1évé gyermekeket differencialjuk, hanem
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tapasztalatszerzés, tevékenység forma, munkavégzés feltételeit szervezzilk meg
differencidlt lehetdségek felkinalasaval (pl. tevékenységvalasztas, témavalasztds, eszkiz-,
tarsvalasztas...).

Az ovodas gyermek tanuldsanak sajatossdga a cselekvé aktivitds jelenléte, az atélés
lehetdsége, a sok érzékszervet foglalkoztatd tapasztalisa, a sajat kdrnyezetébdl szerzett
problémak és azoknak a megoldasa.

A téma, azaz projekt feldolgozasa, tevékenységek sorozatabol all, s a tevékenységek
folyamataban kdzvetlen, konkrét tapasztalst biztosit, ezek a tevékenységek dnként véllalt
cselekvésben torténnek.

A modszer jellemzoi:

e A cél, a probléma megoldésa, a produktum létrehozasa

e Az O¢vodapedagdgus-gyermek és a gyermek-gyermek kozotti természetes
egyiittm{ikodés, a kooperativ munka, a munkamegosztds, az egyéni vallalas
onkéntessége, a szabad onkifejezés és az 6nalldsag.

e A projekt témdja lehet egy gyakorlati feladat, egy esztétikai élmény atélése, egy
probléma megoldasa, egy tevékenység vagy tudas elsajatitasa.

o Kozponti témdaja (ami lehet élethelyzet vagy a komplex feladat megoldésa)
tevékenységekben vagy tevékenységek sorozatiban valdsul meg.

A téma jellegétd] fliggben idotartama lehet révidebb vagy hosszabb (hét, hdnap).

e A témafeldolgozas teljes, mivel az adott koriilményekhez képest a lehetd Iegt()'bb
Osszefligges kertilhet felszinre.

o A tevékenységekbe integralt miiveltségtartalmak sokoldalt tapasztalatok sordn
épiilnek be a gyermeki tudatba. A valosagos élettevékenységek maguk kéré
rendezik az ismereteket, ezaltal komplexsz¢ és tdbb szempontiva vélik a kdzponti
probléma feldolgozasa. Ek6zben a gyermekek aktivan és cselekvéen élik” az
életet, és megismerésiik {8 forrdsa a kozvetlen tapasztalds lesz, amely igy
maradand6 tuddst biztosit.

Elényei az 6vodai nevelés folyamataban:

e Meghagyja a vilag egy ¢és osztatlan voltat, és a teljesség élményével ajandékozza
meg az ovodas gyermeket.

o  Alkalmas élethelyzetekben adédé tevékenységek altali tapasztalatszerzésre.

o A tevékenységekben integralodik a képességfejlesztés, rendezddnek a
muveltségtartalmak, ismeretek.

o A kozvetlen kornyezet szemléletes alapjat adja a megismerési folyamatok
fejlodeésének — az érzékelésnek, az észlelésnek, a figyelemnek, az emlékezetnek, a
gondolkodasnak, a képzeletnek stb. és a gyermeki kisérletez6 igénynek.

e Biztositja az egyéni érdeklodés, az egyéni litem, az 6nallosag és az dntevékenység
lehetdsegét, ez motivaloan hat a gyermekek téma irdnti elkttelezettségére. Ezeket
a motivalé hatdsokat a pedagégus kihaszndlhatja a gyermeki &nfejlédés
inspiralasara igy, hogy ekdzben & gyakran a hattérben maradhat.

e A szabad dnkifejezés lehet6sége harmonikus lelkialkatot eredményez.

° A szenzoros, percepcids, pszichomotoros fejlédés elsGbbséget nyer a konkrét
tapasztalas soran.

o A cselekvések hatékonyabban segitik a személyiség fejlédését, mintha a felnottbl
szarmaznanak a feladathelyzetek.
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o Mindig tartalmaz valasztasi lehetdséget, igy jol hasznosithato az egyéni érdeklddes
motivald ereje.

o Témogatja az eltéré sziikségleti gyermekeket, az eltéré tanulasi stilusok
érvényesiilését.

e A kozbsségi vallalkozas és az egylittes tapasztalds sordn megvalosulhat a
munkamegosztas.

Nevelési céljainkat a projekt modszer elényeinek kihaszndlasaval valdsitjuk meg. A
tervezésiink a projektszer(t tervezés, az adott téma kéré csoportositjuk a kiilonbdzo
tevékenységformakat, és a témahoz kapcsoléddan keresiink tevékenységeket nevelési
céljaink megvalositasahoz. A néphagyomanyok alkalmasak arra, hogy egy témét a lehetd
legtébb oldalrol megkozelitsiink, igy nyfijtva sokrétil és mégis Osszefliggd ismereteket a
gyerekek szamdra. Ezt a legtermészetesebben tgy tehetjilk meg, ha az esztendd menete
szerint haladunk. Az o6vodai élet mindennapjaiban, a gyerekek tevékenységeiben a népi
hagyomanyok apolasa a kiilénbdz6 tinnepek, szokasok, jeles napok kéré van csoportositva,
ez adja keretét nevelé munkanknak. Egy-egy jeles napi szokést helyeziink a kézéppontba
¢és lehetdleg minden teriiletr§l (monddka, mese, népdal, kézmonddas, taldlés kérdés,
népzene, népi jaték, néptanc, kézmiiveskedés) anyagot gylijtiink hozzd. A magyar
néphagyomany nagyon gazdag a jatékok, népdalok, népszokasok helyi valtozataiban,
lehetbleg az adott tajra jellemzd anyagot kell felhasznalni. A tervezést az aktualitds, a
komplexitds és a fokozatossag elvét szem eldtt tartva a természeti év valtozasai ¢és
kalendariumi év {innepei hatarozzik meg.

Az egész éves fejlesztési programot az éves terv tartalmazza. A részletes, kidolgozott
tervezést heti terv foglalja magéba, a gyermekcsoport fejlettségétdl fiiggben tartalmazza a
nevel6-fejlesztd munka vazat, valamint helyet biztosit a gyermekek spontin -
kezdeményezésének. Terjedelme az ovodapedagogus modszertani szabadsdganak
figgvénye.

Az éves tervezés két részbdl all, a nevelési teriiletenkénti éves fejlesztési tervekbdl és az
évkor alapjan Gsszeallitott témaajanlatokbol.

Az éves fejlesztési tervek nevelési teriiletenként tartalmazzdk a fejlesztés atfogd
lehetdségeit. A témaajanlatok tartalmazzak nevelési teriiletenként a tartalmi elemek és a
tevékenységek valasztékat. A programunk évkire alapjan a kiilonbdzd témaajanlatok
kapcsolodnak a jeles napokhoz, az innepi szokésokhoz, a munkaszokasokhoz, az id6jaras
megfigyeld napokhoz, az évszakok véltozdsaihoz, a természet ({innepeihez,
ovodapedagdgusi vagy gyermeki kezdeményezésekhez. A témaajanlatok kidolgozottsaga,
terjedelme az dvodapedagogus modszertani szabadsaganak fliggvénye.

A killonbozd témak, tevékenységek egy-két heti idétartamban valésulnak meg. A heti
tervezés tartalmi elemeit és a hozzatartozo fejlesziési célokat az dvodapedagdgus a
gyermekek aktualis fejlettségi szintjének és allapotanak megfelelden vilasztja ki.

A nevelési éven beliil az évkor egységeihez igazodva kéthavonta keriilnek tervezésre a
szervezési feladatok, a tervezett programok és azok idbpontjai. Félévente Keriilnek
tervezésre a nevelési feladatok. Az eltelt id6szakok neveld munkdja értékeléssel keriil
lezérasra.
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Csoportnaplo

Az dvodai csoportnaplé a pedagogiai program alapjan a neveldmunka tervezésének
dokumentaldsara szolgal. A csoportnaplo tartalmi elemei a torvényben eldirtakon kiviil a
nevelétestiilet véleménye alapjan, nevelési évenként valtoztathatdk.

Az ovodai csoportnaploban fel kell tiintetni az 6voda nevét, OM azonositojat és
cimét, a nevelési évet, a csoport megnevezését, a csoport ovodapedagégusait, a megnyitas
és lezdras helyét és idOpontjat, az Ovodavezetd alairasat, az dvodai korbélyegzdk
lenyomatat, a pedagdgiai program nevét.

Az 6vodai csoportnaplé tartalmazza;
e a gyermekek nevét és ovodai jelét, korcsoport szerinti elosztasat, sziiletésnapjait,

o afiuk és lanyok szamanak 6sszesitett adatait, ezen belill megadva a harom év alatti,
a harom-négyéves, a négy—itéves, az 6t—hatéves a hat-hétéves gyermekek szamat,
a sajatos nevelési igényl gyermekek szamat, tovabba azon gyermekek szamét, akik
bblesddések voltak,

e anevelési évben tankdtelessé valo gyermekek nevét,

e logopédiai, egyéni fejlesztésben részesiilok nevét, egészségligyi és
gyermekvédelmi feladatokat,

o a csaladok szociokulturdlis hatterére vonatkozé adatokat, a csaladlatogatasok
id6pontjat, sziiloi értekezletek témajat, idépontjat, -

e anapirendet, a napirend szerinti tevékenységek id8tartamat és a tevékenységeket,
e a hetente ismétl6do kozos tevékenységeket tartalmazd hetirendet napi bontasban,

e nevelési éven beliil egy hetes idoszakonkeént a gyermekek neveléséhez szitkséges,
a teljes 6vodai életet magaban foglald tevékenységek, foglalkozdsok keretében az
oveda pedagdgiai programjdban meghatirozott tevékenységi formék tartalmi
elemeit, a feljegyzéseket a csoport €letérol

e nevelési éven beliil kéthavi idészakonként a szervezési feladatokat, a tervezett
programokat €s azok iddpontjait,

o nevelési éven beliil féléves idészakonkent a nevelési feladatokat és az értékeléseket,

o a hivatalos csoportlatogatasokat, a latogatas céljat, idépontjat, a latogatd nevét és
beosztisat, a latogatas szempontrendszerét, az eredményt,

o atlizriado tervet, balesetvédelmi feladatokat.

Fejlddés nyomon kivetése

A gyermeki személyiség fejlesztése sziikségessé teszi a gyermekek folyamatos
megfigyelését. Ennek érdekében az dvodapedagdgus folyamatosan feljegyzéseket készit
minden gyermekr6l, az 6voddba lépéstdl az dvoda elhagydsdig; rogziti a gyermek fejlédési
szakaszait, fejlodésének litemét. Az dvoddas gyermek fejlédésérdl a sziil6t folyamatosan
tajekoztatja.
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Az 6vodapedagégus a gyermek fejlodésének eredményét félévenként rogziti, szikség
szerint a fejlodés eredményeit kiegésziti. A gyermek fejlédését szolgald intézkedéseket,
megdllapitasokat, javaslatokat feljegyzi.

Golyanaplo

A gyermekek fejlodésének nyomon kovetése Gdélyanaploban torténik, amely tartalmazza
az anamnézist, a befogadas és a csaladlatogatas tapasztalatait, a bemeneti megfigyelési
lapot, sziil8i tajékoztatdsokrol sz016 feljegyzéseket, az egészséges életmod szokésrendjét,
az ¢érzelmi és akarati élet jellemzdit, az értelmi fejlettségének jellemz6it, a testi , a mozgas
€s motoros fejlettség jellemzoit, a finommotoros koordinacios fejlettségének jellemzoit, a
nyelvi kifejezOkészség fejlettségének jellemzdit, a jatéktevékenységek jellemzbit, a feladat
¢s kotelességvallalasanak jellemzéit, a szocidlis fejlettségének jellemzOit, munka jellegii
tevékenyseégek jellemzoit, a testsémdjdnak, téri tajékozddasanak jellemz6it, az egyéni
fejlesztési tervet, a gyermek fejlodését segité megéallapitasokat, intézkedéseket, az elért
eredményt. Amennyiben a gyermeket szakértéi bizottsdg vizsgalta, a vizsgilat
megdllapitasait, a fejlesztést végzd pedagogus fejlédést szolgdlod intézkedésre tett
javaslatait, és a szakértGi bizottsag feliilvizsgéalatinak megallapitasait. A Golyanapld
tartalmi elemei a torvényben eldirtakon kiviil a nevel6testiilet véleménye alapjan, nevelési
¢venként valtoztathatok.

Sindelar vizsgalo eljaras

A nagycsoportos kord gyermekek a tanuldsi zavarok megeldzésének érdekében
részt vesznek a Sindelar vizsgalo eljarason, ahol a kovetkezd részképességeket keriilnek
vizsgdlat ala: vizudlis differencidlds, vizualis diszkrimindcid, verbalis akusztikus
differencialds, verbalis akusztikus diszkrimindcié, intermoddlis integricid, vizualis
szeridlis emlékezet, verbalis akusziikus emlékezet, intermodalis szeridlis emlékezet, -

beszédmotorika, vizuomotoros koordindcid, vizudlis figyelem, akusztikus figyelem,
testséma téri orientacio.

A gyermek képességeinek feltérképezése utan a gyengén miikodo részképességekre irdnyul
a fokozatossdg elvére €piil§ jatékos fejlesztOprogram, amivel a részképesség-gyengeség
okozta tanulasi zavar, illetve a késébb, vagy kisér6 tinetként jelenlévd
magatartdsproblémak megelozhetok. A gyakorlé program végezhetdé egyéni vagy
mikrocsoportos formaban is.

Bgyéb

A gyermek megismerésére, fejlettségi szintjének megéllapitdsara kiilonbdzd mérések,
modszerek alkalmazhatok (pl. rajz fejlettséget vizsgdld Goodenough teszt, szociometriai
merések, mozgasfejlettséget vizsgalo feladatok stb.) a neveldtestiilet illetve az adott gyerek
csoport ovodapedagopgusainak déntése alapjan.
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Az 6voda kapcesolatai
Az Gvoda és a csalad kapesolata

Az dvodaskorii gyermek nevelésének elsddleges szintere a csaldd. Az Ovoddaskort
gyermekek nevelése els6sorban a csalad joga és kételessége, s ebben az 6voda kiegészitd,
esetenként hatranycstkkent6 szerepet t6lt be. Az 6voda a gyermekek csaladi élethez és
maganélethez vald jogat tiszteletben tartja.

Az ovoda és csaldd harmonikus kapcsolatanak megteremtése a gyerekek fejlodése
érdekében nélkiilozhetetlen. Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egytitt szolgédlja a
gyermek fejlodését. Ennek alapvet6 feltétele a csaldddal vald szoros egyiittmiikédés, és az
6vodai és a csaladi nevelés egységének megteremtésére, nevelbpartneri viszony
kialakitasara és miikddtetésére torekvés.

A csaladi és 6vodai nevelés elveinek kilesénds megismerése érdekében, folyamatos
betekintést biztositunk a sziiléknek az évodai életbe, a sziil6 gyermeke fejlddésérol
rendszeresen tajékoztatast kap. Az dvodapedagdgus az egylittmiikodés soran szikség

szerint a segftségnyujtas kiilénbdz6 formait alkalmazza a csalddok sajatossdgainak,
szokasainak figyelembe vételével.

A gyermek sziildjével minden, a gyermekével dsszefiiggd adat kdzdlhetd, kivéve,
ha az adat kozlése slyosan sértené a gyermek testi, értelmi vagy erkolesi fejlodését. A
szillonek joga van a gyermeke fejlodésérdl, magaviseletérol rendszeresen részletes és
érdemi tdjékoztatdst, neveléséhez tanacsokat, segitséget kapni. A sziilének joga van
megismerni az dvoda pedagdgiai programyjit, hizirendjét, €s tajékoztatast kapni az abban
foglaltakrél. Az Gvodankban sziilok képviseletét a Sziiléi Kozosség latja el.

Az egylittmiikédés formai:

sziil6i értekezletek, a fogadd ordk,

igény szerinti réteg sziildi értekezletek, tovabbképzések,
sziiléi munkakozosségi értekezletek

beiratkozas elétti Kisgolyavard nap

csaladlatogatasok,

rugalmas befogadas,

alkalmi beszélgetések,

munkadélutianok,

a kiilénbdz6 rendezvényeken egylittes részvétel,

ko6zos kirandulasok,

nyilt napok

folyamatos tdjékoztatis sz0ban, fali Gjsagon és elektronikus aton.

e & © & © & © 9 e © @ 9

A leenddé ovodas gyermekkel és sziileikkel az Ovodakezdés eldtt egy csaladlatogatas
alkalmdaval beszélgetiink el6szor, ilyenkor torténik az anamnézis felvétele. Kotetlen
beszélgetés alatt folyik az ismerkedés a gyerekkel, a sziilokkel, résziikr6l pedig az 6vodai
élettel, nevelési programunkkal. Ez az alkalom fontos a gyermekekkel vald j6 kapesolat, és
csaladdal valo jo epylittmiik6dés kialakitdsaban. A csalddok a megszokott értekezleteken,
fogado ordkon, nyilt napokon kiviil sokszor aktiv részesei lehetnek az évodai életnek. A
sziilok szivesen segitenek, ha latjdk, hogy gyermekiik jol érzi magat az ovodaban, &s
betekintést kaphatnak az ¢vodaban foly6 nevelémunkaba.
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A sziilokkel valé kapesolattartas megszokott formai mellett t6bbszdr szerveziink
csak sziildknek szold vagy sziilok szaméra nyitott programokat, vagy lehetdség és igény
szerint csak sziiloknek sz6l6 programokat. Ilyenek példaul: a kozds kirdnduldsok, a sétdk
soran vendégség a gyerekek csaladjaindl, a csaladi jatszd délutanok, az adventi idészakban
- megtartott kantalas a csaladoknal vagy a kézmives délutdnok, amikor a sziilokkel egyltt
jo hangulati beszélgetés mellett készitlink a gyermekeknek ajandékot. A farsangi mulatsag
a sziilok részvételével, ahol a sziildk is jelmezt 6ltenek, és egyiitt tincolnak, jatszanak
gyermekeikkel. A gyermeknapon a sziilok aktivan segitenek a kiilénb6zé kézmiives vagy
jaték tevékenységek lebonyolitasaban.

Az o6voda és az iskola kapcsolata

A gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés és az Ovodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tObbsége az oOvodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdésehez szilkséges fejlettséget. A gyermek az ovodaskor végén belép a lasst
atmenetnek abba az 4llapotdba, amelyben majd az iskoldban, az ovodasbol iskoldssa
szocializalodik, A rugalmas beiskoldzas az életkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad
a fejlettség szerinti iskolakezdésre. A szocidlisan egészségesen fejlodd gyermek a kedvezo
iskolai légktrben készen all az iskolai élet €s a tanito elfogadasara, képes a fokozatosan
kialakulé egyiittmiikddésre, a kapesolatteremtésre felndttel és gyermektarsaival.

A megfelel6 kapcesolat alapja egymas munkéjanak megismerése és tiszteletben tartasa, az
6voda lehetdséget nyujt a pedagdgiai programjanak, a neveldmunkajanak és az iskolaba
késziilé gyermekeknek a megismerésére az iskola szamara, szivesen fogadja az érdekl6dd
tanftonoket.

A megfelelé ovoda iskola atmenet és az iskoldhoz valo pozitiv hozzaallas kialakuldsdnak
érdekében az iskolaval vald kapcsolatok kialakitasdban és fenntartasaban az dvoda nyitott
¢és kezdeményez6 szerepet vallal.

Az egylittmikodés lehetséges formai:

o Személyes megbeszélés az elsd osztdlyos tanitondkkel a gyermekek aktudlis
fejlettségi szintjérol és a személyiségiik dltalanos jellemzOirdl.

e Az Ovodapedagogusok iskolalatogatisa, tajékozodas az gyermekek iskolai
beilleszkedésérdl.

e Adventi idészakban a gyermekek megtekintik az iskolasok altal eljatszott betlehemi
miisort.

e Baldzsolds alkalmaval az elsd osztalyosokat vendégiil latjuk az 6vodaban.

e Az iskolaba késziilo gyermekek sziilei szamara réteg sziiloi értekezletet tartunk az
iskola igazgatojanak és az els6s taniténdknek a részvételével.

e Majusban az iskolaba késziil§ gyermekek részt vesznek az elsd osztdlyosok egy
tanitasi 6rajan, betekintést nyernek az iskolai életbe, a miivészeti oktatas keretein
belil nyitott foglalkozas soran izelitét kapnak a killdnb6zé mitvészeti agakbol.

e Az iskolal tanévnyitora az iskolaba felvett gyermekek tinnepi mtsorral késziilnek.

Az Ovoda €s a mini bdlesdde kapcsolata

Az dvoda nyitott a mini bolesddével vald szakmai kapesolat tartdséra.
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Az dvoda nyitott lehettség illetve igény szerint a mini bdlcsddébe jaré gyermekek életkori
sajatossagaiknak megfeleld modon vald részvételére a kiilonbdzd jeles napokon,
iinnepnapokon.

Az &voda segiti az dvoda és bilestde kozdtti atmenet megkénnyitését, a gyermekek
szamdra szervezett jatszo délelottokkel illetve a szil6k szdmadra szervezett nyitott napokkal,
tajekoztatokkal.

Az dvoda és az egészséeiigyi intézmények kapesolata

Az Ovodit ellatdo haziorvos folyamatos kapcsolatot tart intézményiinkkel. A gyerekek
statusvizsgalatat az orvosi rendelében végzi, melynek keretein belil évente egyszer
altalanos és szemészeti sziirGvizsgalatot végez.

Az dvodat ellatd fogorvos évente egyszer fogaszati sziirGvizsgdlatot tart a gyermekek
szamara.
A védbno6 hetente fogadoorat tart az dvoddban, €s elvégzi a negyedévente kitelezd illetve

a sziikségszeri alkalmi tisztasagi vizsgalatokat. A véddéné sziildi értekezletek soran,
alkalomszertien kiillonboz6 egészségiigyi témakban tajékoztatast nyljt a sziilok szaméara.

Az O0voda és a pedagogial szakszolodlatok kapesolata

Pest Megyei Pedagégiai Szakszolgélat Monori Tagintézménye (nevelési tandcsado,
logopédiai ellatas)

Pedagotgiai-szakmai szolgéltatasok

Az altaluk kezdeményezett konferencidkon, képzéseken képviseljiik intézményiinket.
Szaktandcsadoi teveékenységiiket éves munkaterviink alapjan vessziik igénybe.

A gyermek joga &llapotdnak, személyes adottsiganak megfeleld megkiilonbdztetett
ellatdsban — kiilonleges gondozasban, rehabiliticios céhi ellatasban — részesiiljon, és
¢letkoratol fiiggetleniil a pedagdgiai szakszolgalat intézményéhez forduljon segitségért,

A sajatos nevelési igényti gyermek neveléséhez az aldbbi feltételek sziikségesek:

A gyermek, tanul¢ kiilon neveléséhez és oktatasahoz a sajatos nevelési igény tipusanak és
sulyossaganak megfeleld gyogypedagégus, konduktor foglalkoztatdsa, a neveléshez és
oktatashoz sziikséges specialis tanterv, tankényv és egyéb segédlet, egyéni elérehaladasi
képzéshez, integralt oOveodai neveléshez az illetékes szakértbi bizottsag altal
meghatdrozottak szerinti foglalkozashoz szakiranyG végzettségli gydgypedagogus, a
foglalkozasokhoz specidlis tanterv, tankdnyv, valamint specidlis gydgyaszati és technikai
eszk6z0k, a fejlesztési teriiletek szakértdi bizottsag altal térténd meghatirozasa.

A sajatos nevelési igényll gyermek, tanuld neveléséhez, oktatdsdhoz szikséges specidlis
szakképzettséggel rendelkez$ szakember utazé gyogypedagogusi halozat atjan is
biztosithato.

Az évoda és a Csaladsegitd és Gyermekjéléti Szoledlat kapcsolata

A gyermekjoléti szolgaltatas feladatai a gyermekek csaladban torténd nevelkedésének
elosegitése, a  gyermekek  veszélyeztetésének  megelézése, a  gyermekek
veszélyeztetettségének megsziintetése, a csaladjabol kiemelt gyermek otthonaba vald
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visszahelyezésének el6segitése és utdgondozasa, a csaladba fogadott, gyamsag alatt allo,
nevelosziiloknél elhelyezett gyermekek és csaladok figyelemmel kisérése, gondozasa. A
gyermekjoléti szolgalat feladatai ellatasanak segitésében az ovoda partneri viszony tart
fenn. A gyermekvédelmi jelzérendszer része az Ovoda, kapcsolattarto az o6voda
- gyermekvédelmi felelése.

Az Ovodapedagogusok, a nevelé munkat kozvetlenil segitd alkalmazottak megitélése
szerint, ha egy gyermek veszélyhelyzetbe keriilhet vagy keriilt, az 6vodavezetdje koteles
¢rtesiteni a gyermekjoléti szolgalatot.

Ha az 6voda a gyermeket veszélyeztetd okokat pedagdgial eszkozokkel nem tudja
megsziintetni, vagy a gyermekk&zosség védelme érdekében indokolt, segitséget kérhet az
oktatasiigyi koézvetitdi szolgdlattol vagy mas, az ifjusdgvédelmi, csaladjogi terfileten
miikddo szolgalattol.

A csalad- ¢és gyermekjoléti kdzpont alkalmazasaban allé dvoda és iskolai szocialis segité
neve és elérhetdsége a hirdetd tablan megtalalhato. Az 6voda és iskolai szocialis segitd

hetente fogadodrat tart az Ovodaban, és szitkség szerint részt vesz az intézmény
programjain,

Az 6voda kapcesolata a fenntartoval

Az intézmény fenntartdja Gomba Koézség Onkormanyzata. A hivatalos tigyeket a Gombai
Koz6s Onkormanyzati Hivatal munkatdrsai végzik. Kapcsolatunk részben hivatalos,
részben tamogato, segito jellegli. Problémaink megoldasat az egyiittm{ikddés jellemzi.

A kapcsolattartds formai:

- az Onkorményzat dltal meghatarozott moédon beszamolo készitése,

- idépont egyeztetéssel a polgarmester meghallgatja az igazgatot,

- részvétel képviseldtestiileti {iléseken az intézményt érintd esetekben,
- egyéb tajékoztatds, megbeszélés iddszakonként,

- pénziiggyel napi kapcsolat telefonon, személyesen,

- kapesolattartas a jegyzdvel az dvodaba vald beiratkozasok, az onnan vald tavozésok,
illetve az egyéb, gyermekeket érinté események kapcsan.

idoszakos egyiittmiikddések

Kozmitvelddési intézmények

A kozségi konyvtar kOnyvallomdnyat az &vodapedagogusok felhasznaljak neveld
munkajuk soran a gyermekek ismereteinek fejlesztése, bovitése érdekében.

Civil Haz - IKSZT és az oOvoda kapcsolata a kolesénds egylittmiikddésen alapszik.
Lehetdség szerint részt vesziink a Civil Haz - IKSZT évodasoknak javasolt programjain.

Gombai Reformatus Eovhazkdzsée, Katolikus Egvhiz

Az 6voda a délutani 6rakban, heti egy alkalommal, dvodapedagdgus részvételével biztosit
helyet a hitoktatas szamdra. A hitoktatdson valé részvétel ingyenes, és &nkéntes.
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Az adventi idészakban a gyermekekkel latogatast tesziink a helyi katolikus vagy a
reformatus templomban.

Hagvomanvérzd egvesiiletek

Az 6voda kapesolatot tart fenn a helyi hagyomany6rzo egyesiilettel.

Az évoda kapcsolatot tart fenn a Néphagyomany6rzé Ovodapedagdgusok Egyesiiletével,
az 6vodapedagogusok tibbsége az egyesiilet tagja, és rendszeresen részt vesz az egyesiilet
szakmai rendezvényein és munkajaban.

2016 aprilisa 6ta 0vodank a Néphagyomanydrzé Mesterovoda cimet viseli. A név kitelez
benniinket fokozatos megtjulasra, tapasztalatszerzésre, atadasra, minél tébb forumon vald
beszélgetésre, megjelenésre, valamint évente kistérségi tovabbképzések, szakmai napok
szervezésére. Nyitottak vagyunk a hozzank latogatd szakmai kézosségek fogadasara.

Az Ovoda az egyesiilet tagjai kozott megtalalhaté hazai és kiilhoni magyar 6vodakkal az
egyesiileti munka soran illetve lehetdség szerint mas modon is szakmai kapcsolatot tart
fenn.



AZ UNNEPEK

Programunk tartalmabdl fakad, hogy a néphagyomanytrzés erfsiti az ovodai élet
. hagyoményait és a népszokastrzé és a természetovo jeles napokkal gazdagitja azt. Egy-
egy esemeényt mindig izgalmas késziilddés eléz meg. Ez az tinnepre hangold 6rémteli kozds
tevékenykedés a gyerekek szocialis viselkedésére maradandé hatast gyakorol.

Az dvoda linnepei és jeles napjal

A népszokasérzd jeles napok cselekményeit meghatarozott ritudlék szabalyozzik. Az
évrol-évre visszatéré hagyomanyok biztonsidgot, megnyugtatd eligazodast jelentenek a
gyerekek életében, erdsddik a valahova tartozas érzése.

A természetovo jeles napok iinneplését killontsen fontosnak tartjuk. A gyerek érzelmein at
ismerkedik az élévilaggal. A madarak, a fik, a F&ld szdmara ,tars”. Természetes, a
folyamatos gondozason, torodésen til az ,,linneplésiik™.

Ovodai megemlékezések:

Marcius 15.
Népszokasorzo jeles napok, és az 6voda kozos {innepei:
Sziireti felvonulas

Marton nap

Mikulas

Lucazas

Betlehemezés

Farsang

Hisvét

Edesanyak iinnepnapja

Gyermeknap
Nagycsoportosok bticstiztatasa

Természetovo jeles napok az dvodaban:

Oktéber 4. Az Allatok Vilagnapja

Marcius 22. A Viz Vilagnapja

Aprilis 22. A F5ld Napja

Mijus 10. Madarak és Fak napja

Az adott gyermekcesoport sszetétele alapjan a csoportok hatarozzak meg:

A név- és sziiletésnapok megiinneplését
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ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK

A pedagdgiai programot a nevel6testiilet késziti és fogadja el. A pedagogiai programot az
igazgatd hagyja jova, a sziildi szervezet véleményezi. A pedaglgiai program azon
rendelkezéseinek érvénybelépéséhez, amelyekbd! a fenntartora tSbbletkitelezetiség harul,
a fenntartd egyetériése sziikséges.

A pedagogiai program hatalyba lépése hatarozatlan id6re sz6l, ezzel egyidejiileg, hatdlyon
kiviil kertil az intézmény el6z6 pedagdgiai programja.

A pedagodgiai programban foglaltak szerinti munkavégzés az intézmény valamennyi
munkavallaléjara, nézve kitelezé érvényil.

A pedagdgiai program nyilvanos. A jovdhagyott pedagdgiai program egy hitelesitett
példanya az intézmény alapdokumentumaival az igazgatd irodajaban megtalalhato. A
pedagogiai program az intézmény honlapjardl letdlthetd, egy példanya az dvodaban
hozzéaférheté. Az intézmeény igazgatdja vagy az altala kijeldlt pedagogus kiteles a sziil6k
részére tajékoztatast adni a pedagdgiai programrol.

A pedagogiai program feliilvizsgalatara, modositasara akkor keriil sor, ha

e ajogszabdlyokban valtozas all be,

e aneveldtestiilet szakmai indokok alapjan mindsitett t6bbséggel erre javaslatot
tesz,

o sziildi igények alapjan (a felvett gyermekek sziileinek 70%-a timogataséaval), a
neveldtestiilet egyetértésével.

A modositasra vald javaslatokat irdsban az intézmény igazgazdjahoz kell eljuttatni.

A modositott pedagodgial program jovahagyasat kévetd elsd sziiloi értekezlet keretén beliil
a szlloket tajékoztatni kell a pedagdgiai program valtozasairdl.

A Gombai Gélyafészek Ovoda és Mini Boleséde 1/2023. verzioszamu Pedagogiai
Programjdnak hatalybalépése 2023. szeptember 1.

A hatalyba lépéssel egyidejlileg érvényét veszti az intézmény 1/2020.verzidszamu
pedagogiat programja.
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FELHASZNALT IRODALOM

Néphagyomany6rz6 dvodai program

- Sz6ke Anna: Flszaladt a kemence

Ludénszkiné Szabé Eva: Ovodai zenei hagyomanyapolas-népszokasok
Komaromi Lajosné: A jaték természetes Gromével

Papp Komeélia: Sz4jrol szdjra, kézrdl kézre

Labanc Gyorgyi: Ovodasok kérnyezeti nevelése

Dr. Tétsz6Hoésyné Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az dvodaban

Dr. Fejes Erzsébet - Kanczler Gyulané dr.: A természet tinnepei
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LEGITIMACIOS ZARADEK

A Pedagdgiai Programot jovihagyja a Gombai Gélyafészek Ovoda és Mini BolesGde
igazgatdja

Datum: Cﬂgw-«n“gg@\_l 2oih 0825
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A Pedagdgiai Programot készitette-€s elfogadta a Gombai Goélyafészek Ovoda és Mini
Boles6de Neveldtestiilete
Datam: Goviga 2ol of 18 :
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A Pedagdgiai Programrdl véleményét nyilvanitotta a Sziiléi Kozdsség

Datum: %L“wﬂ bcf‘pj 2023 DG o5

Sziiloi Kozosség nevében

A Pedagbgiai Programban foglaltakkal egyetértését nyilvanitotta Gomba Kozség
Onkormanyzata
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Gomba Kozség Gnkormézlyzata nevében
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